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 پیش گفتار

 

مقررات ملی ساختمان مجموعه ای است از ضوابط فنی ، اجرایی و حقوقی که در طراحی ، نظارت و اجرای 

عملیات ساختمانی و تاسیساتی اعم از تخریب ، نوسازی ، توسعه بنا ، تعمیر و مرمت اساسی ، تغییر کاربری 

سایش ، بهداشت و صرفه اقتصادی و بهره برداری از ساختمان به منظور تامین ایمنی ، بهره دهی مناسب ، آ

 فرد و جامعه وضع می گردد. 

در حقیقت مقررات ملی ساختمان ، مجموعه ای از حداقل های مورد نیاز و بایدها و نبایدهای ساخت و ساز 

است که با توجه به شرایط فنی و اجرایی و توان مهندسی کشور و بهره گیری از آخرین دستاوردهای روز 

 ی و برای آحاد جامعه کشور ، تهیه و تدوین می گردد.ملی و بین الملل

  اجرای تاسیسات مکانیکی و برقی در ساختمانها ، استفاده از مصالح سوختنی ، بلایای طبیعی ، توسعه 

شبکه های انرژی ، برق و گاز و بکارگیری تجهیزات گوناگون سبب افزایش احتمال آتش سوزی در ساختمانها 

دلیل توجه بیشتر به موضوع حفاظت ساختمانها در برابر حریق امری الزامی و  گردیده است و به همین

اجتناب ناپذیر محسوب می گردد. به منظور حفظ جان و مال انسانها و فراهم ساختن ایمنی لازم در برابر 

آتش سوزی ، رعایت اصولی در طراحی ، نظارت و اجرای ساختمانها ضروری می باشد. بدین منظور مبحث 

 مقررات ملی ساختمان به حفاظت ساختمانها در مقابل حریق پرداخته است. سوم

و ویرایش  1392در سال و کتابچه راهنمای آن ، ویرایش دوم  1381اولین ویرایش این مبحث در سال 

وزارت  ، زیر مجموعهتوسط دفتر تدوین مقررات ملی ساختمان  1395سوم )و آخر آن تا این تاریخ( در سال 

. اما در می باشدرسازی تهیه و ابلاغ شده که هر ویرایش نسبت به ویرایش قبلی بهتر و کامل تر راه و شه

هیچ یک از این ویرایش های به بحث سیستم های اطفای حریق و کنترل دود بطور کامل و مناسب پرداخته 

 نشده است. 

و کدهای  BS-ENو  NFPA از جملهبا توجه به وجود استانداردهای مختلف معتبر در خصوص حریق 

اساتید و متخصصان کشور و سازمانهای نظام مهندسی ساختمان استانها به فراخور وضعیت استان  ،مربوطه

خود نسبت به تهیه و تنظیم دستورالعمل های مختلف مرتبط با حریق اقدام نمودند، لذا بدلیل عدم وجود 

ضمن اینکه شدند. و اصلاح و بارها ویرایش کامل نبوده  مل هااین دستورالع ،مقررات جامع در این خصوص

 بدلایل مختلف ، دستورالعمل ها و آیین نامه های مربوطه ضمانت اجرایی پیدا نکردند.

، کمیسیون پیشگیری ،  1390سال  برای اولین بار دردر سازمان نظام مهندسی ساختمان استان گیلان 

ی تخصصی معماری ، عمران ، برق و مکانیک و و اطفای حریق سازمان با حضور اعضایی از گروهها ماعلا
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، ولی  گردیدبرگزار ماهانه نمایندگان سازمان آتش نشانی شهرداری رشت ، تشکیل و جلساتی بصورت 

بدلایل مختلف این جلسات خروجی مناسبی نداشت و اثرچندانی در ساختار ایمنی ساختمانها مشابه سایر 

 مناطق کشور ایجاد نکرد.

پیوست که پس از آتش سوزی و وقوع به ،  1395سی ام دیماه اوج حوادث ناشی از حریق در کشور در 

که را به همراه داشت ریزش ساختمان قدیمی پلاسکو در تهران  عدم امکان اطفای کامل بدلایل مختلف ، 

دیگر موضوع ایمنی یکبار و این حادثه ، گردید  هموطنانمنجر به شهادت تعداد زیادی از آتش نشان ها و 

از حریق را به مساله روز کشور تبدیل نمود. در این راستا کمیسیون تخصصی مهندسی مکانیک سازمان 

تصمیم گرفت که با تشکیل کارگروه آتش نشانی و اطفای حریق ، نسبت به تهیه کتابچه تکمیلی و راهنمای 

هندسی سیستم های اطفای حریق و استانی بخش مکانیکی مبحث سوم مقررات ملی ساختمان با عنوان م

کنترل دود در ساختمانها اقدام نماید. پس از رایزنی های لازم با نماینده محترم مکانیک هیات مدیره و 

 1396هیات رییسه سازمان و سازمان آتش نشانی شهرداری رشت، جلسات این کارگروه از اردیبهشت 

تدوین کتابچه حاضر به پایان رسیده  صصی مکانیک ،با تایید اعضای کمیسیون تخ 1396در دیماه تشکیل و 

 است.

، اعضای  ساختمان استان گیلان لازم است که از زحمات ریاست محترم سازمان نظام مهندسی اینجادر 

        سازمان محترم ، ریاست  هیات مدیرهمکانیک محترم عضو  بویژهو هیات رییسه هیات مدیره محترم 

و سایر افرادی که شرایط تهیه و تدوین ، اعضای کمیسیون تخصصی مهندسی مکانیک ش نشانی رشت آت

 .به عمل آیداین کتابچه را فراهم آوردند ، قدردانی 
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 : عضو مکانیک هیات مدیره

 آقای مهندس فرشید رجبی

 

 : مکانیکتخصصی اعضای کمیسیون 

 

 )رییس( آقای مهندس سیاوش اقدسی 

 )دبیر( خانم مهندس رقیه جعفری اصل 

 مهندس رحیم باخداآقای 
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 آقای مهندس رضا غفوری

 امیر ارژنگ پیآقای مهندس 
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 مقدمه
 

محافظت ساختمانها در برابر حریق از ابعاد ایمنی جانی ، مالی و منافع ملی ازضروری ترین نیازها و الزامات 

در طرح ، نظارت و اجرای ساختمانها می باشد. علوم و مهندسی ایمنی در برابر آتش از موضوعات مهمی 

                  ه است. دانش فنی و محسوب می شود که در دهه های اخیر در دنیا بسیار مورد توجه قرار گرفت

این موضوع فقط به وری های ایمنی در برابر حریق در دنیا به سرعت در حال رشد و پیشرفت است. آ فن

      ساختمانهای متعارف محدود نمی شود و زمینه های متعدد دیگر در کشور همگی نیازمند تحقیقات و 

 ،با توجه به لزوم افزایش استاندارد ساختمانها و افزایش ایمنیآوری های ایمنی در برابر آتش هستند.  فن

کتابچه حاضر در تکمیل مبحث سوم مقررات ملی ساختمان در بخش مکانیکی گردآوری و تدوین شده 

است. در این ویرایش سعی شده که حتی الامکان از آخرین کدها و استانداردهای روز دنیا استفاده شده و 

تورالعمل های تهیه شده در داخل کشور ، نسبت به تنظیم کتابچه حاضر استفاده با توجه به کتب و دس

شود. یادآوری می گردد که گام اول در مورد حریق ، پیشگیری از آن و گام دوم بحث اعلام و هشدار آن 

سیستم حفاظت در برابر آتش سوزی  می باشد. در گام سوم اطفای حریق و کنترل دود نقش خواهند داشت.

لازم برای آشکار سازی آتش  ل کننده هایم کشی، لوله کشی، تجهیزات و کنترتمی شامل وسایل، سیسیس

اولیه استفاده از این سیستم  هدف باشد. یفرونشاندن آتش یا دود م زاتیو تجه لارمار اندازی آه کیا دود، ب

وقفه در خدمات رسانی ناشی به حداقل رساندن نیز هدف ثانویه  بوده وانسان ها  و مال جانو حفظ نجات 

کتابچه حاضر در دوازده فصل بهمراه پیشگفتار ، مقدمه و پیوست ها تهیه شده است  از آتش سوزی است.

نمی باشد. مطالب این کتابچه بصورت گردآوری از منابعی می باشد که در  یرادو بدیهی است که بدون ا

ایش مبحث سوم مقررات ملی ساختمان )ویرایش بخش پیوست ها آمده و سعی شده که مطالب با آخرین ویر

( و شرایط محلی استان گیلان مطابقت داشته باشد. تا زمان تهیه این کتابچه پس از ابلاغ 1395سوم 

ویرایش سوم مبحث سوم مقررات ملی ، هیچگونه دستورالعملی در خصوص بخش های مکانیکی این سیستم 

 ودکار و ... توسط دفتر تدوین مقررات ملی ابلاغ نشده است.مانند لوله های قائم ، شبکه های بارنده خ

 

است در صورتیکه بین مفاد این کتابچه و مبحث سوم مقررات ملی ساختمان یا  لازم به ذکر

دستورالعمل ها و آیین نامه هایی که بعد از این تاریخ توسط دفتر تدوین مقررات ملی ساختمان 

ملاک آخرین ویرایش مبحث و ابلاغیه های دفتر ،  باشدوجود داشته ابلاغ می شود ، تناقضی 

 تدوین خواهد بود.
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 فهرست مطالب
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 فصل اول

 تعاریفکلیات و 
 

 ردمالی در اثر حوادث آتش سوزی می باشد. اولین مو کاهش خسارات جانی واین کتابچه  هیهتهدف از  

می باشد. این موضوع بایستی در طراحی و ساخت ساختمانها  آنراههای پیشگیری از حریق ، در خصوص 

طراحی مناسب راههای خروج و الزامات مربوطه با توجه  مورد دیگرو مصالح مصرفی مورد نظر قرار گیرد. 

به نوع مصالح ، کاربری و تصرف ، ارتفاع ساختمان و مساحت طبقات و بنا می باشد. در ضمن ساختمان 

ساخته شود که در صورت وقوع حریق ، ساکنان و افراد داخل ساختمان در مراحل  باید به نحوی طراحی و

اولیه از آن مطلع شوند تا بتوانند واکنش مناسبی را به موقع از خود نشان دهند. همچنین باید راههای 

        جلوگیری از گسترش حریق های داخلی و خارجی بطور کامل پیش بینی گردد. در ضمن ساختمانها 

به انواع سیستم های خاموش کننده آن ی بایست متناسب با نوع کاربری و تصرف و ارتفاع بنا و مساحت م

 مجهز باشند. 

 

 تعاریف

انتهای بالایی  یک گشودگی قائم و باز که دو یا چند طبقه را به یکدیگر مرتبط می سازد و در  : آتریوم

دوربسته، آسانسورها، چاه آسانسور، بالابرها، تاسیسات  . این گشودگی به غیر از پلکان)میان تالار( بسته است

مکانیکی یا سایر تجهیزات است. طبقاتی که در این تعریف به وسیله آتریوم به هم مرتبط می شوند،  و برقی

)در شکلهای زیر تصاویر آتریوم نشان داده  شامل بالکن های موجود در تصرف تجمعی یا میان طبقه نیست.

 شده است(
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فاصله قائم تراز متوسط زمین تا تراز متوسط بالاترین بام. در ساختمانهایی که دارای  : ختماناس ارتفاع

 چند بام با ارتفاعهای متفاوت است، ارتفاع ساختمان برابر ارتفاع متوسط بالاترین بام در نظر گرفته می شود.

     بیقسمت ش نیترنییواقع شده باشد، ارتفاع از پا بیش یکه محل احداث ساختمان رو یدر صورت

ارتفاع ساختمان در شکل نشان داده شده است. در  یری. نحوه اندازه گگرددیبنا( محاسبه م هیال ی)منته

    یمعبر حسط نیترنییباشد، ارتفاع ساختمان از پا یدسترس یدارا ریکه ساختمان از چند مس یصورت

 باشد. سریبه ساختمان از آن م یآتش نشان یخودروها یکه دسترس شودیم یریاندازه گ

 
 

 کف تمام شده طبقه بالاتر است.روی تا یک طبقه  کف تمام شدهروی فاصله قائم از  : طبقه ارتفاع

یک ساختمان یا بخشی از آن، که به پارک کردن اتومبیل های شخصی اختصاص یافته  : پارکینگ باز

است: برای تهویه پارکینگ، حداقل دو سمت خارجی آن دارای بازشوهایی با توزیع و دارای شرایط زیر 

درصد مساحت کل  20 با یکنواخت است. در هر طبقه مجموع مساحت گشودگی های خارجی حداقل برابر

درصد  40دیوارهای پیرامونی پارکینگ در همان طبقه و مجموع طول بازشوهای خارجی نیز دست کم برابر 

طول کل دیوارهای پیرامونی پارکینگ در آن طبقه باشد. همچنین دیوارهای داخلی پارکینگ باید دارای 

 درصد گشودگی با توزیع یکنواخت باشد. 20حداقل 

 به هر پارکینگی که باز نباشد، پارکینگ بسته گفته می شود. : پارکینگ بسته

نوع بهره گیری از بنا یا بخشی از آن که برای مقاصد معلوم در دست بهره برداری است و یا قرار  : تصرف

 د. است برای آن مقاصد مورد استفاده قرار گیر
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چه، خیابان یا بلوار، که دست کم دارای هر نوع راه عبور و مرور عمومی در فضای باز، اعم از کو : خیابان

متر عرض باشد و به گونه ای طرح شده باشد که امکان استفاده واحدهای آتش نشانی برای خاموش  9

 وزی را فراهم آورد.سکردن آتش 

یک  آلات و دیگر اجزایی که مجموعا   مجموعه ای از عناصر شامل لنگه در، چارچوب، یراق : آتش بدر

 درجه مشخص از محافظت در برابر آتش را تامین می نماید.

گیرد و بستگی به نوع وجنس به درجه حرارتی که در آن احتراق صورت می  : حرارت احتراق درجه

  .ماده سوختنی دارد درجه حرارت احتراق گویند

نصب شده در کانال ها  دمپر دارای گواهینامه معتبر از مرجع قانونی صدور گواهینامه فنی، : دمپر آتش

و گشودگی های انتقال هوا یا سیستم های کنترل دود که به محض کشف حرارت به صورت خودکار مسدود 

 مانع عبور هوا می شود و عبور شعله را محدود می کند. و

دمپر دارای گواهینامه معتبر از مرجع قانونی صدور گواهینامه فنی، نصب شده در کانال ها و  : دمپر دود

گشودگی های انتقال هوا که برای مقاومت در برابر عبور هوا و دود طراحی شده است. این دمپرها طوری 

 .نصب می شوند که به طور خودکار و تحت کنترل سیستم کشف دود عمل کنند

دیوار جدا کننده ای که برای جلوگیری از گسترش آتش سوزی از یک طرف  : آتشجدا کننده  دیوار

 طراحی و بازشوهای آن در برابر آتش محافظت شده است.دیوار به طرف دیگر 

ممتد و بدون مانعی که برای رسیدن از هر نقطه ساختمان به یک معبر عمومی در نظر  ریمس : خروج راه

تشکیل  (( تخلیه خروج ))و  (( خروج ))،  (( دسترس خروج ))گرفته شود. راه خروج از سه بخش مجزا و مشخص 

 می شود.

بخشی از ساختمان که بصورت کامل یا بیش از نیمی از ارتفاع کف تا سقف آن، زیر تراز زمین  زمین :زیر 

 واقع شده است.

متر از تراز  23ساختمانی که ارتفاع بالاترین کف طبقه بهره برداری آن بیش از  : مرتبهبلند ساختمان

می توان به تشخیص مرجع قانونی صدور زمین باشد. برای ساختمانهای مخاطره آمیز این ارتفاع را متوسط 

  پروانه و کنترل ساختمان، کمتر از این مقدار در نظر گرفت.

ضوابط اختصاصی ساختمان های ،  1395مطابق ویرایش مبحث سوم مقررات ملی ساختمان سال تا این تاریخ ،  : بصرهت

 یاجبارمتر از تراز زمین  30یا با ارتفاع کمتر از  و نیتراز زم یطبقه رو 8با حداکثر  ، یمسکونهای آپارتمان یبرابلند ، 

 .ستین
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متر نسبت به  9ساختمان هایی که دارای حداقل یک کف با عمق بیش از  : ساختمان های عمیق

 پایین ترین تراز تخلیه خروج هستند.

حریق بر مبنای ضوابط و دستورالعمل های خاص  یبه طور کلی سیستم اطفا  : حریق یسیستم اطفا

حریق در مراحل اولیه وقوع، جلوگیری از آتش سوزی،  یطراحی و نصب می گردد و هدف از اجرای آن، اطفا

کاهش تلفات جانی و خسارت مالی خواهد بود. سیستم های مذکور بصورت اتوماتیک، نیمه اتوماتیک و یا 

 دگان و همچنین نیروهای عملیاتی آتش نشانی می باشد.توسط مصرف کننقابل استفاده دستی 

  : یتش نشانآ یضوابط استقرار خودروها
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 بخشی از ساختمان که بین دو کف تمام شده متوالی قرار دارد. : طبقه

فن تخلیه منتقل کننده هوا یا گازهای ناشی از حریق در ساختمان که حداقل به  : فن مقاوم حریق

 مقاومت داشته و کارآیی خود را حفظ کند. سلسیوسدرجه  400برابر مدت دو ساعت در 

سیستمی است که در آن از فن هایی جهت تولید اختلاف فشار استفاده می شود که توسط  : کنترل دود

 آن حرکت دود مدیریت می گردد.

ساختمانی بخشی از فضای داخل ساختمان که از اطراف و سقف و کف به وسیله اجزای  : منطقه حریق

مقاوم در برابر آتش )مانند دیوار های آتش بند، دیوارهای جدا کننده آتش و سیستم های کف/سقف مقاوم 

 در برابر آتش( محدود می شود.

منطقه ای مشخص شده که با استفاده از موانع دود مناسب از حرکت احتمالی دود به  : منطقه دود

 مناطق مجاور جلوگیری می شود.

جهت اشتعال را  یبخارات کاف دیتوان تول یماده سوختن کیکه  یدرجه حرارت نیتر نییپا :آتش  نقطه

  نامیده می شود. )FIRE POINT(نقطه آتش داشته باشد ، 

برای ایجاد آتش وجود چهار عامل که به هرم آتش معروف است ضروری می باشد و در  :رم آتش ه

صورت حذف تنها یکی از آنها ادامه آتش ممکن نیست. این چهار عامل عبارتند از اکسیژن هوا، حرارت، 

 مواد قابل اشتعال و واکنش های زنجیره ای 

رای محدود کردن جریان هوا در داخل فضاهای هر گونه مصالح، ابزار یا وسیله ساختمانی که ب : هوابند

      باز در قسمت های پنهان اجزای ساختمان مانند فضاهای دسترسی و بازدید تاسیسات، مجموعه های 

 سقف و اتاق های زیر شیروانی نصب گردد. –سقف یا بام  –کف 

 

 

 

 

 

 



 

 
 SG/IN/08/00  ( 13صفحه  )                               کارگروه آتش نشانی و اطفای حریق –کمیسیون تخصصی مهندسی مکانیک 

 

 

 

 

 کتابچه تکمیلی و راهنمای استانی  

 اطفای حریق و کنترل دودسیستم های  –مبحث سوم مقررات ملی ساختمان بخش مکانیکی  

 ) ویرایش اول (

 

  30/10/1396      تاريخ تهیه:
اختمان گيلانسازمان نظام مهندسي س  

 فصل دوم

 انواع ساختمانها ، کاربری و تصرف
 

 کاربریانواع ساختمانها از نظر 

غیر مسکونی تقسیم کاربری ( 2مسکونی و )کاربری ( 1در این کتابچه ساختمانها از نظر کاربری به دو نوع )

می شوند. ساختمانهای مسکونی شامل انواع بناهای ویلایی ، آپارتمانی و یا مجتمع های مسکونی هستند 

دگی و خواب( استفاده می شوند. آنها بصورت مسکونی صادر شده و جهت سکونت )زنساختمانی که پروانه 

معمولا  هر واحد مسکونی دارای درب مجزا )مستقل( و آشپزخانه مستقل می باشد. کلیه ساختمانهایی که 

غیر مسکونی )با انواع کاربری های عمومی و خاص( با کاربری کاربری مسکونی ندارند در جمله ساختمانهای 

 می شوند.  دسته بندی

 

 نظر تصرفانواع ساختمانها از 

که برای مقاصد معلوم در دست بهره برداری می باشد و است نوع بهره گیری از بنا یا بخشی از آن  ،تصرف

یا قرار است برای آن مقاصد مورد استفاده قرار گیرد. تصرف از لحاظ میزان خطر به چهار گونه ، تصرف 

 می شود. بسیار پرخطر ، تصرف پرخطر ، تصرف کم خطر و تصرف میان خطر تقسیم

تمام بناها یا بخش هایی از آنها که از این پس ساخته یا بازسازی می شوند ، باید بر حسب نوع عملکرد و 

 بهره برداری دست کم در یکی از تصرف های ده گانه زیر ثبت شوند.

 

 تصرف های مسکونی / اقامتی (1

آپارتمان ها ، بناهای آپارتمانی ، خانه ها و مسافرخانه ها و مسافر پذیرها ، هتل ها ، متل ها و هتل مثال: 

ویلاهای مسکونی ، اقامتگاههای غیرموقت سازمانی ، مذهبی ، ورزشی و نظایر آن ، خوابگاهها ، اقامتگاههای 

نفر )به غیر از  16تا  6تفریحی شراکتی ، تصرف های مسکونی برای مراقبت شبانه روزی از افراد به تعداد 

 تعداد کارکنان(

 های آموزشی / فرهنگی تصرف (2

 مدارس دوره های تحصیلی از ابتدایی تا پایان متوسطهمثال : 
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 تصرف های  درمانی / مراقبتی (3

مراکز مراقبت شبانه روزی ، مراکز توانبخشی، مراکز نگهداری از آسیب دیدگان اجتماعی و مراکز مثال : 

ستاری ، زندان ها، بازداشتگاه ها، ترک اعتیاد ، خدمات شبانه روزی پزشکی، جراحی، روانپزشکی و پر

 ندامتگاه ها ، اندرزگاه ها و دارالتادیب ها

 تصرف های  تجمعی (4

مثال :  سینما، تئاتر ، استودیوهای رادیویی و تلویزیویی ، سالن های صرف غذا و نوشیدنی ، سالنهای 

یه ها، سالنهای سخنرانی، ضیافت، رستوران ها، تریاها و باشگاه ها ، مکان های نیایش، جشن، مساجد، حسین

دادگاهها، نمایشگاه، باشگاه ورزشی یا استخر سرپوشیده بدون جایگاه تماشاچی، کتابخانه، موزه، سالن انتظار 

      در ترمینال های مسافرتی، استودیوم ها و مجموعه های ورزشی سرپوشیده، پارک های تفریحی و

 استادیوم های سرباز

 تصرف های  حرفه ای / اداری (5

، کلینیک ها و مطب های پزشکی، آزمایشگاه تشخیص ها مثال :  دفاتر اداری، بانک ها، شعب پست، آرایشگاه

 طبی، دفاتر مهندسی، دانشگاه ها و پاسگاههای پلیس و نیروی انتظامی

 تصرف های  کسبی / تجاری (6

 فروشگاه ها، بازارها و بازارچه ها، داروخانه ها، تعمیرگاه های اتومبیلمثال : 

 تصرف های  صنعتی (7

انواع صنایع تولید ابزار، وسایل ورزشی، وسایل نقلیه موتوری، دوچرخه سازی، ماشینهای اداری، مثال : 

فرش، موکت، پوشاک، ماشینهای ساختمانی و کشاورزی، حشره کش، شوینده، لامپ، صنایع الکترونیک، 

ها، صنایع چرم، صنایع کاغذ، صنایع صنایع غذایی، پخت نان و شیرینی، مبلمان و روکش مبل، خشکشویی 

پلاستیک، تولید کفش، نساجی ها، دخانیات، صنایع چوب و کابینت، صنایع تولید مصالح بنایی، گداز فلز، 

 محصولات شیشه، گچ، شکل دهی فلزات و انواع نوشیدنی و نوشابه

 تصرف های  انباری (8

          ش، مقوا، پشم، طناب، مبلمان، چسب، انبار کاغذ، کتاب، کیف و پوشاک، چرم، خز، انواع کفمثال : 

کف پوشها، غلات، ابریشم، صابون، شکر، لاستیک، تنباکو، شمع، کیسه های سیمان، گچ، آهک، لبنیات 

بسته بندی شده، باتری خشک، سیم پیچ های الکتریکی، موتورهای برقی، قوطی خالی، اغذیه، میوه و 

کابینت فلزی، قطعات فلزی، آینه، چینی آلات، اجاق، ماشین لباسشویی  ، سبزیجات، غذای منجمد، شیشه

 و ظرفشویی ، پارکینگ اتومبیل
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 تصرف های  مخاطره آمیز (9

اماکن حاوی مایعات قابل اشتعال یا قابل سوختن، غبار قابل سوختن و گازهای قابل اشتعال، الیاف مثال : 

ب، اماکن قابل اشتعال، مواد واکنش دهنده با آ قابل سوختن، سیالات سرمازای اکسید کننده، جامدات

 کارخانه های تولید نیمه هادی ها حاوی مواد خورنده و سمی،

 تصرف های  متفرقه  (10

 اصطبل، گلخانه، پارکینگ شخصیمثال : 

 

           علاوه بر تصرف های فوق ممکن است فضاهای فرعی حادثه خیز )مانند موتورخانه ها و ....( و:  تذکر

با بیش از دو کاربری که در یک گروه تصرف قرار نمی گیرند( نیز وجود داشته  تمانساخ)تصرف های مختلط 

 باشد. 
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 کتابچه تکمیلی و راهنمای استانی  

 اطفای حریق و کنترل دودسیستم های  –مبحث سوم مقررات ملی ساختمان بخش مکانیکی  

 ) ویرایش اول (
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 فصل سوم

 مسکونی یحریق ساختمان ها یالزامات اطفا
 

 الزامات اطفای حریق در ساختمانهای با کاربری مسکونی به صورت جدول ذیل خلاصه می گردد :
 

ف
دی
ر

 

 الزامات اطفای حریق مشخصات ساختمان

ف 
سق

د 
دا
تع

(
ن
می
ز ز

ترا
ی 

رو
) 

ن
می
ز ز

ترا
ی 

رو
ه 
بق
 ط
داد

تع
 

ت
لو
 پی

ی
رو
ه 
بق
 ط
داد

تع
 

گ(
ین
رک
)پا

 

ی
ست

 د
ی
ها
ده 

نن
 ک
ش

مو
خا

 

ک
خش

ی 
کش

ه 
لول
م 
ست

سی
ل 
ص
مت
ر 
ی ت

کش
ه 
لول
م 
ست

سی
 

 
ل
زری

هو
ه 
ب

 

ل
ص
مت
ر 
ی ت

کش
ه 
لول
م 
ست

سی
 

 
ی
شان

ش ن
 آت
به
جع

ه 
ب

 

لر
نک
ری
سپ

م ا
ست

سی
 

 و 
پ
پم

ش 
 آت
پ
پم
ر 
ست

 بو
یا

طه
ربو

ب م
ع آ

ناب
و م

ی 
شان

ن
 

1 1 1 0  - - - - - 

2 2 2 1  - - - - - 

3 3 3 2  - - - - - 

4 4 4 3   - - - - 

5 5 5 4   - - - - 

6 6 6 5   - - - - 

7 7 7 6    - -  

8 8 8 7    - -  

9 9 9 8    -   

10 10 10 9    -   

11 11 11 10    -   

12 12 12 11    -   

13 13 13 12    -   
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 کتابچه تکمیلی و راهنمای استانی  

 اطفای حریق و کنترل دودسیستم های  –مبحث سوم مقررات ملی ساختمان بخش مکانیکی  

 ) ویرایش اول (
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 ملاحظات : 

 بصورتحتما   بایست می ، سقف 8 از بالاتر مسکونی ساختمانهای در فشار تامین جهت پمپاژ سیستم (1

 باشد. پمپ بوستر

             ، باشد مربع متر 4000 از بیش کل مساحت صورتیکه در ، سقف 6 تا 4 مسکونی ساختمانهای در (2

 باشد. مجهز هوزریل به متصل تر کشی لوله سیستم به بایست می ، سقف 8 و 7 ساختمانهای همانند

 هوزکابینت )و یا هوزرک( می باشد. ، فوق منظور از جعبه آتش نشانی در جدول (3

 قسمت که ترکیبی نشانی آتش جعبه از که شود می توصیه ، سقف 15 از بالاتر مسکونی ساختمانهای در (4

 شود. استفاده ، است (هوزرکیا )و هوزکابینت  آن پایین قسمت و هوزریل آن بالای

 تراز از ارتفاع متر 60 تا حداکثر ، بلند مسکونی ساختمانهای در نشانی آتش خشکلوله  سیستم اجرای (5

 .باشد می مجاز زمین

الزامات اطفای حریق پارکینگ های باز در ساختمانهای مسکونی ، مشابه سایر طبقات توصیه می شود که  (6

 .در نظر گرفته شودساختمان 

 ردیف

 

 الزامات اطفای حریق مشخصات ساختمان

ف 
سق

د 
دا
تع

(
ن
می
ز ز

ترا
ی 

رو
) 

ن
می
ز ز

ترا
ی 

رو
ه 
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 ط
داد

تع
 

ت
لو
 پی

ی
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ش
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ی 
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هو
ه 
ب

 

ل
ص
مت
ر 
ی ت

کش
ه 
لول
م 
ست

سی
 

ی
شان

ش ن
 آت
به
جع

ه 
ب

 

لر
نک
ری
سپ

م ا
ست

سی
 

ش 
 آت
پ
پم
ر 
ست

 بو
 یا
پ و

پم

طه
ربو

ب م
ع آ

ناب
و م

ی 
شان

ن
 

14 14 14 13    -   

15 15 15 14    -   

16 16 16 15       

17 17 17 16       

18 18 18 17       

19 19 19 18       

20 20 20 19       



 

 
 SG/IN/08/00  ( 18صفحه  )                               کارگروه آتش نشانی و اطفای حریق –کمیسیون تخصصی مهندسی مکانیک 

 

 

 

 

 کتابچه تکمیلی و راهنمای استانی  

 اطفای حریق و کنترل دودسیستم های  –مبحث سوم مقررات ملی ساختمان بخش مکانیکی  

 ) ویرایش اول (
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)اسپرینکلر( باید مجهز به سیستم شبکه بارنده خودکار در ساختمانهای مسکونی پارکینگ های بسته  (7

 تایید شده باشند.

 آنها طرف دو از بیش و بوده زمین تراز زیر طبقاتی یا طبقه دارای که عمیق مسکونی ساختمانهای کلیه (8

 طبقات بر علاوه اسپرینکلر سیستم اجرای. باشند اسپرینکلر سیستم به مجهز بایست می ، باشد بسته

 . باشد می اجباری نیز زمین تراز در طبقات این به دسترسی مسیر برای ، زیرزمین

 کارگروه بالازم است  ، سقف 15 از بالاتر مسکونی ساختمانهای حریق اطفای سیستم طرح تایید از پیش (9

 .آید عمل به لازم هماهنگی حریق اطفای
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 کتابچه تکمیلی و راهنمای استانی  

 اطفای حریق و کنترل دودسیستم های  –مبحث سوم مقررات ملی ساختمان بخش مکانیکی  

 ) ویرایش اول (
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 فصل چهارم

 حریق ساختمان ها با کاربری غیر مسکونی یالزامات اطفا
 

به صورت جدول ذیل )عمومی و خاص( الزامات اطفای حریق در ساختمانهای با کاربری غیر مسکونی 

 خلاصه می گردد :
 

 کاربری ردیف

  ارتفاع ساختمان

 پارکینگ

 
 کم ارتفاع

ارتفاع 

 متوسط
 ارتفاع بلند

 متر( 15)کمتر از 

تا  15)بین 

 متر( 23

 23)بیش از 

 متر(

)پایین تر از 

 سطح زمین(

مساحت در 

هر طبقه تا 

متر  800

 مربع

مساحت در هر 

طبقه بیش از 

 متر مربع 800

 

1 

هتل ، هتل 

آپارتمان ، 

و  ریمهمان پذ

 خوابگاه

رایزر تر با 

 هوزریل

رایزر تر با 

 هوزریل

رایزر تر با 

 هوزریل

رایزر تر با 

جعبه آتش 

 نشانی

رایزر تر با 

جعبه آتش 

 نشانی

 رایزر خشک - رایزر خشک رایزر خشک رایزر خشک

 اسپرینکلر اسپرینکلر اسپرینکلر اسپرینکلر -

 سیستم پمپاژ
سیستم بوستر 

 پمپ

سیستم 

 بوستر پمپ

سیستم 

 بوستر پمپ

سیستم 

 بوستر پمپ

2 
مراکز کسبی و 

 تجاری

رایزر تر با 

 هوزریل

رایزر تر با 

 هوزریل

رایزر تر با 

 هوزریل

رایزر تر با 

جعبه آتش 

 نشانی

رایزر تر با 

جعبه آتش 

 نشانی

 رایزر خشک - رایزر خشک رایزر خشک رایزر خشک

 اسپرینکلر اسپرینکلر اسپرینکلر اسپرینکلر -

 سیستم پمپاژ
سیستم بوستر 

 پمپ

سیستم 

 بوستر پمپ

سیستم 

 بوستر پمپ

سیستم 

 بوستر پمپ
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 کتابچه تکمیلی و راهنمای استانی  

 اطفای حریق و کنترل دودسیستم های  –مبحث سوم مقررات ملی ساختمان بخش مکانیکی  

 ) ویرایش اول (
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 کاربری ردیف

 ارتفاع ساختمان
 پارکینگ

 کم ارتفاع 
ارتفاع 

 متوسط
 ارتفاع بلند

 متر( 15)کمتر از 

تا  15)بین 

 متر( 23

 23)بیش از 

 متر(

)پایین تر از 

 سطح زمین(

مساحت در 

هر طبقه تا 

متر  800

 مربع

مساحت در هر 

طبقه بیش از 

 متر مربع 800

       

3 
انبارها با خطر 

 کم

رایزر تر با 

هوزریل و 

جعبه آتش 

 نشانی

رایزر تر با 

جعبه آتش 

 نشانی

رایزر تر با 

جعبه آتش 

 نشانی

رایزر تر با 

جعبه آتش 

 نشانی

رایزر تر با 

جعبه آتش 

 نشانی

 رایزر خشک - - - -

 اسپرینکلر اسپرینکلر اسپرینکلر اسپرینکلر -

سیستم 

 بوستر پمپ

سیستم بوستر 

 پمپ

سیستم 

 بوستر پمپ

سیستم 

 بوستر پمپ

سیستم 

 بوستر پمپ

 مراکز تجمع 4

رایزر تر با 

 هوزریل

رایزر تر با 

جعبه آتش 

 نشانی

رایزر تر با 

جعبه آتش 

 نشانی

رایزر تر با 

جعبه آتش 

 نشانی

رایزر تر با 

جعبه آتش 

 نشانی

 رایزر خشک - رایزر خشک رایزر خشک رایزر خشک

 اسپرینکلر اسپرینکلر اسپرینکلر اسپرینکلر اسپرینکلر

سیستم 

 بوستر پمپ

سیستم بوستر 

 پمپ

سیستم 

 بوستر پمپ

سیستم 

 بوستر پمپ

سیستم 

 بوستر پمپ

5 

 یتصرف ها

   و  یادار

 یحرفه ا

رایزر تر با 

 هوزریل

رایزر تر با 

 هوزریل

رایزر تر با 

 هوزریل

رایزر تر با 

جعبه آتش 

 نشانی

رایزر تر با 

جعبه آتش 

 نشانی

 رایزر خشک - رایزر خشک رایزر خشک رایزر خشک

 اسپرینکلر اسپرینکلر - - -

 سیستم پمپاژ سیستم پمپاژ
سیستم 

 بوستر پمپ

سیستم 

 بوستر پمپ

سیستم 

 بوستر پمپ
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 کتابچه تکمیلی و راهنمای استانی  

 اطفای حریق و کنترل دودسیستم های  –مبحث سوم مقررات ملی ساختمان بخش مکانیکی  

 ) ویرایش اول (
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 ملاحظات : 

آتش نشانی )خشک و در کلیه ساختمانهای فوق می بایست امکان تغذیه خطوط لوله قائم آبرسان  (1

 توسط آب ماشین های آتش نشانی فراهم شود.تر( 

 ول فوق ، هوزکابینت )و یا هوزرک( می باشد. اآتش نشانی در جدمنظور از جعبه  (2

کلیه پارکینگ های طبقاتی و یا پارکینگ های مکانیزه ، علاوه بر سایر الزامات ، می بایست به سیستم  (3

 مجهز باشند.تایید شده، شبکه بارنده خودکار )اسپرینکلر( 

 کاربری ردیف

 ارتفاع ساختمان

 پارکینگ
 کم ارتفاع

ارتفاع 

 متوسط
 ارتفاع بلند

 متر( 15)کمتر از 

تا  15)بین 

 متر( 23

 23)بیش از 

 متر(

)پایین تر از 

 سطح زمین(

مساحت در 

هر طبقه تا 

متر  800

 مربع

مساحت در هر 

طبقه بیش از 

 متر مربع 800

       

 یمراکز آموزش 6

با رایزر تر 

 هوزریل

رایزر تر با 

 هوزریل

رایزر تر با 

 هوزریل

رایزر تر با 

جعبه آتش 

 نشانی

رایزر تر با 

جعبه آتش 

 نشانی

 رایزر خشک - رایزر خشک رایزر خشک رایزر خشک

 اسپرینکلر اسپرینکلر اسپرینکلر - -

 سیستم پمپاژ سیستم پمپاژ
سیستم 

 بوستر پمپ

سیستم 

 بوستر پمپ

سیستم 

 پمپبوستر 

7 

مراکز 

و  یمارستانیب

و  یبهداشت

 یدرمان

رایزر تر با 

 هوزریل

رایزر تر با 

جعبه آتش 

 نشانی

رایزر تر با 

جعبه آتش 

 نشانی

رایزر تر با 

جعبه آتش 

 نشانی

رایزر تر با 

جعبه آتش 

 نشانی

 رایزر خشک - رایزر خشک رایزر خشک رایزر خشک

 اسپرینکلر اسپرینکلر اسپرینکلر اسپرینکلر اسپرینکلر

سیستم 

 بوستر پمپ

سیستم بوستر 

 پمپ

سیستم 

 بوستر پمپ

سیستم 

 بوستر پمپ

سیستم 

 بوستر پمپ
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 کتابچه تکمیلی و راهنمای استانی  

 اطفای حریق و کنترل دودسیستم های  –مبحث سوم مقررات ملی ساختمان بخش مکانیکی  

 ) ویرایش اول (
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اختمان گيلانسازمان نظام مهندسي س  

 فصل پنجم

 و خاموش کننده های دستی حریقانواع 
 

  حریقانواع گروه بندی 

 به شرح ذیل می باشد : 13300گروه بندی انواع حریق )آتش( در استاندارد ملی ایران به شماره 

 

 شرح گروه حریق 

A 
ناشی از سوختن مواد جامد آلی می باشد، بطوریکه سوختن این مواد با تشکیل ذغالی برافروخته 

 همراه می باشد

B  جامداتی که قابلیت تبدیل شدن به مایع را دارند، می باشدناشی از سوختن مایعات یا 

C ناشی از سوختن گازها می باشد 

D ناشی از سوختن فلزات قابل اشتعال می باشد 

F ناشی از سوختن روغن ها )خوراکی، گیاهی، حیوانی و یا چربی ها( در لوازم پخت و پز می باشد 
 

 

 نیز گروه بندی حریق به شکل زیر می باشد :    NFPA 10مطابق استاندارد 

 شرح گروه حریق 

A حریق های ناشی از مواد سوختنی معمولی نظیر چوب، پارچه، کاغذ، لاستیک و انواع پلاستیک ها 

B 
حریق های ناشی از مایعات قابل اشتعال، مایعات سوختنی، گریس های نفتی، قیر، روغن، رنگ های 

 لاک های صنعتی، الکل ها و گازهای قابل اشتعالپایه روغنی، حلال ها، 

C حریق های ناشی از تجهیزات الکتریکی دارای جریان 

D حریق های ناشی از فلزات سوختنی نظیر منیزیم، تیتانیوم، پتاسیم، سدیم و لیتیوم 

K 
        حریق های ناشی از وسایل و تجهیزات آشپزخانه ای که حاوی روغن های آشپزی )روغن و 

 چربی های گیاهی و حیوانی( هستند
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 کتابچه تکمیلی و راهنمای استانی  
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 انگلیس نیز حریق ها را به شکل زیر دسته بندی می نماید :  BSاستاندارد 

 شرح گروه حریق 

A حریق های ناشی از مواد سوختنی معمولی نظیر چوب، پارچه، کاغذ، لاستیک و انواع پلاستیک ها 

B 
مایعات سوختنی، گریس های نفتی، قیر، روغن، رنگ های حریق های ناشی از مایعات قابل اشتعال، 

 پایه روغنی، حلال ها، لاک های صنعتی، الکل ها

C گازهای قابل اشتعال 

D حریق های ناشی از فلزات سوختنی نظیر منیزیم، تیتانیوم، پتاسیم، سدیم و لیتیوم 

E حریق های ناشی از تجهیزات الکتریکی دارای جریان 

F 
        حریق های ناشی از وسایل و تجهیزات آشپزخانه ای که حاوی روغن های آشپزی )روغن و 

 چربی های گیاهی و حیوانی( هستند
 

جهت اطفای هر چه سریعتر حریق لازم است که حتی الامکان در ابتدا نوع و گروه حریق تشخیص داده 

 شده و متناسب با آن نسبت به انتخاب خاموش کننده و روشهای مناسب اطفاء اقدام نمود. 

 

 خاموش کننده های دستی

نوع تصرف  ،اندازه و فواصل خاموش کننده های دستی باید با توجه به اندازه و شکل ساختمان ،تعداد نوع ،

یا استانداردهای بین المللی  13300تعیین شده و مطابق با استاندارد ملی ایران شماره  ،مشخصات فضاها و

دستی  جهت اطفای حریق با خاموش کننده های .دندر محل های مناسب نصب شو  NFPA 10مانند ه

           ،، ابتدا می بایست نوع و منشا حریق شناخته شده و متناسب با نوع و شرایط آتش و سطح خطر

 به هدف با اضطراری شرایط در استفاده برای ها کننده خاموش کننده دستی مناسب را بکار برد. خاموش

      ساخته نمایند اطفا را وآتش جلوگیری آن ازگسترش سوزی آتش شروع اولیه مراحل در بتوانند اینکه

 .اند شده

 

 انتخاب نوع و تعداد خاموش کننده های دستی

نوع و تعداد خاموش کننده های دستی باید صرفنظر از سیستم های اطفای موجود به منظور حفاظت بنا و 

یا  13300متصرفین بر اساس شرایط و سطح خطر موجود در فضا مطابق استاندارد ملی ایران شماره 

          انتخاب نوع خاموش کننده ها باکلاس خطر . انتخاب گردد NFPA 10استانداردهای بین المللی 

اتاق های تاسیسات  ،انبارها ،در فضاهای پارکینگ .آتش سوزی احتمالی از اهمیت ویژه ای برخوردار است

 .دار فراهم شود لازم است وسایل خاموش کننده چرخ ،هبو مکان های مشا
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 بندی خاموش کننده های دستی طبقه

 د به به پنج دسته تقسیم می شوند : خاموش کننده های دستی بر اساس ماده اطفایی محتوی خو

 همچون: آب و هوا ، آب و گاز  خاموش کننده های محتوی آب  (1

 همچون: خاموش کننده های کف شیمیایی و کف مکانیکی. خاموش کننده های مولد کف  (2

 : پودر و هوا ، پودر و گاز. توی پودر همچونخاموش کننده های مح  (3

 خاموش کننده های محتوی گاز دی اکسید کربن. (4

 شونده(. تبخیر )مایعات خاموش کننده مواد هالوژنه (5
 

 از نطر کاربرد خاموش کننده ها رو می توان مطابق جدول زیر دسته بندی نمود :
 

 نوع حریق 

 E کلاس C کلاس B کلاس A کلاس خاموش کننده

 - - - بسیار موثر آب

 - - بسیار موثر موثر کف

 کمی موثر موثر موثر کمی موثر پودر

 بسیار موثر - موثر - 2CO گاز

 بسیار موثر - موثر کمی موثر هالوژنه
 

 در گذشته نه چندان دور، کپسولهای اطفای حریق بر مبنای رنگ نیز تقسیم بندی می شدند :

 هالون پودر خشک فوم آب کربندی اکسید  نوع ماده خاموش کننده

 سبز آبی کرم قرمز سیاه رنگ
 

 بندی شدههای طبقهطریقه خاموش کردن آتش

 بطور کلی روش های عمومی اطفای حریق بر اساس ماهیت آتش بصورت ذیل می باشند :

 سرد کردن ، خفه کردن ، سد کردن یا حذف ماده سوختنی و کنترل واکنش های زنجیره ای 

مهم می باشند. پیش از اطفا هر کدام از خاموش کننده ها مخصوص خاموش کردن برخی از انواع آتش 

همانطور که گفته شد خاموش کننده های دستی شامل آب  .است که ماهیت خطرات آتش سوزی را بدانیم

 ، فوم ، پودر خشک و شیمیایی تر می باشد. 2COو گاز ، گاز 

        طبقه بندی خاموش کننده های دستی بر مبنای کلاس حریق به شرح جداول زیر   BSدر استاندارد 

 می باشد :
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 نوع خاموش کننده کاربردی مواد سوختنی کلاس حریق

A 
جامدات از جمله کاغذ ، 

 چوب و پلاستیک

 آب پودر فوم
 

 

 

 

 

 

 

B 

مایعات قابل اشتعال از 

جمله پارافین ، بنزین و 

 روغن

 2CO پودر فوم

 

 

 

 

 

C 
گازهای قابل اشتعال از 

 جمله پروپان و بوتان
 پودر

 

 

 

 

 

D 
فلزات قابل اشتعال از 

 جمله منیزیم
 پودر

 

 

 

 

 

E 
آتش سوزی حاصل از 

 الکتریسیته

 2CO پودر
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 نوع خاموش کننده کاربردی مواد سوختنی کلاس حریق

F 
روغن های خوراکی و 

 چربی ها
 شیمیایی تر

 

 

 

 

 
 

 توزیع مناسب خاموش کننده های دستی

خاموش کننده ها باید در  .ردیمناسب صورت گ حوکننده ها در ساختمان باید به ن و نصب خاموش عیزتو 

های واضح و قابل دید قرار گیرند تا به آسانی در دسترس بوده و در زمان بروز آتش سوزی بتوان  موقعیت

دیوارهای  ، هاخروجی نزدیکی ،ها ستون روی بر توان می را ها کننده موشخا .استفاده نمودبه سرعت از آنها 

 همچنین خاموش کننده ها را می توان در جعبه .نمودنصب فضاهای خالی یا سایر مکان های مناسب  ،انبار

خاموش کننده ها باید به نحوی قرار گیرند  .ودنصب نمآن  مجاور یاآتش نشانی  مخصوص آنها و یا جعبه

         نصب از  .حدود مجاز در استاندارد طراحی بیشتر نشوداز که فاصله دسترسی آنها مناسب بوده و 

یا کابینت  جعبه های آتش نشانیغیر از )داخل کابینت های قفل شده  ،هابخاموش کننده ها در پشت در

در صورت قرار گیری  .که دسترسی به آنها سخت باشد جلوگیری شود و مکان هایی( کپسولهامخصوص 

 د.ردگاسب برای دسترسی به آنها نصب علائم من ،پنهان از دید خاموش کننده ها در محل های نسبتا  

 .قرار داده شوند رچسب آنهابر روی ب ی خارج از محدوده ارائه شدههاخاموش کننده ها نباید در معرض دما

قابل به وضوح باید بر روی خاموش کننده قرار گرفته و نیز ا خاموش کننده های آتش نشانی راهنمای کار ب

 آمده است :  Bو  Aدر جداول زیر برخی مشخصات خاموش کننده های  .دید باشد

 

 نوع خطر

 نرخ قلحدا

 خاموش کننده

 تکی

متر مربع حداکثر 

 مساحت طبقه

 Aبرای هر حرف 

 درج شده

متر مربع حداکثر 

طبقه برای  مساحت

 خاموش کننده

حداکثر فاصله متر 

 برای رسیدن به

 خاموش کننده

 A 278 1045 22-2 خطر کم

 A 139 1045 22-2 خطر معمولی

 A 92 1045 22-4 خطر بالا
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تکی خاموش کنندهحداقل نرخ پایه  نوع خطر  
 برای رسیدن بهحداکثر فاصله متر 

 خاموش کننده

 B-5 خطر کم

10-B 

9  

15 

معمولیخطر   10-B 

20-B 
9  

15 

 B-40 خطر بالا

80-B 
9  

15  

 

 Aهر درج شده است که  Aبر روی کپسول یک یا چند حرف ،   Aدر خاموش کننده های با مشخصه

روی  B، یک عدد کنار حرف  B خاموش کننده های با مشخصهآب است. در حجم گالن  25/1معادل 

خاموش در کپسول درج شده که این عدد بر حسب فوت مربع نشانگر مساحت تحت پوشش می باشد. 

مشخص نشده است  یعدد ،با توجه به اینکه حریق تجهیزات برقی خواهد بود C کننده های با مشخصه

 .ولی باید ماده اطفا کننده رسانای جریان برق نباشد

در برخی از یک تراز( ، در زمانیکه در دید باشند و یک طبقه )حداکثر فاصله بین خاموش کننده ها در 

، مطابق  نمی باشدحریق معلوم و عامل نوع از قبل با توجه به اینکه  عنوان شده است. لیکن متر 30منابع، 

متر  9توصیه می گردد که خاموش کننده های دستی در فاصله  فوق )و کمترین فاصله درج شده(ول اجد

 از یکدیگر نصب شوند.

 توصیه می گردد : تصرف های مسکونیجدول زیر جهت نصب خاموش کننده های دستی در 

 

 محل نصب نوع خاموش کننده دستی و حداقل وزن آن

خاموش کننده حاوی پودر و هوای )خشک( 

 کیلویی 4حداقل 

پاگرد راه پله ها ، زیر شیروانی )دارای انباری( ، 

ها ، زیرزمین ها ، موتورخانه های پارکینگ خودرو 

 مرکزی

خاموش کننده حاوی گاز دی اکسید کربن 

 کیلویی 3حداقل 

 در اتاق ماشینمجاورت تابلوی برق اصلی ، 

 آنتابلوی برق آسانسور مجاورت  )موتورخانه(
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  نصب خاموش کننده ها

باید با استفاده از  دار، چرخکپسول های آتش نشانی  ، به جزخاموش کننده های آتش نشانی قابل حمل

  .دننصب شو ،آتش نشانی ساخته شده های که برای خاموش کنندهیا آویز  وسایل مطمئن مانند قلاب

 ،قرار دارند که احتمال سقوط و خروج از محل استقرار آنها وجود دارد یدر شرایطکننده ها چنانچه خاموش 

سه قاعده  ی دستی. در نصب خاموش کننده هادشون ثبیتباید به وسیله قلاب ها و تسمه های مناسب ت

 مد نظر قرار گیرد :بترتیب زیر می بایست 

 سانتیمتر شود. 10حداقل فاصله بین زیر خاموش کننده تا کف ، نباید کمتر از  (1

کیلوگرم می باشند، حداکثر ارتفاع بالای  18برای خاموش کننده هایی که دارای وزن کمتر از  (2

 .سانتیمتر از کف باشد 150از خاموش کننده نباید بیش 

کیلوگرم می باشند، حداکثر ارتفاع بالای  18برای خاموش کننده هایی که دارای وزن بیشتر از  (3

 باشد.سانتیمتر از کف  100خاموش کننده نباید بیش از 

 

 ملاحظات دوره بهره برداری 

مقررات ملی  بیست و دومتابع ضوابط مبحث  بهره برداریملاحظات نگهداری خاموش کننده ها در دوره  

باید توسط شرکت های ذیصلاح در حالت کاملا  شارژ و  حملخاموش کننده های قابل  .باشد ساختمان می

بر روی آنها   شرکت تامین کننده از طرفچسب های مربوط برشرایط عملیاتی مناسب نگهداری شوند و 

سرپرست ساختمان  یامسئولیت مالک یا مدیر ساختمان ت تحخاموش کننده باید سیستم های  .نصب باشد

 .باشد ،مدیر ساختمان داردیا مالک که مسئولیت کتبی از طرف 

 دستگاه هایی بسیار ساده و کاربردی و در عین حال بسیار حساس و  ،با توجه به اینکه خاموش کننده ها

گردند. تحمیل شرایط فیزیکی و هیدروتست بنابراین  باید در فواصل زمانی مناسب شارژ  ،پر اهمیت هستند

مهمترین مشکلاتی که یک  .آسیب دیدگی خاموش کننده ها شوند سببو شیمیایی خاص می تواند 

 بدین شرح است: ،خاموش کننده می تواند با آن روبرو شود

 بدون شارژ ماندن خاموش کننده (1

 زنگ زدگی بدنه (2

 ایجاد آسیب در بدنه خاموش کننده در اثر ضربه  (3

 ایجاد آسیب در بدنه خاموش کننده در اثر مواد شیمیایی (4
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 ندهنفاسد و سوراخ شدن شیلنگ خروجی خاموش ک (5

 از کار افتادن مانومتر دستگاه (6

 نصب در مکان نم دار و مرطوب (7

 نداشتن ضامن ایمنی  (8

 
)معاینه سالیانه فیزیکی خاموش کننده ها(  و ثبت بازرسی ها و انجام  بازرسی های متناوببدیهی است 

در استفاده ها تعمیری مناسب، شارژ به هنگام و انجام تست های هیدروستاتیک خاموش کننده اقدامات 

 بهینه و طول عمر آن ها موثر است.
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 فصل ششم

 تجهیزات آتش نشانی
 : گیرند عبارتند از سیستم آتش نشانی مورد استفاده قرار میتجهیزاتی که در مهمترین 

  شیر آتش نشانی محوطه (1

 هوزریل  (2

 جعبه آتش نشانی  (3

  شیر دو کوپلینگ (4

 شیر جدا کننده  (5

 نازل شیردار سه حالته (6

 کوپلینگ آتش نشانی (7

 شیرفلکه برنجی مخصوص آتش نشانی (8

 حال در ذیل به بررسی این تجهیزات می پردازیم :

 

 (Hydrant)شیر آتش نشانی محوطه  (1

 می شوند. در فضای باز و خارج از ساختمان ها نصب ،در شبکه های زمینی  ی محوطه یا هیدرانتشیرها

 4اصلی به قطر خروجی دارای یک انشعاب  بوده کهاینچ موجود  6و  4در قطرهای نامی  معمولا این شیرها 

پمپ ماشین خروجی اینچ می باشند. انشعاب اصلی برای اتصال لوله  2 2/1اب فرعی به قطر عو دو انش اینچ 

برای پاشش آب به شعله و یا برای اتصال به شیر دو کوپلینگ ساختمان که یا مستقیما   بودهآتش نشانی 

شبکه آب  ه تحت فشارک بودهو انشعابات فرعی برای اتصال شیلنگ های آتش نشانی به آنها بکار می رود 

 بطور مستقیم و برای اطفای حریق بکار می رود.شهری 

است. برای محاسبات سیستم هیدرولیکی ، بطور همزمان کارکرد  gpm 500حداقل دبی هر شیر هیدرانت 

در نظر گرفته می شود. حداقل فشار لازم برای دورترین شیر  gpm 1000دو شیر هیدرانت با دبی کل 

              اینچ و آبدهی 2 2/1افت فشار در این شیرها با دو خروجی می باشد. در ضمن  bar 7هیدرانت 

gpm 250   برابرpsi 2  برای خروجی بالاتر و آبدهی حداکثر وgpm 1000  برابرpsi 5 .می باشد 
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 (Hose Reel)هوزریل  (2

آمده  BS)که در استاندارد جعبه ها  نیشده داخل ا هیتعب یکیلاست یها لولهدر هوزریل یا شیلنگ قرقره ، 

            استفاده  و ...، تجاری  یادار ، یمسکون یدر واحدها ا کوچک و عموم یها قیجهت خاموش کردن حراست( 

 4/3 حداقل نامی قطر  یو دارا انعطاف پذیرجعبه ها ،  نیمورد مصرف در ا یکیلاست یشوند. لوله ها یم

از جعبه خارج  ازین  صرفا  به اندازه ازید، در مواقع ننقرقره مخصوص قرار دار یهستند و چون بر رو اینچ 

 بدون جعبه را دارد.با جعبه و  هوزریل قابلیت اجرا لازم به ذکر است که  شود. یشده و به کار گرفته م

متر شیلنگ لاستیکی فشار قوی و  20با توپی برنجی و شیلنگ رابط فشار قوی به انضمام عموما  هوزریل 

باید در محل های مشخص و  هوزریلنازل سه حالته به قطرهای سه چهارم و یا یک اینچ موجود می باشد. 

بقه مورد قابل دسترسی در هر طبقه از ساختمان نصب گردد و سطح پوشش آن تمام اتاق ها را در هر ط

 :نمود توجهقرقره آتش نشانی باید به موارد زیر شیلنگ در موقع نصب  .شامل شودنصب 

  قرقره آتش نشانی نزدیکی محل های خروج اضطراری می باشد.شیلنگ یکی از بهترین مکان ها برای نصب 

  نباشد.ی اضطرارکت افراد در مواقع عادی و قرقره آتش نشانی باید در جایی نصب گردد که مانع حرشیلنگ   

  ساختمان کف سطح از متر سانتی 110قرقره آتش نشانی حداکثر شیلنگ پایین کابینت ارتفاع نصب       

سانتی متر در نظر 160تا  140تا کف تمام شده باید قرقره هوزریل فاصله عمودی مرکز بعبارتی  ،می باشد

 گرفته شود.

   د.هرگونه کلید باش فاقدو ا باید آسان بازشو هوزریل ه قفل جعبه 

  متر در حالت   6  باشد که حداقل پرتاب آب، نشانی باید به اندازه ایقرقره آتش شیلنگ فشار آب در داخل

 جت باشد.

  می باشد. متر 30یکدیگر در هر طبقه )یک تراز( قرقره های آتش نشانی از شیلنگ حداکثر فاصله نصب 

 قطر لوله ای که دو یا چند ینچ می باشدا 1که به یک هوزریل متصل می شود برابر  ای حداقل قطر لوله .

 الزامی است.نیز اجرای یک شیر تخلیه در زیر هر رایزر اینچ کمتر باشد.  2هوزریل را تغذیه می کند نباید از 

  در دورترین و بالاترین هوزریل به ترتیب  خروجیفشار حداقل حداقل جریان وgpm10  وbar 3  باشد. 

 پذیرد. صورت می رایزربه ازای هر  همزمان  طراحی به منظور کارکرد حداقل دو هوزریل به صورت 
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  برابر اتصال شیلنگ لاستیکی نیمه سخت به شیر انشعاب مربوطه، باید به صورت پرسی پکیجی و مقاوم در

 نشتی مقاوم باشند. باید در برابرنیز د. کلیه اتصالات تی و هم سایز با شیلنگ انتخاب شونش

  را پوشش دهداز مساحت یک طبقه )در یک تراز( متر مربع  400یک هوزریل باید حدود . 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 )جهت هوزریل(لاستیکی فشار قوی آتش نشانی لنگ یش

 ازجهت انتقال آب با دبی و فشار مناسب جهت خاموش کردن حریق بکار رفته و معمولا   این نوع شیلنگ

استحکام شیلنگ  افزایش جهتبافته شده  نخ از آنها مابین که شده تشکیل (PVC)پلاستیکی  مواد لایه دو

 بالا مقاومت طولانی، هایکارکردمناسب در فشار  تحملباید دارای استفاده شده است. این نوع از شیلنگها 

بوده و بتوانند فشار طراحی را تحمل نمایند. قطر نامی این  هوا و آب انواع جهت مناسب و سایش برابر در

اینچ جهت اطفای حریق در ساختمانهای  1و اینچ  4/3شیلنگ ها متفاوت بوده که عموما  در قطرهای 

 مادی عوامل و دما مقابل درباید  شیلنگ این بیرونی سطحمسکونی ، اداری ، تجاری و .... بکار می روند. 

 این. است کمتر برزنتی های شیلنگ از ها شیلنگ این پذیری انعطاف .کند مقاومت زتی نوک اجسام مثل

 آتش های ماشین در و گرد گاه تکیه یک در باید آپارتمان در و است سوار خود گاه تکیه بر همیشه ابزار

 متر می باشد. 20معمولا  حداقل طول این شیلنگها در هر هوزریل  .گیرد قرار خود قفسه درون باید نشانی
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 (Hose Cabinet)جعبه های آتش نشانی  (3

با کارکرد بسیار حیاتی  ، می باشنداطفای حریق در لحظات اولیه  این جعبه ها که ازجمله تجهیزات اولیه

، ممانعت  ، تسریع در خاموش کردن آتش سوزی خود ضمن پاکسازی فضای محیط از دود و حرارت حریق

از برگشت شعله و ایجاد زمان مناسب جهت فرار افراد گرفتار در حادثه ، یکی از مهم ترین منابع تامین آب 

 .برای تیم های عملیاتی نیز به شمار می روند

یرون ساختمان در داخل یا ب( NFPAجعبه های آتش نشانی با شیلنگ های نواری )عموما  در استاندارد 

تش نشانی قرار دارد که از یک آن شیلنگ مخصوص آدر محل های مناسب نصب می گردد و داخل کابینت 

شیلنگ  مدلهایی کهوصل می باشد. در  مخصوصن به یک شیر آسر دیگر  وتش نشانی آسر به یک نازل 

دارای که و نوع دیگر آن  (Hose Cabinet)هوز کابینت آن به ، می شود به دور یک قرقره جمع پرلون آن 

. شودمی  گفته (Hose Rack)، هوزرک می باشد شیلنگ در آن به صورت زیگزاگ آویزانبوده و یک ریل 

به منظور خاموش  جعبه ها نیشده در ا هیتعب ینوارهای لوله  یا  (Fire Hose)شیلنگ های آتش نشانی 

 اتیدر عمل ینوار یلوله ها نیاز ا زین ها که آتش نشان یبه طور ،روند یبزرگ به کار م یها قیکردن حر

بزرگ و به  یها ، فروشگاه ها نگیبزرگ ،پارک یها هدر کارخانجات ،کارگا جعبه ها نی. اندینما یاستفاده م

 د.ناست، کاربرد دار، زیاد بزرگ های  یکه احتمال آتش سوز ییها حلم یطور کل

 نخ از نشانی آتش دوار، شیلنگ قرقره شاملفلزی ضدزنگ است که  اجزای تشکیل دهنده شامل یک جعبه

سر  و شیردار آلومینیومی لانس انتها در و متر 20حداقل  طوله ب و اینچ  1 2/1 قطر به تولاستیکی پرلون

در جعبه های جدید از ورق های آلومینیومی یا استیل استفاده شده  .باشد می وصل و قطع شیردیگر آن 

 ،استفاده آسیب دیدگی ، با نصب برچسب نحوهو ضمن پرهیز از نصب قفل های سوییچی به دلیل احتمال 

  به زیبایی نمای تجهیزات مذکور نیز می افزایند.

)داخل دیوار( نصب بصورت توکار  و هم)روی دیوار( جعبه های آتش نشانی هم قابلیت نصب بصورت روکار 

ابعاد تقریبی )دو قلو و بازشو از دو جهت( باشند.  بو دو در بدر ضمن جعبه ها می توانند تک دررا دارند. 

سانتیمتر  x 100 x 70 20 بجعبه های دو درسانتیمتر و ابعاد تقریبی  x 65 x 70 20 بجعبه های تک در

در این جعبه ها انتخاب .  می باشدمیلیمتر  2تا  5/1 نیز نشانیعموما  ضخامت ورق جعبه های آتش . است

( 3( سرعت اشتعال پذیری و )2( نوع تصرف و محتویات )1ی همچون )نوع جعبه و دبی خروجی به عوامل

 .بستگی دارد ساکنین ،
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  جعبه های آتش نشانیاستاندارد نصب 

 گردد.و محکم نصب )توکار( یا داخل دیوار )روکار( باید بر روی دیوار  عبه آتش نشانیج 

 باشد سانتیمتر 130داقل از کف حارتفاع پایین جعبه  ،برروی دیوار نصب می گردد جعبه آتش نشانی اگر. 

  باشد سانتیمتر 70 داقلاز کف ح، ارتفاع پایین جعبه می گردد  درون دیوار نصب تش نشانیآجعبه اگر. 

 یا  در پشت دیوارها وباشد. جعبه نباید نصب گردد که مورد دید همگان  محلیباید در  جعبه آتش نشانی

      جعبه های د. اصولا نموگردد تا درمـواقع لزوم بتوان از آن به نـحو احـسن استـفاده شـکافها نصـب 

 نصب می گردد . …درب ورودی ساختمانها و، پاگردها ، راه پله های فرار  در آتش نشانی

 می باشدر نزدیکی ورودی ها و خروجی ها د جعبه آتش نشانی بهترین مکان ها برای نصب. 

  حداکثر که ست ا ذکره لازم ب متر از اطراف خود را پوشش دهد. 20باید حداقل شعاع  جعبه آتش نشانیهر

 متر باشد. 30بیش از  دنبایدر یک طبقه )یک تراز( نصب شده  آتش نشانیجعبه های فاصله بین 

  در دورترین و بالاترین جعبه به ترتیب خروجی فشار حداقل حداقل جریان وgpm60  وbar 3  باشد. 

 .طراحی به منظور کارکرد حداقل دو جعبه به صورت همزمان صورت می پذیرد 

 

 (جعبه آتش نشانی)جهت  تولاستیکی یا برزنتیاز نخ پرلون آتش نشانی لنگ یش

متر  20اینچ و در طول های حداقل  2 2/1اینچ و  1 2/1نوع شیلنگ ها معمولا  در قطرهای نامی این 

 لاستیکی نازک )دارای دیواره نازک( با یک روکشموجود می باشد. این شیلنگ ها در واقع شیلنگ های 

بالا بردن مقاومت شیلنگ در برابر عبور آب می باشند که هدف این روکش برزنتی از نخ پرلون  بافته شده

     جلوگیری از آسیب های محیطی از قبیل بریدگی در هنگام برخورد با اجسام تیز و برنده  وبا فشار بالا 

احتمال آن می شود، روی زمین کشیده  که شیلنگحریق  یمی باشد که در هنگام انجام عملیات اطفا

. در ابتدا و انتهای این شیلنگ ها کوپلینگ مخصوص نصب شده که می توان شیلنگ را از طریق ردوجود دا

اتصال کوپلینگ ها به یکدیگر به شیر فلکه ، لانس ، هیدرانت و یا شیلنگ دیگر )جهت افزایش طول( وصل 

 نمود. 

http://www.fireinhibition.com/?cat=7
http://www.fireinhibition.com/?cat=7
http://www.fireinhibition.com/?cat=7
http://www.fireinhibition.com/?cat=7
http://www.fireinhibition.com/?cat=7
http://www.fireinhibition.com/?cat=7
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 )پرلون( و معایب قرقره با شیلنگ هوزریلی و قرقره با شیلنگ برزنتی زایاممقایسه 

 .( دبی )میزان آب خروجی در دقیقه( در قرقره برزنتی بیشتر از دبی قرقره هوزریلی است1

استفاده از قرقره برزنتی تنها برای افراد آموزش دیده مناسب است ولی استفاده از قرقره هوزریلی برای  ( 2

 .یار آسان و راحت استهمه افراد بس
اما در قرقره  ،متر شیلنگ برزنتی باز شود تا بتوان آبدهی را انجام داد 20در قرقره برزنتی باید حتما   (3

 .هوزریلی نیاز به باز شدن تمام شیلنگ نیست و به هر اندازه که نیاز است شیلنگ باز می شود

 .قره برزنتی می باشدقرقره هوزریلی دارای قیمت بسیار کمتری نسبت به قر (4

 .قرقره هوزریلی دارای عمر بیشتری نسبت به قرقره برزنتی است ( 5

( شیلنگ هوزریلی بعد از استفاده براحتی بدور قرقره پیچیده می شود اما شیلنگ برزنتی مورد استفاده 6

چرا که رطوبت  ،در قرقره های برزنتی، بایستی قبل از پیچیده شدن به دور قرقره حتما از داخل خشک گردد

 .باقیمانده در داخل این نوع شیلنگ باعث پوسیدگی سریع از داخل آن می شود

دارای سرعت عمل بیشتری نسبت به نوع ، قرقره هوزریلی بدلیل راحتی در باز شدن از روی قرقره  ( 7

 .حریق در اولین لحظات بهتر عمل می نماید یبرزنتی آن می باشد و برای اطفا

آتش نشانی بمنظور آبرسانی در موقع حریق قادر است تنها با اتصال به شیر آتش نشانی و سازمان  ( 8

اما در مدل  ،نصب شده است از آن استفاده نماید کابینت هوزریلبرروی  اینچی که قبلا  1 2/1 هیدرانت

 .برزنتی علاوه بر یک شیر و یک هیدرانت نیاز به نصب کوپلینگ نیز می باشد

 (OFF - JET - SPRAY) اسپری و قطع ، جت   آتش نشانی مدل هوزریلی نازل سه حالته ( در جعبه های9

 .نصب شده و قابلیت تخلیه آب بر روی آتش در زمان اولیه حریق را بطور مناسب دارد

( بطور کلی استفاده از قرقره با شیلنگ هوزریلی در ساختمانهای با کاربری مسکونی و استفاده از قرقره 10

 شیلنگ برزنتی در ساختمانهای عمومی و خاص توصیه می شود.با 
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 یکپسول آتش نشان دارای جایگاه قرارگیریهای آتش نشانی  جعبه

قابلیت نصب یک  ،شیلنگ آتش نشانی )قرقره و شیلنگ هوزریلی یا برزنتی(  هیجعبه ها علاوه بر تعب نیا در

که نصب کپسول  یجعبه ها در اماکن نیا از دارد. همراه آن وجود زین یدستگاه کپسول آتش نشان یا دو

 .گردد یشود، استفاده ممی  طیمح یبصر ییبایموجب اخلال در ز یآتش نشان

 

 (Siamese Connection) یا سیامی کوپلینگشیر دو (4

برای تزریق آب از طریق پمپ ماشین آتش نشانی  ،گردد  نصب میآب آتش نشانی در شبکه که این شیر 

در داخل  شود. نوع دیواری آن معمولا   خته میبه شبکه میباشد که در دو نوع دیواری و زمینی سا

  .گردد ساختمانهای مسکونی و تجاری نصب می
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خط  چندتوزیع آب از برای در شبکه که دارای درپوش و کوپلینگ می باشد، کاربرد این شیر مهمترین 

به یک(. نصب این  سهبه یک و  دو)مدلهای  می باشدیک خروجی ، به )معمولا  دو یا سه ورودی(  تغذیه

چدن بوده و نوع جنس این شیر از . شودمحل کار یا سکونت توصیه میهای در بیرون از ساختمان شیر 

شود. این سوزی مشخص میگوار مانند آتشنا میت این شیر به هنگام بروز حوادثاستحکام بالایی دارد. اه

ورودی یا سه دهد و این ویژگی را مدیون دو قرار می ها نشانشیر خروجی آب قابل قبولی را در اختیار آتش

شود و با رسیدن به آن وارد شیر میهای آبی است که در قسمت پایینی آن قرار دارد. جریان آب از ورودی 

کند. برای خروجی به یک جریان واحد تبدیل شده و در نتیجه دبی آب خروجی افزایش چشمگیری پیدا می

که به خوبی قابل مشاهده بوده و دسترسی به آن به  نمودنصب این شیر بهتر است آن را در مکانی نصب 

اینچ  4اینچ و یک خروجی  2 2/1می دارای دو ورودی شیر سیا، در مدل دو به یک  .راحتی صورت گیرد

 می باشد.

 
 

 (Divisional Valve) شیر جدا کننده (5

برای باز  ،آب آتش نشانی محوطه نصب میشود شبکه های حلقوی  دریا در انشعابات اصلی و که این شیر 

و دارای یک دریچه شیشه ای  بودهدر حالت عادی همیشه باز  کهبکار میرود جریان و بسته کردن مسیر 

که  بودهدر آن قابل رویت است و نیز دارای یک ضامن  (Close)و یا بسته  (Open)باز  که کلمهمی باشد 

 ند تا کسی نتواند آنرا ببندد.نک وقتی شیر در حالت باز است آن را قفل می

 

 

 نازل شیردار سه حالته (6

مطلوب  ،فشاراز شیلنگ آتش نشانی ، به دلیل قطر زیاد شیلنگ ،  آب در هنگام خروجهمانطور که می دانیم 

بدین منظور از لانس یا نازل  نمی کند.را تا فاصله زیادی پرتاب  درنتیجه آب ،باشدنبوده و خیلی کم می 

شیردار استفاده می کنیم که با کم شدن سطح مقطع خروجی جریان ، سرعت خروج آب را بالا برده و فشار 

دو نوع نازل آب و نازل فوم یا کف در اطفای حریق را فراهم می آورد. نازل های آتش نشانی  مطلوب جهت

بدنه این محصول، از جنس آلومینیوم آلیاژی تولید  کاربرد زیادی داشته که دارای انواع مختلفی می باشند.

مشکی تعبیه یا  قرمزشده که بسیار سبک و مقاوم می باشد و در قسمت وسط قطعه ای پلاستیکی به رنگ 
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اهرمی که بر روی این نازل کار گذاشته شده است ، شیر سه حالته نامیده می شود که در واقع . می شود

 (OFF - JET - SPRAY) اهرمی است که خروج آب از نازل را در حالتهای قطع ، جت و اسپری 

 این مجموعه قرار دارد.د. در برخی از مدلها نوعی آشغالگیر )فیلتر( نیز در داخل کنترل می نمای

سانتیمتر و در قطرهای  50لانس آلومینیومی شیردار در دو مدل با ضامن و بدون ضامن در طول تقریبی 

 اینچ موجود می باشد. 2 2/1اینچ و  2اینچ ،  1 2/1نامی 

 

          
 

 آتش نشانیکوپلینگهای  (7

 4و  3،  2 2/1،  2،  1 2/1،  1در قطرهای نامی و  از جنس آلومینیوممعمولا  کوپلینگ های آتش نشانی 

به یکدیگر به کار می رود. تجهیزات جعبه آتش نشانی و یا محوطه اینچ موجود بوده و جهت اتصال سریع 

اینچ کاربرد بیشتری دارند(. اتصال این کوپلینگ ها به شیلنگ و یا لانس با  2 2/1اینچ و  1 2/1)سایزهای 

ل مناسب و اتصال آن به شیرهای آتش نشانی بصورت دنده ای )کوپلینگ بست مخصوص یا سیم مفتو

نیز اطلاق  (Quick Coupling)هیدرانت( صورت می گیرد. گاهی اوقات به کوپلینگ ها ، کوپلینگ سریع 

 را تحمل کنند. bar 16و  bar 12باید بتوانند بترتیب فشارهای هیدرانت می شود. کوپلینگ و کوپلینگ 
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 ر فلکه برنجی مخصوص آتش نشانیشی (8

چگالی نسبتا  بالا در برابر خوردگی مقاومت برنج با می شود تا با جنس بدنه این محصول از آلیاژ برنج تولید 

( بوده که جهت اتصال به خطوط لوله قائم آتش نشانی و ای )دنده ای رزوهدارای اتصال نماید. این شیرها 

کوپلینگ های هیدرانت و ... بکار می روند. بوشن ، یا شیلنگ های آتش نشانی با اتصالات واسط همانند 

اینچ آنها کاربرد بیشتری  2 2/1و اینچ  2اینچ ،  1 2/1قطر نامی این شیرها متفاوت بوده ولی قطرهای 

ورود و خروج شیرها متفاوت می باشد. همچنین بمنظور استفاده راحتتر  سایزدلها نیز دارند. در برخی از م

، عموما  ورود و خروج جریان در این شیرها با یکدیگر زاویه )بالاتر از قائم( دارند. این شیرها معمولا  در 

 .ساخته می شوند )فشار قوی(  PN 16و  PN 10 کلاسهای فشار
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 فصل هفتم

 رایزرهای خشک و تر  آتش نشانی
 

 کلیات

،  به عنوان یکی از ضرورت های ها در ساختمان جعبه های آتش نشانیو )آماده( نصب شبکه لوله های قائم  (1

بلند، طبقات با مساحت زیاد و  ساختمانهایآتش نشانی در فضاهای داخلی )به خصوص در طبقات فوقانی 

شناخته  (دسترسی به داخل آنها از طریق نما دشوار می باشد بناهایی که به لحاظ داشتن بر کم خیابان،

از این تجهیزات کمک  ،شده است و حتی برای تامین ایمنی در بناهای دارای شبکه بارنده خودکار نیز 

ورالعمل  هر بنایی که نهاد قانونی مسئول اعلام کند براساس ضوابط این دست بدین جهتگرفته می شود. 

 باید طبق مقررات این بخش به شبکه لوله های قائم مجهز گردد.

 د:نشبکه لوله های قائم به سه روش به شرح زیر طرح و اجرا می شو (2

 اره به جریان آب وصل و تحت فشار می باشد.همو : در این روش شبکهرتشبکه لف( ا

این روش شبکه به طور معمول خالی از آب بوده و در موقع اضطرار به طور دستی : در شبکه خشکب( 

 یا خودکار به جریان آب وصل می شود.

: در این روش هرچند شبکه در حالت معمول از آب شبکه خشک بدون اتصال به جریان آب دایم( پ

ینی شده، پمپها یا تجهیزات قع اضطرار به کمک مخازن پیش بامی باشد، ولی تحت فشار نیست و در مو  پر 

 سازمان آتش نشانی آماده به کار می گردد.

و حلقه شیلنگهای آتش نشانی  مندرج در بند فوق که طبق ضوابط این دستورالعمل  قائمهر نوع شبکه لوله (  3

د شود، باید دارای طرح اصولی باشد. بدین منظور بایمی ضرورت به کار گرفتن آن در بناهای مختلف اعلام 

نقشه های کامل شامل موقعیت، اندازه ها، اتصالات، شیرفلکه ها و همچنین مشخصات فنی مصالح و وسایل 

ارائه و مجوز نصب آن دریافت گردد. عملیات اجرای  به کار رفته در شبکه از قبل به نهاد قانونی مسئول

تجربه و کارآزموده گذارده شود  مربوط به نصب شبکه ها و تجهیزات نیز در همان حال باید به عهده افراد با

 و به تایید نهاد قانونی مسئول برسد.
 

 مشخصات شبکه

 40رده ضخامت حداقل دارای باید )خشک و تر( لوله های قائم کلیه لوله های مورد استفاده در شبکه  (1

(Sch. 40)  دست کم د و بتوانند ناستاندارد باش تاییدیهوbar 12  نمایند.فشار درونی را تحمل 

یا در  مسیر لوله ها باید در داخل فضاهای دوربندی شده و غیرقابل احتراق پلکان ها و راههای خروج و (2

 صورت نیاز به تعداد بیشتر، در داخل شفتهای حفاظت شده بنا طرح شود.
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یا در  های نگهدارنده آنها در داخل مصالح و در مواردی که امکان خوردگی لوله ها یا اتصالات و بست (3

حفاظتی پوشش  و عایقهای مقابل هوای آزاد پیش بینی می شود، تمام قسمت ها  باید با کمک روکشها

 .شوند

آسیب های  ال باید چنان باشد که لوله ها ازطراحی مسیر لوله ها و نحوه اجرای شبکه در همه ح (4

 مکانیکی در امان باشند.

شیلنگهای آتش نشانی در داخل بنا باید به تعدادی خروجی شبکه برای اتصال به حلقه های دهانه  (5

متری تمامی قسمت های بنا  6ش کاملی تا شانتخاب شوند که با افزودن شیلنگ مخصوص آتش نشانی، پو

 ایجاد شود.

     باید در موقعیت هایی مشخص و قابل دسترس قائممحل اتصال حلقه شیلنگها به شبکه لوله های  (6

یا برای  پیش بینی گردد. در هر طبقه باید امکان اتصال دست کم یک حلقه شیلنگ برای استفاده متصرفان

نیز یک دهانه خروج برای تهرانی( مشابه )تخت در بام  استفاده ماموران آتش نشانی و یا هر دو فراهم باشد.

 افظت ساختمان های همجوار لازم است.حم

که آب سیستم آتش نشانی )اعم از لوله های قائم خشک و تر و لوله های ( کلیه لوله های مربوط به شب7

شبکه بارنده خودکار( می بایست با رنگ قرمز ، رنگ آمیزی و مشخص شوند. توصیه می گردد که تجهیزات 

 مربوطه نیز حتی الامکان به رنگ قرمز تهیه شوند.
 

 تامین آب

حلقه شیلنگهای آتش نشانی با توجه به ارتفاع، نوع تصرف و  قائمظرفیت آب مورد نیاز برای شبکه لوله های 

 و فاصله خروجیها از محل تغذیه آب متفاوت بوده و از طرف مقام قانونی مسئول اعلام می گردد.

ناحیه و بناهای وسیع که استقرار تنها یک شبکه جوابگو نیست، فضاها باید به چند  بلند ساختمانهایدر 

شبکه ای جداگانه در نظر گرفته شود. در این گونه بناها باید امکان تغذیه آب،  ناحیهتقسیم شده و برای هر 

 صرف نظر از مخازن و شبکه آب اصلی، از طریق تجهیزات سازمان آتش نشانی نیز پیش بینی گردد.
 

 آزمایش و کنترل شبکه

            روتست برای شبکهد. فشار هیدنمی بایست پس از اجرا مورد آزمایش قرار گیره های قائم شبکه لول

 آن دو ساعت می باشد.  تست و مدت زمان bar 16 در پایین ترین نقطهقائم  لوله های

ناحیه بندی هیدروتست می بایست به شکلی صورت گیرد که بهیچوجه در بالاترین نقطه :  تبصره 

 کمتر نشود. bar 13هر ناحیه ، فشار از 

توصیه می شود که لوله ها مجددا  توسط هیدروتست کنترل شوند.  ، در صورت وقوع حریق ، پس از اطفاء

سالانه بازرسی  ، ساختمان مطابق مبحث بیست و دوم مقررات ملیمی بایست لوله های قائم شبکه در ضمن 

 شوند.
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 (Dry Stand Pipe Riser)سیستم لوله کشی خشک 

در هر طبقه و هر رایزر آن رایزر خشک لوله ای است به شکل عمودی که در حالت عادی خالی از آب بوده 

. رایزر خشک به آب شهری و یا منبع تامین آب متصل نبوده و به هنگام آب می باشدیک خروجی  دارای

 از آب پر ،باشدحریق توسط ماشین های آتش نشانی این سیستم که شامل لوله های افقی و عمودی می 

 شده و تحت فشار قرار می گیرد.

اصلی رایزر خشک در طبقه همکف باید در نزدیک ترین محل امن ممکن نسبت به  ورودیمکان استقرار 

ایمن و دسترس ، در دید،  ورودی ساختمان جانمایی شده و محل نصب باید برای نیروهای آتش نشانی

ای سیستم لوله کشی خشک در ساختمان، نزدیک درب ورودی توصیه می شود که ابتدبدون مخاطره باشد. 

راه پله آپارتمان و یا در محل مناسبی که امکان نصب آن وجود دارد، قرار مجموعه محوطه یا در ورودی 

)به  محل انشعاب خروجی از رایزر آب آتش نشانی بهتر است در قسمت پاگرد همه نیم طبقات باشدگیرد. 

لوله اصلی )رایزر( باید از ابتدا تا انتهای شبکه بوسیله مهارکننده های نباشد(.  شرطی که دستگیر و پاگیر

در کنار کلیه انشعابات همچنین لازم است  مخصوص ، به بدنه ساختمان متصل گردیده و محکم شود.

شیلنگ             محل اتصال انشعابات رایزر خشک و ورودی و خروجی تابلویی مخصوص که نشان دهنده 

ارتفاع محل نصب  لوله آب خودروهای آتش نشانی به لوله خشک ساختمان است، نصب گردد.آتش نشانی و 

 متر از سطح کف محل استقرار باشد. 5/1تا  1قسمت ورودی لوله آب آتش نشانی و انشعابات آن باید بین 

دقت آب بندی و لوله پس از اجرا بوسیله کلیه لوله و اتصالات در سیستم لوله خشک آتش نشانی باید به 

و پوشش توسط مواد عایقی ضد  )به غیر از کف محوطهاجرای لوله خشک آتش نشانی  هیدروتست آزمایش شود.

و ، ترانشه در صورت اجرا بصورت توکار ، می بایست در داخل داکت  وشود نمی  توصیه بصورت دفنی ( خوردگی

 انشعابات آن ، همانطور که قبلا  گفته شد ، باید آشکار و نمایان باشند(.قابل دسترس باشد. )البته 
دست کم د و بتوانند ناستاندارد باش و تاییدیه 40دارای ضخامت رده باید حداقل  ی مورد استفادهلوله ها

bar 12  می شود که جهت اجرای لوله های خشک، بدلیل اینکه اکید توصیه  نمایند.فشار درونی را تحمل

لوله های سیاه فولادی بدون درز و اتصالات به خروجی پمپ ماشین های آتش نشانی وصل می شوند، از 

 جوشی استفاده شود. 

به عبارتی . متر می باشد 60 ،حداکثر ارتفاع اجرای رایزر خشک آتش نشانیکه  لازم به ذکر است

هر کدام ، طبقه 20 بالاتر از و یامتر ارتفاع ) 60آتش نشانی در ساختمانهای بالاتر از اجرای رایزر خشک 

لازم به ذکر است که می توان در خروجی رایزر خشک آتش نشانی در طبقات ( توصیه نمی شود. کمتر بود

این موضوع برای  مدر این صورت تابلوی اعلا بدلیل حفظ زیبایی از جعبه آتش نشانی نیز استفاده نمود.

 آتش نشان ها باید مشخص باشد. 

 :در ذیل روش اجرای لوله خشک آتش نشانی در ساختمانهای معمولی و بلند آورده شده است
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 آتش نشانی در ساختمانهای معمولی اجرای لوله خشک دستورالعمل  -الف

لوله نامی قطر حداقل متر باشد ،  15حداکثر تا )طول عمودی رایزر( در صورتیکه ارتفاع رایزر از کف  (1

 در نظر گرفته می شود. اینچ  2 2/1رایزر هر اصلی 

نامی قطر متر باشد ، حداقل  30تا حداکثر  15بین )طول عمودی رایزر( در صورتیکه ارتفاع رایزر از کف  (2

 در نظر گرفته می شود. اینچ  3رایزر هر لوله اصلی 

یک  مجهز بهباید نیز قسمت ورودی لوله اصلی  د.اینچ در نظر گرفته می شو 2 2/1قطر انشعاب ورودی  (3

  .اینچ )مدل آلمانی( باشد 2 2/1کوپلینگ 

در ساختمانهایی که لوله خشک بصورت ترکیبی و در تلاقی با سیستم تر طراحی می گردد، می بایست  (4

   .استفاده شوداینچ )مدل آلمانی(  2 2/1کوپلینگ  دودر قسمت ورودی اصلی از 

 مجهز بهباید نیز قسمت خروجی انشعابات . اینچ در نظر گرفته می شود 1 2/1قطر انشعابات خروجی  (5

 اینچ )مدل آلمانی( باشد. 1 2/1کوپلینگ  یک

قسمت ورودی لوله اصلی و کلیه خروجی ها )انشعابات( باید دارای شیر قطع و وصل )شیر کوپلینگ دار  (6

 مدل آلمانی( باشند.

 اجرا شود. اینچ 4/3آب با قطر حداقل  قسمت زیرین رایزر در طبقه همکف یک عدد شیر تخلیهدر  (7

اینچ و در بالای آن یک عدد  4/3عدد شیر توپکی رایزر )در بالاترین سقف( باید یک  بالایدر قسمت  (8

 جهت تخلیه هوای رایزر نصب شود.،  (Air Vent)هوا شیر تخلیه اتوماتیک 

 

  بلنددستورالعمل اجرای لوله خشک آتش نشانی در ساختمانهای  -ب 

نامی قطر متر باشد ، حداقل  45تا حداکثر  30بین )طول عمودی رایزر( در صورتیکه ارتفاع رایزر از کف  (1

 در نظر گرفته می شود. اینچ  4رایزر هر لوله اصلی 

نامی قطر متر باشد ، حداقل  60تا حداکثر  45بین )طول عمودی رایزر( در صورتیکه ارتفاع رایزر از کف  (2

 در نظر گرفته می شود. اینچ  6رایزر هر لوله اصلی 

 دو مجهز بهباید نیز قسمت ورودی لوله اصلی د. اینچ در نظر گرفته می شو 2 2/1قطر انشعاب ورودی  (3

 اینچ )مدل آلمانی( باشد. 2 2/1کوپلینگ 

قسمت خروجی انشعابات اینچ ،  4برای رایزر . نظر گرفته می شوداینچ در  1 2/1قطر انشعابات خروجی  (4

قسمت خروجی انشعابات اینچ ،  6برای رایزر  واینچ )مدل آلمانی(  1 2/1کوپلینگ یک  مجهز بهباید 

 باشد.یکدیگر محور درجه نسبت به  45با زاویه اینچ )مدل آلمانی(  1 2/1کوپلینگ  دو مجهز بهباید 

اصلی و کلیه خروجی ها )انشعابات( باید دارای شیر قطع و وصل )شیر کوپلینگ دار قسمت ورودی لوله  (5

 مدل آلمانی( باشند.

 اینچ اجرا شود. 1در قسمت زیرین رایزر در طبقه همکف یک عدد شیر تخلیه آب با قطر حداقل  (6
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شیر یک عدد  اینچ و در بالای آن 1عدد شیر توپکی رایزر )در بالاترین سقف( باید یک  بالایدر قسمت  (7

 جهت تخلیه هوای رایزر نصب شود.،  (Air Vent)هوا تخلیه اتوماتیک 

 
 

 (Wet Stand Pipe Riser with Hose Reel) تر با هوزریلسیستم لوله کشی 

این ود سیستم پمپاژ، تحت فشار می باشد. جاز آب پر بوده و بدلیل وهوزریل سیستم لوله کشی تر با 

اینچ مجهز  1 لوله رایزر عمودی و لوله افقی می باشد که شامل یک انشعاب سیستم متشکل از یک یا چند

نیمه سخت و  اینچ 4/3حداقل  شیلنگ لاستیکیطول متر  20حداقل  ، قرقره،قطع و وصل مناسب به شیر

 جهت استفاده ساکنین ساختمان می باشد.،  ()سه حالته نازل پاشنده آب

(  )فضای پیش ورودی پلکان پله یا در مجاورت آن مجموعه راهدر طبقات باید در داخل ورودی به هوزریل 

لوله های مورد باشد.  در دوربند پله ها مجاز نمی هوزریلو در همکف در کنار خروجی قرار گیرد. تعبیه 

فشار  bar 12ت کم دسد و بتوانند ناستاندارد باش و تاییدیه 40استفاده باید حداقل دارای ضخامت رده 

تر، از لوله های سیاه فولادی  کشیلوله سیستم نمایند. توصیه می شود که جهت اجرای درونی را تحمل 

 بدون درز و اتصالات جوشی استفاده شود.

. قطر لوله ای که دو یا چند ینچ می باشدا 1که به یک هوزریل متصل می شود برابر  ای حداقل قطر لوله

 الزامی است.نیز اجرای یک شیر تخلیه در زیر هر رایزر اینچ کمتر باشد.  2هوزریل را تغذیه می کند نباید از 

 .باشد  bar 3و  gpm10در دورترین و بالاترین هوزریل به ترتیب  خروجیفشار حداقل حداقل جریان و 

 پذیرد. صورت می به ازای هر رایزر همزمان  به صورتطراحی به منظور کارکرد حداقل دو هوزریل 

هوزریل در حالت بدون هر حداکثر فشار شبکه توزیع آب آتش نشانی در پشت شیر قطع و وصل ورودی به 

بیش از این مقدار می بایست فشار وجود در صورت بیشتر باشد.  bar 7( نباید از فشار باقیماندهجریان )

 کاهش داد.  bar 7بوسیله نصب شیر تنظیم فشار مناسب ، فشار را به 

در نظر گرفته می شود.  gpm  20و برای دو هوزریل  gpm  10انشعاب برای هر هوزریل حداقل دبی 

 gpm  20برابر با هوزریل برای هر رایزر را حداقل دبی در یک سیستم تر  ،برای کلیه کاربری هابنابراین 

( در نظر می گیرند و به ازای افزایش هر رایزر این مقدار افزایش می یابد. به عنوان مثال هوزریل)کارکرد دو 

 خواهد شد. gpm 60و برای سه رایزر  gpm 40برای دو رایزر مقدار دبی طراحی 

 

 (Wet Stand Pipe Riser with Hose Cabinet) تر با جعبه آتش نشانیسیستم لوله کشی 

ود سیستم جاز آب پر بوده و بدلیل و)هوز کابینت و یا هوزرک(  سیستم لوله کشی تر با جعبه آتش نشانی

این سیستم متشکل از یک یا چند لوله رایزر عمودی و لوله افقی می باشد که پمپاژ، تحت فشار می باشد. 

شیلنگ طول متر  20حداقل  ، قرقره،قطع و وصل مناسب اینچ مجهز به شیر  1 2/1 شامل یک انشعاب

افراد آموزش دیده و آتش نشان ها جهت استفاده ،  اینچ 1 2/1 با کمینه سایز تولاستیکیپرلون )برزنتی( 

 می باشد.



 

 
 SG/IN/08/00  ( 45صفحه  )                               کارگروه آتش نشانی و اطفای حریق –کمیسیون تخصصی مهندسی مکانیک 

 

 

 

 

 کتابچه تکمیلی و راهنمای استانی  

 اطفای حریق و کنترل دودسیستم های  –مبحث سوم مقررات ملی ساختمان بخش مکانیکی  

 ) ویرایش اول (

 

  30/10/1396      تاريخ تهیه:
اختمان گيلانسازمان نظام مهندسي س  

)فضای پیش  پله یا در مجاورت آن مجموعه راهدر طبقات باید در داخل ورودی به جعبه های آتش نشانی 

و در همکف در کنار خروجی قرار گیرد. تعبیه جعبه های آتش نشانی در دوربند پله ها  ( ورودی پلکان

و در خروجی های افقی و همچنین در  خودروها بودهپارکینگ مربوط به  ی کهدر طبقاتباشد.  مجاز نمی

 شود.می در نظر گرفته طول متر  30آتش نشانی  حداکثر فاصله بین دو جعبه ،طول راهرو های دسترسی

دست کم د و بتوانند ناستاندارد باش و تاییدیه 40لوله های مورد استفاده باید حداقل دارای ضخامت رده 

bar 12  نمایند. توصیه می شود که جهت اجرای سیستم لوله کشی تر، از لوله های فشار درونی را تحمل

 سیاه فولادی بدون درز و اتصالات جوشی استفاده شود.

. قطر لوله ای ینچ می باشدا 1 2/1متصل می شود برابر  جعبه آتش نشانیبه یک  که ای حداقل قطر لوله

اجرای یک شیر تخلیه در اینچ کمتر باشد.  3که دو یا چند جعبه آتش نشانی را تغذیه می کند، نباید از 

 نشانی جعبه آتشدر دورترین و بالاترین  خروجیفشار حداقل حداقل جریان و  الزامی است.نیز زیر هر رایزر 

  به صورت جعبه آتش نشانیطراحی به منظور کارکرد حداقل دو  .باشدمی  bar 3و  gpm 60به ترتیب 

 پذیرد. صورت می همزمان

در  جعبه آتش نشانیهر حداکثر فشار شبکه توزیع آب آتش نشانی در پشت شیر قطع و وصل ورودی به 

بیش از این مقدار فشار وجود در صورت بیشتر باشد.  bar 7( نباید از فشار باقیماندهحالت بدون جریان )

 کاهش داد.  bar 7می بایست بوسیله نصب شیر تنظیم فشار مناسب ، فشار را به 

  در نظر گرفته  gpm  120و برای دو جعبه  gpm  60انشعاب برای هر جعبه آتش نشانی حداقل دبی 

         با جعبه آتش نشانی را برابرحداقل دبی در یک سیستم تر  ،برای کلیه کاربری هامی شود. بنابراین 

gpm  120  .مشابه کلاس )کارکرد دو جعبه آتش نشانی( در نظر می گیرند(II) 

 

در صفحات بعد، شماتیک های مختلفی از اجرای لوله کشی های خشک و تر سیستم اطفای حریق ساختمان 

 ارائه می شود :
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 مهشتفصل 

 شبکه های بارنده خودکار )اسپرینکلرها(
 

 کلیات

د که قابلیت نشبکه های بارنده خودکار )اسپرینکلرها( از مهمترین روشهای اطفای حریق خودکار می باش

د. با ن، افزایش می دهرا در صورت طراحی صحیح و مناسب در برابر حریق ایمنی و حفاظت ساختمانها 

توجه به اهمیت این موضوع در این فصل به الزامات اساسی این شبکه پرداخته می شود. لازم به ذکر است 

ورت اتوماتیک حریق را نحوی طراحی و نصب می گردند که به صکه سیستم های اطفای حریق خودکار به 

. صورت می گیرد فردها بدون دخالت  سیستم این در حریق یاطفا و اندازی راه نمایند. کشف و اطفا

 با توجه به ماده اطفایی عبارتند از :  اتوماتیکمهمترین سیستم های اطفای حریق 

 (Sprinklerحریق آبی ) یسیستم های اطفا (1

 (200FMو  2COحریق گازی )گاز  یسیستم های اطفا (2

 (Aerosolسیستم های اطفای حریق پودری ) (3

 (Foam) از نوع کفحریق سیستم های اطفای  (4

که در حریق انتقال حرارت از طریق تمامی روش ها )دیفیوژن و تشعشع( انجام می شود. به عنوان می دانیم 

نمونه در آتش سوزی در درون یک اتاق ، ابتدا دمای اتاق بر اثر شعله افزایش می یابد، هنگامیکه اجسام 

تجزیه شیمیایی جامدات و مایعات در  Pyrolysisال خود برساند، براثر پایرولیز )عدرون اتاق به دمای اشت

گازهای لازم برای اثر حرارت و به وجود آمدن گازهای قابل اشتعال در طی فرآیند حریق می باشد( ، 

کند. در این مرحله مقدار حریق با مقدار گسترش حریق متصاعد شده و به گسترش آتش سوزی کمک می

)گازهای  ،شود. زمانی که تمام اجسام درون اتاق پایرولیز شدهاکسیژن درون اتاق متناسب شده و کنترل می

  نامیده  FlashOverشوند( و همه چیز آماده سوختن می گردد )که لازم برای ادامه حریق متصاعد می

( ، این Back Draft) شودور میدر این لحظه و به محض ورود اکسیژن، حریق دوباره شعلهمی شود( ، 

یکی از اهداف سیستم اسپرینکلر ،  .جان افراد زیادی را در سراسر دنیا می گیردپدیده مهلک هر ساله 

 در این فصل ابتدا به معرفی سیستممی باشد. با توجه به اهمیت موضوع  FlashOverجلوگیری از 

 اسپرینکلر پرداخته و در پایان سایر سیستمها معرفی می شوند.
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 اسپرینکلرها

که  هستند، سیستم های مجتمع فرونشاندن آتش )اسپرینکلرها(  خودکاریا بارنده سیستم های آب فشان 

شبکه ای از لوله ها، آب فشان ها و اجزای دیگر تشکیل می شوند و هدف از نصب آنها  بع تامین آب،ااز من

 انجام می شود.  NFPA 13طبق استاندارد ها خودکار آتش است. طراحی و نصب این سیستم  اطفای

 

 طراحی سیستم های اسپرینکلراصول و روند 

 دو وظیفه اصلی طراح سیستمهای اسپرینکلر عبارتند از :

 تهیه نقشه های دقیق، روشن و بدون نقص بر اساس مشخصات پروژه و مطابق با استانداردها    الف( 

 به حداقل رساندن هزینه های تجهیزات و نصب سیستم (ب

 :ز مراحل طراحی یک سیستم اسپرینکلر نیز عبارتند ا

 تشخیص نوع خطر (1

 بررسی ساختمان (2

 بررسی منابع آب مورد نیاز سیستم (3

 تشخیص و انتخاب سیستم (4

 تعیین اسپرینکلر مورد نیاز (5

 انتخاب لوله مناسب (6

 انتخاب بست و گیره های مناسب برای نصب لوله ها (7

 تعیین تجهیزات جانبی مورد نیاز (8

 محاسبات هیدرولیکی سیستم (9

 تهیه نقشه و ذکر جزییات و نکات مهم  (10

 : در ادامه به بررسی موارد گفته شده می پردازیم

 

 اجزای تشکیل دهنده اسپرینکلر

از سه  اسپرینکلرهر  .می باشدخودکار  شبکه بارندهسیستم  یبخش اصل سپرینکلراهمانطور که گفته شد، 

 شده است: جزء اصلی تشکیل

 نازل (1

 آشکار ساز گرما (2
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 پاشش آب هادی الگوی (3

ها را با رنگ اسپرینکلرممکن است پیوند زودگذر یا حباب شکستنی باشد.  اسپرینکلرعنصر حسگر گرمای 

 ند تا بتوان آنها را شناسایی نمود.رمز گذاری می کن

 

 اسپرینکلرها بر اساس نوع پاشش

 : شوند یم میتقسکلی به سه دسته نیز از نظر نوع پاشش  لرهاکنیاسپر

 باریک میباشد. هایکه مخصوص راهروها و فضا (Side Wallدیواری ) (1

 (Pendentسر پایین )آویزان یا  (2

 (UpRightسر بالا ) (3

 

                                                               
 

  ییدما محدوده انتخاب اسپرینکلر از نظر

این دما . است دمای فعال شدن اسپرینکلر عامل دیگری که در انتخاب اسپرینکلرها در نظر گرفته می شود،

بالاتر باشد تا عوامل طبیعی منجر به باز شدن اسپرینکلرها  حداکثر دمای اتاق در نزدیکی سقف باید از

سرعت  در عین حال باید توجه داشت که هر چه دمای فعال شدن اسپرینکلرها بالاتر انتخاب شود، .نشوند

ل زیر نشان دهنده محدوده عملکرد اسپرینکلرها با توجه به جدو. عکس العمل سیستم کاهش می یابد

 حداکثر دمای سقف می باشد :

 

 حداکثر دمای سقف لرهاکمحدوده عملکرد اسپرین

 (سلسیوسدرجه ) (سلسیوسدرجه )

77 - 57 38 

107 - 79 65 

190 - 163 149 
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 اسپرینکلرها سر حساس حباب تخریب دمای

 : است شده داده نشان زیر در آن درون مایع رنگ به توجه با اسپرینکلر حباب تخریب دمای

 

 
 

 (لسیوسس) حباب تخریب دمای حباب درون مایع رنگ

 57 نارنجی

 68 قرمز

 79 زرد

 93 سبز

 141 آبی

 182 ارغوانی

 227 - 288 سیاه

 

 

 سیستمهای اسپرینکلرانواع 

انتخاب صحیح سیستم اسپرینکلر ، نقش بسزایی در افزایش عملکرد ، کارآیی ، کاهش هزینه های نصب ، 

راه اندازی ، نگهداری و محاسبات هیدرولیکی سیستم خواهد داشت. سیستمهای اسپرینکلر به چهار نوع 

 تقسیم می شوند : 

 (Automatic Wet Pipe System)تر لوله سیستم اتوماتیک  -1

حرارت  به محض افزایشدر این سیستم آب تحت فشار ، درون لوله تا پشت اسپرینکلرها موجود می باشد. 

          محیط و باز شدن اسپرینکلر، آب تخلیه می شود. از امتیازات این سیستم می توان به سرعت بالا و

خطر یخ زدگی آب وجود در اکثر مناطقی که  .هزینه های پایین نصب، تعمیرات و نگهداری اشاره کرد

 .ندارد، سیستم تر اولین انتخاب طراح است
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 (Automatic Dry Pipe System) خشکلوله  کیاتومات ستمیس -2

در این سیستم از هوای فشرده درون لوله ها استفاده می شود. به محض فعال شدن اسپرینکلر، هوای فشرده 

تخلیه شده و افت فشار درون لوله باعث باز شدن شیر سیستم ، سپس ورود آب به شبکه لوله کشی و در 

 که احتمال  شودیاستفاده م یمناطق یبرا ستمیس نیانهایت تخلیه شدن از اسپرینکلر باز شده می شود. 

 بنابراینسرعت عمل این سیستم به نسبت سیستم تر پایین تر بوده و  لوله ها وجود داشته باشد. یزدگ خی

استفاده از  ه همین دلیلبمساحت طراحی گسترده تری در محاسبات هیدرولیکی در نظر گرفته می شود. )

 ارجحیت دارد.(تر  کیاتومات ستمیس
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 (PreAction System)پیش عملگر  ستمیس -3

حریق به عنوان وسایل و ادوات کمکی و تکمیلی استفاده می شود. در  مدر این سیستم از تجهیزات اعلا

مکانهایی که احتمال تاثیر منفی آب بر روی تجهیزات )بدلیل تخلیه تصادفی( وجود دارد، از این سیستم 

ش بدون همبندی ، همبندی تکی و همبندی دوتایی استفاده می شود. سیستمهای پیش عملگر به سه رو

 قابل اجرا هستند. 

 

 (Deluge System)سیلابی  ستمیس -4

بوده و فرمان ورود آب به شبکه توسط  (Open Sprinkler) بازاز نوع در این سیستم تمامی اسپرینکلرها 

در این روش آب در پشت شیر کنترل نگه داشته        .سیستم اعلام حریق به شیر کنترل ارسال می شود

می شود. سیستم اعلام حریق به شیر کنترل متصل بوده و تجهیزات آشکار کننده حریق )دتکتور( در تمام 

محلهایی که اسپرینکلر وجود دارد، نصب می شوند. در هنگام حریق سیستم اعلام با ارسال سیگنال باعث 

آب به سیستم و تخلیه از تمام اسپرینکلرها می شود. در سیستمهای سیلابی  باز شدن شیر کنترل ، ورود

حجم قابل توجهی از آب در مدت زمان کوتاهی تخلیه می شود. در این سیستم با تشخیص حداقل دو 

توسط یک دتکتور منجر به باز شدن شیر  دتکتور ، فرمان باز شدن شیر صادر می گردد و تشخیص حریق

 جلوگیری از تخلیه تصادفی آب و کاهش خسارتهای احتمالی(نمی شود )بدلیل 

 

 اسپرینکلر آهنگ جریان

به اندازه روزنه آن و فشار باقی مانده وابسته است. این آهنگ با استفاده از فرمول  دبی حجمی اسپرینکلر

 : بنیادی زیر محاسبه می شود

𝐐 = 𝐊 . √𝐏 

 

 psiفشار باقیمانده در آهنگ جریان نامی بر حسب  gpm  ،Pدبی حجمی جریان بر حسب  Qکه در آن 

  ضریب وابسته به اندازه قطر خروجی نازل می باشد. Kو 

با متر ستون آب( در نظر گرفته می شود.  2)تقریبا   psi 30فشار باقیمانده در پشت اسپرینکلرها حداقل 

بزرگتر باشد ، دبی خارج شده ازاسپرینکلر بیشتر و هر  Kتوجه به رابطه فوق در فشار معین ، هر چه مقدار 

 کوچکتر باشد ، دبی خارج شده از اسپرینکلر کمتر خواهد شد.  Kچه مقدار 

 و توضیحات مربوطه مشخص شده است :  Kدر جدول زیر مقادیر ضریب 
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K 
 در مقایسه بادرصد جریان خروجی 

K = 5.6 
 نوع اریفیس

 نازلنامی قطر 

 )اینچ(

1.4 25 

 کوچک

1/4 
1.9 33 5/16 

2.8 50 3/8 

4.2 75 7/16 

 1/2 استاندارد 100 5.6

 17/32 بزرگ 140 8

 5/8 بسیار بزرگ 200 11.2

14 250 
فوق العاده 

 بزرگ
3/4 

16.8 300   

19.6 350   

22.4 400   

25.2 450   

28 500   

 

 د. اینچ نصب می شو یک دومو قطر نامی اریفیس  K = 6/5 با ثابت روی لولهاسپرینکلر متداول ترین 

است. اگر این فشار را مبنا بگیریم ، برای رسیدن به فشار  gpm 20، حدود  psi 15 آهنگ جریان در فشار

psi 30  آهنگ جریان ،gpm 28  و با چهار برابر شدن فشار ، آهنگ جریان بهgpm 40  .می رسد 

 

 لرکحداکثر سطح قابل پوشش هر اسپرین

           متر مربع( ، برای  18فوت مربع ) 200این مقدار برای ساختمان های با خطر آتش سوزی کم 

         متر مربع( و برای ساختمان های با خطر زیاد 12) فوت مربع 130ساختمان های با خطر معمولی، 

gpm  5/0  .برای هر فوت مربع خواهد بود 
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ساختمانها را بر اساس قابلیت سوختن مواد موجود، مقدار مواد قابل اشتعال، ارتفاع  NFPA 13استاندارد 

گروه بصورت ذیل )فقط جهت کاربری سیستم اسپرینکلر(  پنجکالاهای انبار شده و نوع حرارت آزاد شده به 

 تقسیم می کند :

 

 نمونهبا کاربری ساختمانهای  خطر کلاس

 کم خطر
سینما ، مساجد، اتاق کنفرانس، مکان های اداری ، بیمارستان ، مسکونی، ساختمانهای 

 ، اتاق جلسات، ورزشگاه ها، مهدکودک و.....)پذیرایی( آموزشی، دفاتر، رستوران 

 1خطر معمولی 
نانوایی ، تولید شیشه ، اتومبیل، آشپزخانه رستوران، اتاق تجهیزات الکتریکی،  گپارکین

 و ... مراکز کنترل آتش نشانی

 2خطر معمولی 
 پارکینگ های عمومی، فضا های پنهان در سقف کاذب، مغازه های متفرقه ، اتاق آسانسور

 و ..... ، کارخانه تولید کننده لاستیک ، دفاتر پست

 جات چوپ و.....، کارخانجات تولید پروفیل، کارخان ریخته گریچاپ خانه ها ،  1 پر خطر

 اشتعال ، آسفالت ، تولید پلاستیک ، حلالهای شوینده و ...محل اسپری مایعات قابل  2پر خطر 

 

 تعیین قطر لوله های سیستم اسپرینکلر

 زیر بدست آورد : را می توان بر اساس دو روش اسپرینکلرسیستم های لوله قطر 

 (Pipe Schedule)جداول پیش تعیین شده روش  (1

 (Hydraulic Calculation) هیدرولیکیات روش محاسب (2

 دوم نسبت به روش اول دارای ارجحیت می باشد.که روش 
 

 پیش تعیین شدهول اروش جد

 :  تعیین سایز لوله ها می باشد، فقط در شرایط زیر امکان پذیر استاز روش های قدیمی که این روش 

 متر مربع( 465 فوت مربع )یا  5000مساحت پوشش حداکثر  -

 محیط های پرخطرایجاد تغییر یا اضافه نمودن به سیستم موجود در  -

 6/5برابر  Kفقط استفاده از اسپرینکلرهایی با ضریب  -
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 استفاده از لوله های فلزی -

 محیط های کم خطر و معمولی -

 اسپرینکلر در هر شاخه 8نصب حداکثر  -

 فقط در فضای بسته -
 

 برای محیط کم خطر

 لوله های فولادی لوله های مسی

 )اینچ(قطر لوله  اسپرینکلرتعداد  قطر لوله )اینچ( تعداد اسپرینکلر

2 1 2 1 

3 4/1 1 3 4/1 1 

5 2/1 1 5 2/1 1 

12 2 10 2 

40 2/1 2 30 2/1 2 

65 3 60 3 

 

 خطر معمولیبا برای محیط 

 لوله های فولادی لوله های مسی

 قطر لوله )اینچ( تعداد اسپرینکلر قطر لوله )اینچ( تعداد اسپرینکلر

2 1 2 1 

3 4/1 1 3 4/1 1 

5 2/1 1 5 2/1 1 

12 2 10 2 

25 2/1 2 20 2/1 2 

45 3 40 3 

115 4 100 4 

180 5 160 5 

300 6 275 6 
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 مشخصات لوله های مورد استفاده در سیستم اسپرینکلر

و  AWWAلوله های مورد استفاده در سیستم اسپرینکلر می بایست مطابق استانداردهای معتبر نظیر 

ASTM  40، دارای حداقل ضخامت رده تولید شده (Sch. 40)  قابلیت و  دناشبو تاییدیه استاندارد

 داشته باشند.نیز را  bar 12 حداقل تحمل فشار کاری

 که در اجرای سیستم اسپرینکلر از لوله های فولادی بدون درز و اتصالات جوشی استفاده می گرددتوصیه 

کاربرد جدول زیر  K = 6/5و حداقل قطر نامی لوله نیز یک اینچ در نظر گرفته شود. برای مقادیر  شده

 دارد:
 

 

قطر نامی لوله فولادی به 

 اینچ
1 4/1 1 2/1 1 2 2/1 2 3 4 5 6 

اسپرینکلر حداکثر تعداد 

 در محیط کم خطر
2 3 5 10 30 60 100   

اسپرینکلر حداکثر تعداد 

معمولیبا خطر در محیط   
2 3 5 10 20 40 100 160 275 

اسپرینکلر  حداکثر تعداد

خطر پردر محیط   
1 2 5 8 15 27 55 90 150 
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 محاسبات هیدرولیکی روش 

 سه قاعده کلی که در محاسبات هیدرولیکی سیستمهای اسپرینکلر لحاظ می شوند، عبارتند از :

 باز شده در هنگام حریق خارج شود.مقدار آب کافی در مدت زمان مشخص از اسپرینکلرهای  (1

 فشار مورد نیاز سیستم تامین شود. (2

 لوله ها در کوچکترین سایز ممکن انتخاب شوند تا هزینه های سیستم کاهش یابد. (3

 

 روند انجام محاسبات هیدرولیکی 

 تشخیص کلاس خطر محیط (1

 جانمایی اسپرینکلرها در محیط (2

 انتخاب ترکیب لوله کشی مناسب (3

 ب خروجی مورد نیاز از هر اسپرینکلرتعیین مقدار آ (4

 تعیین تعداد و محل دورترین اسپرینکلرها که در حریق باز خواهند شد. (5

شروع محاسبه از دورترین اسپرینکلر به طرف منبع جهت اطمینان از تامین دبی و فشار مورد نیاز  (6

 در بدترین شرایط

 سیستممقایسه موارد محاسبه شده در مرحله قبل با مشخصات منبع آب  (7

 

 تعیین مقدار آب خروجی مورد نیاز از هر اسپرینکلر

 برای تعیین این مقدار از سه روش استفاده می شود :

 روش مساحت / چگالی (1

 استفاده از مقادیر مربوط به کمترین دبی برخی اسپرینکلرها با کاربرد ویژه (2

)اسپرینکلرهای زود اطفا کننده واکنش سریع(  ESFRاستفاده از جداول مربوط به اسپرینکلرهای  (3

 و قطره بزرگ که در آن فشار مورد نیاز ذکر شده است.

 

 یچگال / مساحت روش

منظور از مساحت / چگالی در این روش ، مقدار دبی تخلیه شده بر هر واحد سطح تحت پوشش اسپرینکلر 

که واحد آن در سیستم انگلیسی گالن بر فوت مربع می باشد. بر اساس آزمایشهای انجام شده ، مقدار  بوده
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چگالی مورد نیاز جهت اطفای حریق در محیط های کم خطر ، خطر معمولی و پرخطر مطابق نمودار زیر 

 می باشد : 
 

 
 

 

        برای تعیین دبی خروجی مورد نیاز هر اسپرینکلر، با توجه به کلاس خطر محیط ، چگالی متناظر با 

پایین ترین نقطه از منحنی های خطر را از نمودار انتخاب و در مساحت پوشش اسپرینکلر ضرب می کنیم. 

 لرهاکنیتوان تعداد اسپر یبا توجه به نوع مکان م و لرکنیسطح پوشش هر اسپر زانیبا توجه به حداکثر ملذا 

 نمود. نییرا تع

 

 استفاده از مقادیر تعیین شده برای اسپرینکلرهای ویژه روش

برخی از اسپرینکلرها تنها در شرایطی قابل استفاده هستند که بتوان کمترین دبی مورد نیاز آنها را تامین 

روانی و نوع خاصی از اسپرینکلرهای پوشش گسترده که برای نمود. مانند اسپرینکلر ویژه اتاقهای زیرشی

 می باشند.  R6043محیط های خطر معمولی طراحی شده اند و دارای کد شناسایی 
 

 و قطره بزرگ ESFRاستفاده از جداول مربوط به اسپرینکلرهای  روش

جداولی را با توجه به نوع، ارتفاع و روش انبار کردن  NFPAبرای تعیین دبی خروجی اسپرینکلرهای فوق، 

و کمترین فشار لازم در هر اسپرینکلر تعیین  Kکالاهای تحت حفاظت سیستم اسپرینکلر و بر اساس ضریب 

 بدست می آید. 0.5Q = K.(P) نموده است که مقدار دبی خروجی ازرابطه 
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 گام حریق باز خواهند شدتعیین تعداد و محل دورترین اسپرینکلرهایی که در هن

برای تعیین تعداد اسپرینکلرهایی که تحت تاثیر حرارت فعال و در هنگام حریق باز می شوند از سه روش 

 استفاده می شود :

 (AMAO) روش چگالی (1

 روش طراحی اتاق (2

 و قطره بزرگ ESFRبرای اسپرینکلرهای مسکونی،  NFPAاز مقادیر تعیین شده توسط استفاده  (3
 

 (AMAO)روش چگالی 

اسپرینکلر باید از روش محاسبات هیدرولیکی برای یک دوره سیستم در این روش میزان آب مورد نیاز 

 : زمانی مشخص تعیین گردد و این میزان نباید از مقادیر ارائه شده در جدول زیر کمتر باشد
 

 نوع خطر

اسپرینکلر استاندارد 

 پایین زن و بالا زن

استاندارد اسپرینکلر 

 دیواری

چگالی 

 طراحی

فضای 

 عملیاتی

جریان 

مجاز 

در 

 شیلنگ

مدت 

زمان 

ذخیره 

 منبع آب

مساحت 

مجاز 

برای یک 

 زون

بیشترین 

 پوشش

بیشترین 

 فاصله

بیشترین 

 پوشش

بیشترین 

 2m دقیقه 2gpm/ft 2m gpm فاصله
2m m 2m m 

 4831 30 60 140 1/0 27/4 2/18 6/4 6/18 خطر کم

خطر 

 1معمولی 
12 6/4 3/9 3 15/0 140 120 60 4831 

خطر 

 2معمولی 
12 6/4 3/9 3 2/0 140 120 60 4831 

 3716 90 250 232 3/0 3 3/9 7/3 3/9 1 پرخطر

 

 روش طراحی اتاق

در این روش میزان آب مورد نیاز سیستم اسپرینکلر با روش محاسبات هیدرولیکی بر مبنای آب مورد نیاز 

اتاق یا تعدادی از اتاق ها که دارای بازشو به هم می باشند، تعیین می گردد. چگالی طراحی بزرگترین تک 

باید بر مبنای میزان خطر هر کاربری باشد. در این شرایط بیشترین آب مورد نیاز سیستم آتش نشانی باید 

 آب مورد نیاز سیستم اسپرینکلر باشد.
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شود، تعداد اسپرینکلرهایی که مورد محاسبه قرار در شرایطی که از روش طراحی اتاق استفاده می  -

منظور  gpm 8/15عدد کمتر باشد و در این شرایط دبی حداقل هر اسپرینکلر  7می گیرند نباید از 

 می گردد.

به کارگیری روش طراحی اتاق در شرایط خاص قابل استفاده است و استفاده از روش چگالی  -

(AMAO) .در اولویت می باشد  

 

 کرد اسپرینکلرفشار عمل

در کاربردهای با  psi 5/14در کاربردهای کم خطر و  psi 7حداقل فشار عملکرد هر اسپرینکلر نباید از 

 بیشتر شود.  bar 12خطر معمولی کمتر باشد. حداکثر فشار عملکرد هر اسپرینکلر نیز نباید از 

را منظور نمود.  bar 2جهت محاسبه ارتفاع آبدهی پمپ ها، نیاز است در دورترین اسپرینکلر حداقل فشار 

 لازم به ذکر است که جهت محاسبه دبی ، پر خطرترین منطقه ملاک محاسبه خواهد بود.

 

 (اسپرینکلرسیستم ترکیبی )لوله های قائم و 

شود و بسته به نیاز  استفاده می اسپرینکلرسیستم ه های در این سیستم هم از لوله های قائم و هم از لول

هر بخش ممکن است یک یا هر دوی آنها مورد استفاده قرار گیرند. این روش برای ساختمان های با کاربری 

لرها کمختلف بیشتر استفاده می شود. بایستی توجه شود که رایزر های مربوط به لوله های قائم و اسپرین

 د. ننظر گرفته شو جدا از یکدیگر در

آب مورد نیاز سیستم اسپرینکلر باید بر مبنای محاسبات هیدرولیکی بر اساس طبقه بندی میزان  -

 خطر و کاربری تعیین گردد.

آب مورد نیاز برای سیستم لوله قائم )هوزریل و یا جعبه آتش نشانی( به آب مورد نیاز برای سیستم  -

 اسپرینکلر افزوده می شود.

 

 اسپرینکلرها درینسیستم لوله کشی و  آزمایش ،بازرسی 

تمامی تجهیزات و اجزای سیستم باید حداقل هر سه ماه یک بار مورد بازرسی قرار گیرند. قبل از انجام 

تست هیدرولیکی و نصب اسپرینکلر ها باید شبکه لوله کشی اسپرینکلر ها با آب کاملا  شستشو  داده شود  

 کثیفی و آشغال از لوله ها خارج گردد.تا هرگونه مواد اضافی ، 



 

 
 SG/IN/08/00  ( 65صفحه  )                               کارگروه آتش نشانی و اطفای حریق –کمیسیون تخصصی مهندسی مکانیک 

 

 

 

 

 کتابچه تکمیلی و راهنمای استانی  

 اطفای حریق و کنترل دودسیستم های  –مبحث سوم مقررات ملی ساختمان بخش مکانیکی  

 ) ویرایش اول (

 

  30/10/1396      تاريخ تهیه:
اختمان گيلانسازمان نظام مهندسي س  

یک سیستم شیر تست باید برای شیر کنترل زون هر طبقه در نظر گرفته شود تا  ،برای ساختمانهای بلند

امکان آزمایش و تست فلوسوئیچ و شبیه سازی فعال شدن اسپرینکلرها را فراهم سازد. شیرهای تست و 

      شاهده قرار گیرند. سیستم لوله کشی اسپرینکلر باید به بازرسی باید در مکان قابل دسترسی و قابل م

گونه ای طراحی و نصب شود که تمامی آب موجود در سیستم قابل تخلیه باشد. شیر درین اصلی بر روی 

       رایزر اصلی هر اسپرینکلر در پایین دست شیر یکطرفه هشداردهنده نصب می گردد. شیر اصلی درین 

اینچ کمتر باشد. در جاههایی  2شیر هشدار دهنده باشد. سایز شیر اصلی درین نباید از  می تواند قسمتی از

اینچ به منظور تخلیه  1که شیر کنترلی برای زون یا طبقه وجود دارد باید یک خط درین با سایز حداقل 

و انتهای رایزر  آن قسمت در نظر گرفته شود. رایزر لوله درین باید در کنار لوله رایزر اسپرینکلر نصب شود

 مخزن اختصاصی آب آتش نشانی هدایت شود.درون درین به بیرون ساختمان و یا 

 

شبکه لوله های سیستم اسپرینکلر می بایست پس از اجرا مورد آزمایش قرار گیرند. فشار هیدروتست برای 

 و مدت زمان تست آن دو ساعت می باشد.  bar 16این شبکه در پایین ترین نقطه 

:  ناحیه بندی هیدروتست می بایست به شکلی صورت گیرد که بهیچوجه در بالاترین نقطه تبصره 

 کمتر نشود. bar 13هر ناحیه ، فشار از 

 

 ترکیب و پیکربندی شبکه لوله کشی 

قابل اجرا می باشد که انتخاب هر روش بطورکلی شکل و ترکیب شبکه لوله کشی اسپرینکلر به سه روش 

وضعیت ساختمان، شرایط منابع آب و محل ورود آن به ساختمان و ... در جهت بهبود با در نظر گرفتن 

 م صورت می گیرد. این سه روش عبارتند از : ستوضعیت انتقال آب در لوله ها و کاهش هزینه های سی

 (Tree) روش درختیالف( 

  (Looped) روش حلقه ای (ب

  (Gridded) روش شبکه ایپ( 

 

 روش درختیالف( 

درختی یک لوله اصلی برای آبرسانی به شاخه ها استفاده می شود و شاخه ها فقط به لوله اصلی در روش 

انتها  -مرکز ، تغذیه مرکز  –این روش به چهار طریق تغذیه مرکز  متصل بوده و ارتباطی با یکدیگر ندارند.

 انتها قابل اجرا می باشد : –مرکز و تغذیه کنار  –، تغذیه کنار 

 



 

 
 SG/IN/08/00  ( 66صفحه  )                               کارگروه آتش نشانی و اطفای حریق –کمیسیون تخصصی مهندسی مکانیک 

 

 

 

 

 کتابچه تکمیلی و راهنمای استانی  

 اطفای حریق و کنترل دودسیستم های  –مبحث سوم مقررات ملی ساختمان بخش مکانیکی  

 ) ویرایش اول (

 

  30/10/1396      تاريخ تهیه:
اختمان گيلانسازمان نظام مهندسي س  

 مرکز –تغذیه مرکز  (1

 

 
 

 انتها – تغذیه مرکز (2

 

 
 

 

 



 

 
 SG/IN/08/00  ( 67صفحه  )                               کارگروه آتش نشانی و اطفای حریق –کمیسیون تخصصی مهندسی مکانیک 

 

 

 

 

 کتابچه تکمیلی و راهنمای استانی  

 اطفای حریق و کنترل دودسیستم های  –مبحث سوم مقررات ملی ساختمان بخش مکانیکی  

 ) ویرایش اول (

 

  30/10/1396      تاريخ تهیه:
اختمان گيلانسازمان نظام مهندسي س  

 مرکز -کنار تغدیه  (3

 

 
 

 انتها  -تغذیه کنار  (4
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 حلقه ایروش ب( 

در این روش دو مسیر برای آبرسانی اسپرینکلرها وجود دارد. این موضوع کمک می کند با تقسیم دبی در 

 هر مسیر، افت ناشی از اصطکاک در لوله ها کاهش یابد.
 

 
 

 ایشبکه روش ( پ

آبرسانی به اسپرینکلرها و به تبع آن تقسیم جریان در هر در این روش بدلیل وجود چندین مسیر برای 

 مسیر و کاهش افت فشار ناشی از اصطکاک، از بالاترین کارآیی برخوردار می باشد.
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 نگاهی به سایر سیستمهای اطفای حریق خودکار )با توجه به نوع ماده اطفایی(

 سازسیستم های کف  (1

             مانند آنها برای آتش سوزی هایی که در آنها رنگ، چربی، روغن، مایعات آتش گیر و  هااین سیستم

. کف به وسیله مولدهایی تولید می شود که آب را با مواد شوینده یا سایر مواد ندمی سوزند، کارآمد هست

لیتر کف تولید شود. این کف از نازل های  1000د تا به ازای هر لیتر آب مصرفی نشیمیایی مخلوط می کن

آتش را می پوشاند و مانع رسیدن اکسیژن به آن می شود و وقتی آب تبخیر  ،شدهبیرون پاشیده به بزرگ 

 . از سیستم کف ساز در موارد مختلف، از جمله در چاپخانه ها استفاده می شود.یابد، دما کاهش می شد

 

 سیستم های گازی فرونشانی آتش (2

ورد استفاده مبرای آتش سوزی های ناشی از تجهیزات برقی، کارآمد هستند. همه گازهای ها این سیستم 

 : را به صورت مایع تحت فشار ذخیره می کنند. این سیستم ها بر سه نوعند
 

 الف( سیستم دی اکسید کربن

       به حالت مایع در مخازن تحت فشار ذخیره می شود. وقتی  )2CO(دی اکسید کربن در این سیستم 

، مایع تبخیر می شود و با دور کردن اکسیژن از شعله، آن را ددی اکسید کربن از طریق نازل ها تخلیه ش

ازای هر ه گرما ب BTU 120خاموش می کند. تبخیر دی اکسید کربن مایع و تبدیل آن به گاز، در حدود 

جذب می کند. این سیستم درصورتی مؤثر است که درفضاهای محصور، بدون تهویه  کربندی اکسید پوند 

 .می باشدمسموم کننده  دی اکسید کربنطبیعی، به کار گرفته شوند. گاز 
 

 ب( گاز هالوژنه

نام عمومی گازهای حاوی عناصر از قبیل فلوئور، کلر، برم و ید است. اما مصرف این گازها، به دلیل تخریب 

اتان، برومودی  رواتان، تری فلو رواتان، دی کلروتری فلو رون از پنتافلوآلایه ازن ممنوع است و به جای 

 کنند.( استفاده می FM-200) پروپان رو( ، هپتافلوFM-100) متان روفلو
 

 ج( گاز اتمسفری

 8درصد آرگون،  40مخلوطی از آرگون، دی اکسید کربن و نیتروژن است. یکی از ترکیبات متداول حاوی 

ن را تخریب زلایه ا و درصد نیتروژن است. این مخلوط مسموم کننده نیست 52درصد دی اکسید کربن و 

 نمی کند.
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 منهفصل 

 ذخیره آبپمپ های آتش نشانی و منابع 
 

 الزاماتی را NFPA استاندارد ،در سیستم های اطفای حریق نشانی به خاطر اهمیت ویژه پمپ های آتش

            های پمپ  الزاماتاست.  نمودهو هم برای منحنی های عملکرد این پمپ ها وضع  صالحهم برای م

        باشد. به نظر می رسد خصوصیات و منحنی عملکرد  NFPA 20نشانی باید مطابق استاندارد  آتش

نشانی متفاوت از نمونه های دیگر می باشد. به عبارت دیگر پمپ های دیگر صنایع با توجه  پمپ های آتش

نشانی این موضوع از اهمیت  بازده و مسائل اقتصادی انتخاب می شوند اما در پمپ های آتشحداکثر به 

 حداکثرنشانی برای عملکرد مطمئن در تمام عمر طراحی می شوند.  مپ های آتشاول برخوردار نیست. پ

 .هستندو معیارهای فشار خروجی کل از اهمیت بالایی در این پمپ ها برخوردار  ، ظرفیت آبدهیایمنی

 

 نشانی آتش های پمپ اصول انتخاب

. این کند می کمک خاص نشانی آتش پمپ به عنوان یک پمپ مشخصه منحنی تعریف به،  ویژگیسه 

 اصول پایه ای عبارتند از :

 نرخ شرایط در،  را خود نامیفشار  درصد 140تا  120 معادل فشاری ها پمپ این که رود می انتظار (1

 .کنند ایجاد ، صفر جریان

 .کند می ایجاد را نامی جریان و فشار درصد 100 معادل جریان و فشار پمپ، نامی نقطه (2

 جریان نرخ درصد 150 معادل جریانی نرخ نشانی، آتش پمپ یک از انتظار مورد جریان نرخ بیشترین (3

 .است نامی فشار درصد 65 معادل فشاری در نامی

 شاید بتوان ویژگی های فوق را به صورت ذیل کاربردی تر نمود :

 ارتفاع آبدهیدبی و نشانی، پمپی است که در محدوده  سیستم آتشآب بهترین پمپ برای تامین فشار 

تغییرات به در چنین شرایطی تغییرات در مصرف )دبی( منجر  ، کمی باشدا مورد نظر دارای شیب نسبت

یکسان جهت تامین مصارف  ارتفاع آبدهیدر دبی های مختلف  .( نمی گرددارتفاع آبدهیعمده در فشار )

ریفوژ، استفاده از تامین می گردد. به دلیل شیب بالا در پمپ های طبقاتی نسبت به پمپ های سانت ءاطفا

 تر است. جهت مصارف آتش نشانی مناسب سانتریفوژنوع ها از پمپ

برای هر سیستم اطفای آتش نشانی، باید دو پمپ اصلی در نظر گرفته شود و هرکدام از دو پمپ باید به 

پ ها در واقع یکی از پم. مورد نیاز سیستم را داشته باشد ارتفاع آبدهیو  دبیصورت مستقل توان تامین 

برابر و ظرفیت  ارتفاع آبدهیفعال می باشد. علاوه بر دو پمپ اصلی، یک پمپ دیگر با ولی به صورت رزرو 

 نیز باید در نظر گرفته شود.( جوکیپمپ پیشرو )کمتر به عنوان 
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خودکار و حریق اطفای های به طور معمول باید از پمپ های سانتریفوژ جهت تامین فشار و دبی سیستم 

 تراز نصب منابع آب آتش نشانی نباید پایین تر از پمپ های آتش نشانی باشد.در ضمن دستی بهره برد. 

سیستم برق  هم توسط سیستم برق شهری و هم توسطدر کلیه شرایط می بایست پمپ های آتش نشانی 

باشد. حجم مخزن  در غیر این صورت باید محرک یکی از پمپ ها، موتور دیزل، اضطراری تغذیه شوند

            در نظر گرفته پمپ الکتروموتور  نامی لیتر به ازای هر کیلو وات توان 6 حداقل سوخت ژنراتور دیزل

محل نصب پمپ آتش نشانی باید دارای ابعاد مناسب بوده و دسترسی به آن آسان و امکان   .می شود

          دی و خروجی پمپ ها از رابطه زیر بدست سایز کلکتورهای ورو داری آن فراهم باشد.هتعمیرات و نگ

و ... قطر لوله های ورود و خروج به کلکتور  1d  ،2d  ،3dقطر لوله کلکتور به اینچ و  Dمی آید که در آن 

 بر حسب اینچ می باشد.

𝑫 =  √( 𝒅𝟏
𝟐 + 𝒅𝟐

𝟐 + 𝒅𝟑
𝟐 + ⋯ ) 

 

کلکتور  قطراینچ و حداقل  4 نشانیی آتش کلکتور خروجی پمپ ها قطرحداقل توصیه می شود که  هرچند

 در نظر گرفته شود. اینچ  5 ی آتش نشانیورودی پمپ ها

تخلیه و اتصال شیرهای  ، تست های، شیرها یچی، پرشر سوهامانومترتجهیزات جانبی و کنترلی همانند نصب 

در سمت و لرزه گیر صافی  ، و وصل اجرای شیر قطع مخزن دیافراگمی بر روی کلکتور خروجی الزامی است.

 است. ضروریپمپ در سمت دهش  شیر قطع و وصلشیر یک طرفه و اجرای لرزه گیر ، مکش پمپ و 

در فضاهای کم خودکار جهت محاسبه حجم منبع ذخیره، میزان کارکرد پمپ حریق در سیستم اطفای 

 گرفته می شود. نظر دقیقه در  60و در فضاهای با خطر معمولی ، برای مدت دقیقه  30برای مدت خطر ، 

 

 در طراحی پمپ های آتش نشانی استاندارد های آتش نشانی

 تاسیسات آتش نشانی عبارتند از:طراحی پمپ ها در استانداردهای موجود برای 

  BS و NFPAهمانند استانداردهای بین المللی  -

 سازمان آتش نشانیمقررات ملی ساختمان و آیین نامه های  -

 

 نشانیایستگاه پمپاژ آتش 

          ی یکی از روش های تامین فشار آب آتش نشانی استفاده از بوستر پمپ ها میباشد. بوستر پمپ ها

، یک پمپ اصلی برای تامین حداکثر مصرف آب آتش نشانی (جوکیپمپ پیشرو )از یک آتش نشانی عموما  
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هریک از پمپ های مذکور  NFPAبراساس استاندارد  و یک پمپ رزرو، مشابه پمپ اصلی ساخته می شوند.

 د.ند تا مستقل از کار سایر پمپ ها، کار کننباید قادر باش

 

 منابع تحت فشار آب

استفاده  به منظور جلوگیری از قطع و وصل متوالی پمپ ها در پمپ های دور ثابت از منابع تحت فشار آب

 فشرده و منبع دیافراگمی است.این منابع به طور عمده شامل منبع تحت فشار با بالشتک هوای  می شود.

 

 محاسبه و طراحی بوستر پمپ آتش نشانی

در سیستم لوله  بوستر پمپ آتش نشانی ارتفاع آبدهیو دبی برای محاسبه پمپ آتش نشانی به دو مولفه 

  : نیاز داریم قائم

 الف( دبی پمپ

و  II، برای رایزر آتش نشانی گروه  NFPA)مطابق استاندارد در ساختمانهای مجهز به جعبه آتش نشانی 

 gpm  60ظرفیت پمپ ها برمبنای مصرف حداقل ، اینچ 1 2/1ورودی با شیر  ( ساختمانهای کم خطر

ایطی فشار آب در چنین شر. دو جعبه آتش نشانی تعیین می گرددحداقل برای هرجعبه و استفاده همزمان 

 : در نظر گرفته می شود bar 3حداقل در خروجی شیر آتش نشانی 

  Q = 2 x 60 = 120  gpm 

 

اینچ، ظرفیت پمپ ها برمبنای  1( با شیر ورودی BSدر ساختمانهای مجهز به هوزریل )مطابق استاندارد 

دو هوزریل تعیین می گردد. در چنین حداقل برای هرهوزریل و استفاده همزمان  gpm  10 حداقل مصرف

 : در نظر گرفته می شود bar 3شرایطی فشار آب در خروجی نازل حداقل 

  Q = 2 x 10 x (No. of Risers) = 20  gpm x (No. of Risers) 

 

  ب ( ارتفاع آبدهی پمپ

 بوستر پمپ آتش نشانی از رابطه زیر استفاده می کنیم : ارتفاع آبدهیبرای محاسبه 

 

HT = He + Hr + Hc - Hb 

 

http://saeidahmadi.mihanblog.com/post/45
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HT بر حسب متر : هد کلی دستگاه 

Hb  با توجه به اینکه منبع ذخیره  بر حسب متربوستر پمپ منبع ذخیره و بین معادل : اختلاف ارتفاع(

آب آتش نشانی می بایست در تراز یکسان یا بالاتر از پمپ های آتش نشانی قرار گیرد، در صورتیکه 

اختلاف  متر می باشد می توان 10حداکثر اختلاف ارتفاع خروجی منبع تا ورودی پمپ ها کمتر از 

صورتیکه اختلاف ارتفاع خروجی منبع تا در نظر گرفت، در غیر اینصورت در صفر ارتفاع معادل را 

ارتفاع معادل بین منبع ذخیره و بوستر پمپ برابر است اختلاف متر باشد،  10ورودی پمپ بیش از 

 متر(   10با این اختلاف ارتفاع به کسر 

He  بر حسب متربوستر پمپ بالاترین نقطه تحویل  و : اختلاف ارتفاع بین 

Hr که در سیستم لوله کشی تر با بر حسب متر رین و بالاترین مصرف کننده : فشار مورد نیاز جهت دورت(

 (در نظر گرفته می شودآب متر  30هوزریل و یا جعبه آتش نشانی حدود 

Hc ... ها )که باید افت فشار طولی لوله بر حسب متر  : مجموع افت فشار درون لوله ، اتصالات ، شیرآلات و

البته می توان در کارهای کوچک و ، افت های موضعی در اتصالات ، شیرآلات و ... را بدست آورد. 

درصد افت های طولی در نظر گرفت و با توجه به افت  50روش تقریبی افت های موضعی را حدود 

مجاز طولی لوله ها و در نظر گرفتن درصدی بمنظور استهلاک سیستم لوله کشی در طول زمان از 

طول لوله از خروجی بوستر پمپ تا  Lاستفاده نمود که در آن    Hc = 0.1 x L   ابطه تقریبیر

  (می باشدبر حسب متر هوزریل یا جعبه آتش نشانی و دورترین بالاترین 
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 ارزیابی خطر

به محتویات، تجهیزات و مواد سوختنی موجود در ی ارزیابی خطر برای هر تصرف و ساختمانی بستگ

            ساختمان دارد، لذا لازم است جزئیات تجهیزات و وسایل موجود در ساختمان دقیقا  مشخص شود تا 

  .و اطفای حریق طراحی گردد مبر اساس آن سیستم مناسب برای اعلا

،  (Light Hazard)به منظور حفاظت از آتش، خطر آتش سوزی در ساختمان ها به سه گروه کم خطر 

تقسیم می شود. بر این  (Extra Hazard)و پرخطر  (Ordinary Hazard)خطر متوسط یا معمولی 

     ر اساس مدارس ، سالن های پذیرایی، دفاتر، منازل مسکونی و نظیر آنها در گروه مکانهای کم خطر قرا

می گیرند. فضاهایی که در آنها کاغذ، پارچه، کتاب، کامپیوتر، قالی، تجهیزات پلاستیکی، تجهیزات 

بیمارستانی، لوازم تخت خواب، چوب و نظایر آنها نگهداری می شوند، در گروه مکانهای با خطر متوسط یا 

زیاد بوده و در صورت بروز حریق، گیرند. در فضاهایی که مقدار ذخیره مواد قابل اشتعال معمولی قرار می

آتش سوزی های شدیدی به وجود می آید مانند انبارهای بزرگ چوب، مخازن سوخت، کارخانه های تولیدی 

 گیرند.ها و نظیر آنها در گروه مکان های پرخطر قرار میمواد آلی، رنگ، پلاستیک، پالایشگاه

 

 NFPAدر استاندارد  رایزرهای آتش نشانی

 : کلاس طبقه بندی می شوند چهاررایزرهای آتش نشانی به استانداردهای آتش نشانی آخرین در 

 برای استفاده ماموران آتش نشانی اینچ  2 2/1شیلنگی  اتبا انشعاب  Iرایزرهای آتش نشانی کلاس  (1

آتش توسط  با برای مقابله مقدماتی اینچ 1 2/1شیلنگی  اتبا انشعاب  IIرایزرهای آتش نشانی کلاس  (2

 یا ماموران آتش نشانی  راد آموزش دیدهاف

 IIو کلاس  Iشیلنگ های مورد نیاز برای رایزر کلاس  اتبا انشعاب  IIIرایزرهای آتش نشانی کلاس  (3

 افراد آموزش دیدهاینچ برای مقابله مقدماتی با آتش توسط  1 2/1با انشعابات شیلنگی ،  بطور مشترک

  اینچ برای استفاده ماموران آتش نشانی 2 2/1 انشعابات شیلنگیو یا ماموران آتش نشانی 

استفاده توسط ساکنین و متصرفین اینچ برای  4/3با انشعابات شیلنگی   IVرایزرهای آتش نشانی کلاس  (4

 یا ماموران آتش نشانی افراد آموزش دیدهتوسط  استفادهاینچ برای  1 2/1انشعابات شیلنگی و 

 

  IIIو  Iآتش نشانی کلاس  هایحداقل جریان آب در رایزر

مورد است. حداقل آب   gpm 500حداقل آب مورد نیاز ،  IIIو کلاس  Iبرای یک رایزرآتش نشانی کلاس 

در   2m 7500)برای ساختمان با مساحت کمتر از  gpm 250برای رایزرهای آتش نشانی مازاد برآن نیاز 
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 به ازای هر رایزردر یک طبقه(   2m 7500)برای ساختمان با مساحت بیش از  gpm 500یک طبقه( و 

        )البته برای رایزر سوم به بعد نیز در ساختمان با مساحت بیش از در نظر گرفته می شودآتش نشانی 
2m 7500  همان  دبی، حداقل در یک طبقهgpm 250  )به طوری که حداکثر ، در نظر گرفته می شود

نیز در صورتیکه توسط سیستم اسپرینکلر آب مورد نیاز برای مجموعه رایزرهای آتش نشانی یک ساختمان 

محاسبات هیدرولیکی و بعبارتی  .می باشد gpm 1250و در غیر اینصورت  gpm 1000محافظت شود ، 

در بالاترین و در دو شیلنگ انشعاب   gpm 250سایز لوله برای هر رایزر آتش نشانی قائم بر پایه تامین 

 .صورت می گیردآتش نشانی  دورترین رایزر
 

  IIحداقل جریان آب در رایزر آتش نشانی کلاس 

           است و مقدار آبدهی مازاد برآن نیاز II  ،gpm 120حداقل جریان آب در رایزر آتش نشانی کلاس 

 پیش بینی شده باشد و بر IIحتی زمانیکه در ساختمان بیش از یک رایزر آتش نشانی کلاس  .نمی باشد

این مبنا سایز برای هر رایزرآتش نشانی بصورت هیدرولیکی بر اساس حداقل فشار مورد نیاز برای بالاترین 

 و دورترین نقطه تعیین میگردد.
 

 حداقل ذخیره آب آتش نشانی

برمبنای حداقل مقادیر تعیین شده برای مدت  IIIو کلاس  Iحداقل ذخیره آب آتش نشانی برای کلاس 

 دقیقه می باشد. 30

دقیقه  30برای مدت  gpm 120 برمبنای حداقل جریان  IIحداقل ذخیره آب آتش نشانی برای کلاس 

 می باشد.
 

 ذخیره محاسبه حجم منبع

در استانداردهای مختلف ، مدت زمان ذخیره آب آتش نشانی برای کاربردهای مختلف ، مقدار متفاوتی ذکر 

برای ذخیره آب در اطفای اولیه در محیط های است. در اکثر این استانداردها حداقل زمان پیشنهادی شده 

ذکر ه دقیق 90ی پرخطر و در محیط هادقیقه  60در محیط های با خطر معمولی ،  ،دقیقه  30،  کم خطر

 شده است. لذا حداقل حجم منبع ذخیره آب از رابطه زیر بدست می آید : 

 

𝑽 (لیتر) = 𝒒 (لیتر بر دقیقه) × 𝒕 (دقیقه) 
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حداقل زمان لازم  tمصرف آب جهت اطفا و  qحجم منبع ذخیره آب آتش نشانی ، حداقل  Vآن که در 

در محیط های کم خطر ، با خطر  tانی می باشد. لازم به ذکر است که مقدار شجهت ذخیره آب آتش ن

 دقیقه در نظر گرفته می شود. 90و  60،  30معمولی و پرخطر بترتیب 
 

 اسپرینکلر سیستم نیاز مورد پمپ محاسبه

برای تعیین و انتخاب پمپ مناسب جهت سیستم اسپرینکلر به دو مشخصه هد و دبی آن نیاز می باشد. 

دبی مورد نیاز پمپ، دبی کل اسپرینکلرهایی است که در هنگام حریق باز فرض می شوند )اسپرینکلرهای 

 موجود در مساحت طراحی( و هد مورد نیاز نیز از جمع فشارهای زیر بدست می آید :

 

HT = He + Hr + Hc - Hb 

 

HT هد کلی دستگاه بر حسب متر : 

Hb  اختلاف ارتفاع معادل بین منبع ذخیره و بوستر پمپ بر حسب متر )با توجه به اینکه منبع ذخیره :

آب آتش نشانی می بایست در تراز یکسان یا بالاتر از پمپ های آتش نشانی قرار گیرد، در صورتیکه 

ن اختلاف متر می باشد می توا 10حداکثر اختلاف ارتفاع خروجی منبع تا ورودی پمپ ها کمتر از 

در نظر گرفت، در غیر اینصورت در صورتیکه اختلاف ارتفاع خروجی منبع تا صفر ارتفاع معادل را 

متر باشد، اختلاف ارتفاع معادل بین منبع ذخیره و بوستر پمپ برابر است  10ورودی پمپ بیش از 

 متر(   10با این اختلاف ارتفاع به کسر 

He ورترین اسپرینکلر و بوستر پمپ بر حسب متر: اختلاف ارتفاع بین بالاترین و د 

Hr  متر آب در  20: فشار مورد نیاز جهت دورترین و بالاترین اسپرینکلر بر حسب متر )این فشار حداقل

 نظر گرفته می شود.(

Hc  مجموع افت فشار درون لوله ، اتصالات ، شیرآلات و ... بر حسب متر )که باید افت فشار طولی لوله ها :

و ... را بدست آورد. البته می توان در کارهای ، افشانک ها های موضعی در اتصالات ، شیرآلات ، افت 

درصد افت های طولی در نظر گرفت و با توجه  50کوچک و روش تقریبی افت های موضعی را حدود 

به افت مجاز طولی لوله ها و در نظر گرفتن درصدی بمنظور استهلاک سیستم لوله کشی در طول 

طول لوله از خروجی بوستر  Lاستفاده نمود که در آن    Hc = 0.1 x Lن از رابطه تقریبی   زما

 پمپ تا بالاترین و دورترین هوزریل یا جعبه آتش نشانی بر حسب متر می باشد( 
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 در سیستم اسپرینکلر مخازن ذخیره آب

بوده و محل قرار گیری آن بسته  مخزن ذخیره آب آتش نشانی می تواند از نوع فلزی یا پلی اتیلن چند لایه

به شرایط محیطی می تواند متفاوت باشد. استفاده از منابع بتنی مدفون در زمین نیز بلامانع است. )در 

صورت استفاده از مخازن پلی اتیلنی توصیه می شود که این مخازن در بیرون ساختمان یا درون گودال ها 

 شته باشند.(و داخل زمین و دور از منطقه حریق قرار دا

استفاده از مخزن مشترک جهت تامین آب بهداشتی و آب آتش نشانی ساختمان، مجاز است. در این شرایط 

باید حجم مورد نیاز هر دو مخزن محاسبه شده و با هم جمع شود. نحوه بهره برداری از مخزن مشترک به 

 گونه ای است که همواره ذخیره آب آتش نشانی در دسترس باشد.

 یک چهارم)در حالیکه  دقیقه آتش سوزی 30 یبراحداقل لر باید کمخزن ذخیره برای سیستم اسپرینحجم 

 کنند( کافی باشد.می عمل  لرها نکاسپری
 

از جدول زیر  NFPA 13استاندارد در طراحی حجم منبع سیستم شبکه بارنده خودکار می توان مطابق 

 استفاده نمود :
 

 

 محیط استاندارد
بر  تامین آبمدت زمان 

 حسب دقیقه

NFPA 13 30 کم خطر 

NFPA 13 )60 خطر معمولی )تحت نظارت ایستگاه آتش نشانی 

NFPA 13 ( بدون خطر معمولی )نظارت ایستگاه آتش نشانی  90 

NFPA 13  تحت نظارت ایستگاه آتش نشانی(پر خطر(  90 

NFPA 13  نظارت ایستگاه آتش نشانی( بدون)پر خطر  120 

NFPA 13 متغیر انبار کالا 

NFPA 13 R 30 همه محیط ها 

NFPA 13 D )10 همه محیط ها )به استثنای ردیف زیر 

NFPA 13 D  فوت مربع 2000ساختمان یک طبقه تا مساحت  7 

 

در صورتیکه آب سیستم شبکه لوله قائم نیز توسط منبع سیستم اسپرینکلر تامین شود، مقدار آب مورد نیاز 

 به حجم مخزن اسپرینکلر اضافه گردد. شیلنگ ها باید
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 فصل دهم

 سیستم های کنترل دودمبانی 
 

 کلیات

یکی از موارد خطر آفرین در زمان وقوع حریق بحث دود و کنترل دود می باشد که گاهی اوقات مقدار 

به ساکنین از خود آتش نیز بیشتر است و احتمال وقوع خفگی را نیز در پیش دارد.  ناشی از آن آسیب وارده

در بحث سیستمهای کنترل دود لازم است مواردی همچون دودبندها ، دفعات تعویض هوا ، تهویه مناسب 

 ، سیستم فشار مثبت راه پله و سیستم های کنترل و یا تخلیه دود مد نظر قرار گیرد.

زی در ساختمان ها هدف سیستم مدیریت دود آن است که برای خروج ساکنین ساختمان آتش سودر هنگام 

نشانی بتوانند آتش نیروهای و یابد کاهش آن تجهیزات و ساختمان به مالی اراتخس، مسیر امن ایجاد شود

ساکنین مسیر خروج که در این بین می بایست را خاموش نمایند  قبه راحتی در ساختمان تردد کنند و حری

 .ی از دود باشدرو محل تردد افراد آتش نشان عا

   بالا سرعت به و جابجایی صورت به آتش که است صورت این به بسته فضاهای در آتش رفتار کلی وربط

           منبسط  ،شده غدا آتش سوزی هوا. طی شودجابجایی حرارت از طریق حرکت هوا انجام می .رودمی

که گرم  حوسطهمچنین در هنگام آتش سوزی  . کند می شود و تمام فضا را پر میاز آتش دور می گردد و 

بع آتش، با افزایش دمای منو د زننزیادی دارند در اثر تابش مواد قابل اشتعال فواصل دور را آتش می دمای 

گازهای داغ  .کندمی تولید ییگازها د،دو و گرما بر علاوه . احتراقشود می ترانرژی حرارتی تابش هم زیاد

در هنگام آتش سوزی   گعامل اصلی مر . دکنن بالا رفته و تمام اتاق را پر میبه سرعت در یک فضای بسته 

فصل اختصاص به الزامات کنترل دود . این قرار گیری در معرض گاز منوکسید کربن می باشد ،ساختمان ها

عملکرد آنها در این فصل ارائه و  و شرایط طرح، نصبدارد. موارد الزامی تجهیز ساختمان به این سیستم ها 

 : شده است

 

 سیستم کنترل دود  اهداف – الف

هدف از سیستم های کنترل دود عدم جریان دود در راه پله ها و محصور کردن آن در یک منطقه از 

شده توسط آتش با کمک  د تولیدمحدود کردن آتش و در نتیجه آن محدود نمودن دو .ساختمان است

و پاشش آب بر روی آتش از اهداف از سیستم های اطفای حریق خودکار )همانند اسپرینکلرها(  گرفتن

 ددر واقع خنک کردن هوا و گرفتن انرژی از دو سیستم اسپرینکلرعملکرد  . می باشد دسیستم کنترل دو

را می توان به دود اهداف سیستم کنترل  به طور کلی . و در نتیجه کاهش توانایی دود در حرکت می باشد

 کرد : بیان زیر شرح 
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 وآسانسور  امن )پناه(، شفت هایمناطق  ،مسیرهای خروج ،مهار دود و جلوگیری از ورود به راه پله ها (1)

 مناطق مشابه

 ساکنین در طول زمان مورد نیاز جهت تخلیه  خروجو راههای  امنحفاظت از مناطق  (2)

 آن جابجایی دود در مناطق حاویمهار و مدیریت در  (3)

نشانی در جهت جستجو و نجات افراد و های آتشنیرو برای عملیات انجام جهت مناسب شرایط ارائه (4)

 کنترل آتش سوزی

 حفاظت از جان انسان ها و کاهش خسارات مالی هکمک ب (5)

 

 دوربندهای پلکان محافظت شده در برابر دود - ب

ضوابط مبحث  مطابقدور بند محافظت شده در برابر دود، شامل یک فضای دوربند شده مقاوم در برابر آتش 

نیز  یکی از روش های زیر در برابر نفوذ دودکه علاوه بر آن به وسیله  سوم مقررات ملی ساختمان می باشد

 محافظت شده است : 

 تامین  یک لابی تهویه شده -

 یک بالکن خارجی باز -

 فشار مثبت ایجاد -

جهت حفاظت های لازم در این بخش مواردی همچون دسترسی ، ساختار ، درهای مقاوم در برابر آتش ، 

         راهکار تهویه طبیعی ، راهکار تهویه مکانیکی ، راهکار ایجاد فشار پلکان و فعال شدن تجهیزات تهویه

 می بایست مد نظر قرار گیرد.  
 

 خروج دوربند

دوربندهای خروج راه پله های داخلی خروج و شیبراه های داخلی خروج باید با موانع حریق دوربندی شوند. 

دوربندهای خروج قائم، که چهار قائم که کمتر از چهار طبقه روی تراز زمین را به یکدیگر مرتبط می کنند ، 

راه پله ها در تصرف های مخاطره آمیز،  طبقه یا بیشتر را بالاتر از تراز زمین به یکدیگر مرتبط می سازند و

در برابر آتش باشند. مقاومت لازم مطابق الزامات باید با ساختارهای غیر قابل سوختن دارای حداقل مقاومت 

 دوربند خروج نباید، به جز راه خروج، برای هیچ هدف دیگری استفاده شود. 
 

 دوربند شفت

سقف، اجرای شفت -سقف و بام-موجود در مجموعه کفهر جایی که برای محافظت گشودگی ها و منافذ 

دوربندی شده الزامی شده باشد، باید الزامات مبحث سوم مقررات ملی ساختمان به کار رود. در اینجا منظور 

 از دوربند شفت، یک دیوار دوربند دارای درجه الزامی مقاومت در برابر آتش است. 
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 لابی با تهویه طبیعی

لابی با تهویه طبیعی برای محافظت پلکان در برابر دود بهره گیری شود، این لابی باید در صورتیکه از یک 

متر مربع سطح خالص بازشو در یک دیوار خارجی به سمت یه حیاط خارجی یا معبر  5/1دارای حداقل 

 عمومی باشد.
 

 تهویه مکانیکی لابی در زمان حریق

درصد هوای ورودی  150نباید کمتر از خروج هوا  .مین شودحداقل یکبار تغییر هوای لابی در دقیقه باید تا

فقط برای این منظور که باید از طریق کانال های مجزا از لابی  فعال شدن سیستم ورود و خروج هوا .باشد

 دریچه. شودف نصب سانتیمتری ک 15  دریچه هوای ورودی باید در محدودهصورت گیرد.  استفاده می شوند

آن فاصله و درگاه درهای لابی بوده  نعل ی آن بالاتر از ترازیبالالبه شود که نصب ای گونه به باید هوا خروج

استفاده  ،دننکانال هوا را مسدود ک زشوهایدرها در حالت باز نباید با .سانتیمتر باشد 15حداکثر با سقف 

 .اما الزامی نیست ،مجاز استطرح کنترل کننده برای بازشوهای کانال هوا در صورت نیاز  دمپرهایاز 
 

 راهکار ایجاد فشار پلکان

در صورتی که تمام ساختمان مجهز به شبکه بارنده خودکار تایید شده باشد، به جای راهکارهای بالکن باز  

یا لابی تهویه شده، می توان از ایجاد فشار مثبت در پلکان استفاده نمود. در این صورت فشار مثبت داخل 

 پاسکال باشد. 90داکثر تا ح 25پلکان باید بین 
 

 فعال شدن تجهیزات تهویه 

تجهیزات تهویه بیان شده باید به وسیله کاشف های دود نصب شده در تراز هر طبقه  در محل تایید شده 

در نزدیک ورودی به دوربند محافظت شده در برابر دود فعال شوند. در صورتی که وسیله بسته کننده 

لابی بر اثر دریافت فرمان از سیستم کشف دود یا  به درهای شفت پلکان یادرهای خودکار بسته شو مربوط 

 قطع برق فعال شود، تجهیزات مکانیکی تهویه نیز باید فعال گردد.

 

 

 سیستم های تهویه 

سیستم های تهویه دوربند های محافظت شده در برابر دود باید مستقل از سایر سیستم های تهویه ساختمان 

 یم کشی کنترل، سیم کشی برق و کانال کشی باید مطابق با یکی از موارد زیر باشد:باشد. تجهیزات، س

تجهیزات، سیم کشی کنترل، سیم کشی برق و کانال کشی باید در خارج ساختمان قرار گیرد و به  (1

طور مستقیم به فضای دوربند پلکان متصل باشد و یا به وسیله کانال کشی محصور شده  با موانع آتش 

 تصل شود.به آن م
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تجهیزات، سیم کشی کنترل، سیم کشی برق و کانال کشی باید در داخل فضای دوربند پلکان قرار  (2

گرفته  و مجرای ورود و خروج هوا مستقیم از بیرون ساختمان، یا از طریق یک کانال کشی محافظت شده 

 با موانع آتش صورت گیرد.

 در داخل ساختمان قرار گیرد، می تواندتجهیزات، سیم کشی کنترل، سیم کشی برق و کانال کشی  (3

 به شرطی که از بقیه ساختمان، شامل دیگر تجهیزات مکانیکی، با موانع آتش جدا شده باشد.

 

 راهکار تنظیم فشار برای محافظت شفت آسانسور در برابر دود - پ

از ایجاد فشار مثبت برای محافظت شفت آسانسور در برابر نفوذ دود، به جای تعبیه لابی آسانسور، چنانچه 

پاسکال باشد. هوای ورودی  باید از  67تا  25در شفت استفاده شود، فشار مثبت در چاه آسانسور باید بین 

متر با هرگونه سیستم خروج هوا  6بیرون ساختمان و از یک محل تمیز تامین شود، به طوری که حداقل 

 یست رعایت شود :الزامات زیر نیز در این خصوص می با فاصله داشته باشد.

 .سیستم فن باید برای هر شفت آسانسور مجزا باشد 

 ستم فن شود،کاشف دود آن را به طور یسیستم فن باید به کاشف دود مجهز باشدتا چنانچه  دود داخل س

 خودکار خاموش کند.

  باید با یکی از شرایط زیر مطابقت نماید : فن ظرفیت سیستم 

 چاه آسانسور را داشته باشد. ببرای هر در cfm 1000قابلیت تنظیم برای ظرفیت  -

دارای محاسبات و طراحی مهندسی با مشخصات ثبت شده باشد که به تایید مرجع قانونی کنترل  -

 ساختمان رسیده باشد.

  سیستم فشار مثبت آسانسور باید با فعال شدن سیستم اعلام حریق ساختمان یا کاشف های دود لابی

 آسانسور فعال شود. 

 تم فن باید مطابق با الزامات مقاومت در برابر آتش مربوط به شفت آسانسور محافظت شود.سیس 
 

 ضوابط اختصاصی راه های خروج در تصرف های مسکونی - ت

  ، )به بیرون از  تهویهدارای امکان باید کریدور ها در تصرف های مسکونی و بناهای آپارتمانی )غیر بلند

قسمت ها باید به سیستم کشف کننده . این مرتبه تعویض هوا در ساعت باشند ششساختمان به میزان 

سیستم تهویه  د،کننده دو فین مسیرها و فعال شدن کشد به ادو نفوذکه در صورت  اشنددود مجهز ب

 .کریدورها به صورت خودکار فعال شود

  ، )ارای پارکینگ اتومبیل دور در جایی که بنا ددر تصرف های مسکونی و بناهای آپارتمانی )غیر بلند

این طبقات باید به سیستم تخلیه دود مکانیکی متصل به  ،خروج باشد لیهدر زیر تراز تخیا بسته و 

 .دنمرتبه تعویض هوا در ساعت مجهز باش دهد با سیستم کشف کننده دو
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 انتقال هوا و کانال ها گشودگی هایمحافظت  - ث

  درجه  10 قریبا عملکرد وسایل فعال ساز دمپرهای آتش باید تدمای  :های آتشدمپروسایل فعال ساز

 درجه سلسیوس کمتر نباشد 71اما از  ،سلسیوس بیشتر از حداکثر دمای کارکرد درون سیستم کانال باشد

 تایید شده و  دکننده دویک کشف باید با تحریک  ددمپرهای دو: روشهای فعال سازی دمپرهای دود

 : روشهای زیر بسته شوداز کی ی مورد با بر حسب

 150در کانال در محدوده  ددو کشف کننده یکباید  ،باشد صبدمپر درون کانال ن ر صورتی کهد (1

ورودی هوا وجود داشته یا کننده نباید خروجی کشف در فاصله بین دمپر و  .شود دمپر نصبسانتیمتری 

در صورتی  . مناسب باشدشده،  نصبدما و رطوبت برای جایی که  ،از نظر سرعت هوا. کشف کننده باشد

ها، رمپد د،حداقل سرعت جریان هوا نیاز داشته باشیک برای عملکرد خود به  دودنقطه ای که کشف کننده 

 .دنبسته شو (فن)باید به محض خاموش شدن پروانه  د،مورد سیستم های مکانیکی کنترل دو به جز در

، یک کشف کننده شده باشدبدون کانال نصب  دیوارشودگی ر در داخل یک گمپجایی که ددر  (2

 .ر نصب شودمپسانتیمتری از د 150 افقی محدودهنقطه ای دود باید در 

سیستم می تواند به وسیله یک ، دمپر شده باشد کریدور نصبدیوار یک در ر مپصورتی که ددر  (3

 .کنترل شودف دود نصب شده در کریدور کش

 

 در آتریوم دکنترل دو - ج

ای طراحی و اجرا شود که گونه به باید ددود نصب شود. کنترل م باید یک سیستم کنترل دوآتریودر فضای 

از ورود  کهدر بالاترین تراز چنان کنترل شود  دودارتفاع  ،با توجه به نوع و حجم مواد موجود و شکل آتریوم

فقط دو  تریوم هایی کهآبرای )بالاترین طبقه به درون ساختمان جلوگیری شود  از طریق بازشوهای دود

کنترل و تخلیه (. سیستمهای نیازی نیست دبه نصب سیستم کنترل دو ،طبقه را به هم متصل می نمایند

 گردد.شده تغذیه  اییدت اضطرارییک سیستم نیروی برق از دود باید 

  

 عمیقدر ساختمان های  دسیستم کنترل دو - چ

این سیستم باید از طراحی مهندسی مناسب با . دوشنصب باید  ددو تخلیهاز نوع دود سیستم کنترل یک 

 .دساختمان تخلیه کن، دود را به بیرون از آتش سوزیوقوع  بوده و در صورت ردارخوبرشرایط ساختمان 

محدود کند د در فضای وقوع آتش سوزی را باید به نحوی باشد که حرکت دو دعملکرد سیستم کنترل دو

حفظ نماید. در صورت تقسیم بندی ساختمان به چند قابل بهره برداری شرایط روج را در و مسیر های خ

قابلیت راه اندازی  از هر دوسیستم باید  .باشددود سیستم مستقل کنترل  یک ایدار باید بخشبخش ، هر 

نیروهای عملیات  برایسیستم باید به سادگی دستی راه اندازی سیله و .خودکار و دستی برخوردار باشد

راه هم از طریق و  ددوشف از طریق کا هم راه اندازی خودکار سیستم باید .در دسترس باشدنشانی آتش

  .آتش سوزی باشدوقوع در بخش  اسپرینکلرافتادن شبکه 
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 عمیقدر ساختمان های  دود نصب سیستم های کشف 

 نصب شود :در هر یک از محل های زیر  ددو شفباید حداقل یک کا

 هبآسانسور و اتاق های مشا ،تلفن ،الکتریکی ،تجهیزات مکانیکیهای اتاق  (1

 لابی آسانسور ها (2

          ینامت را طبقه یک از بیش هوایکه  تهویه سیستمدر هر  تخلیهاصلی و  برگشتی هوایدر پلنوم  (3

 به پلنومکند و در مکانی قابل دسترس برای تعمیرات بعد از اتصال آخرین کانال هوا می

ایزر که از یک مجرا یا محفظه پرفشار )پلنوم( هوای برگشتی نال عمودی یا رکایک محل اتصال به هر در  (4

 به دو طبقه یا بیشتر سرویس می دهد. هوا و تهویه مطبوع تخلیه ،گرمایشسیستم های 
 

 تهویه پارکینگ های بسته - ح

ورده های گازی ناشی آباید به منظور خروج دود و سایر فر ،( نباشد بازبسته باشد )چنانچه پارکینگ از نوع 

 .مکانیکی باشد و یادارای تهویه طبیعی  آتش سوزی،از 

برای هر تراز  ا سقف،ی هاطبیعی باید از طریق قسمت های باز دائمی در جداره تهویه :  تهویه طبیعی

مساحت  یک چهلمهای باز برای تهویه طبیعی باید حداقل برابر با  مساحت کلی قسمت .پارکینگ تامین شود

دیوار مقابل یکدیگر دو در همان تراز باشد که از این بین حداقل نیمی از آن باید به طور مساوی در ف ک

 .توزیع شود

سیستم تهویه یک به مجهز باید  ،در صورتی که پارکینگ فاقد تهویه طبیعی باشد :  تهویه مکانیکی 

 باید پارکینگ تهویه د. سیستمآن مطابق روشهای تایید شده، تعیین شوظرفیت تخلیه و  مکانیکی باشد

 . ظرفیت مربوط به خود باشد ویهبه طوری که هر یک قادر به ته ،شود تقسیم بخش دو به حداقل
 

  سیستم تعویض هوای خودکار پارکینگ و گاراژهای بسته باید به نحوی کار کند که در هنگام روشن

سیستم باشد.  PPM 25بودن خودرو و حضور انسان، میزان غلظت مونواکسیدکربن در هوا کمتر از 

این  ظرفیتلیتر در ثانیه بر متر مربع کف را دارا باشد.  4تعویض هوا باید قابلیت تعویض هوای تا 

لیتر در ثانیه بر متر  25/0سیستم می تواند در صورت کاهش آلاینده، با کنترل خودکار تا دست کم 

مربع کف ، کاهش یابد. فضاهای جنبی گاراژهای عمومی در اشغال انسان مانند دفتر کار، سالن انتظار، 

یض هوای لازم باشند. غرفه های فروش بلیط و دیگر فضاهای جنبی، باید دارای فشار هوای مثبت و تعو

سیستم تعویض هوای مکانیکی باید به کنترل های دستی و یا خودکار مجهز باشد و هنگام اشغال فضا 

عمل کند. این سیستم باید مقدار هوای بیرون مورد نیاز فضا را در مدتی که فضا اشغال است، تامین 

 به طور مکانیکی تخلیه شود. کند. توصیه می شود که هوای فضاهایی مانند پارکینگ عمومی بسته

شبکه فعال شدن صورت سیستم تهویه مکانیکی پارکینگ باید در  :  فعال شدن سیستم تهویه مکانیکی

همچنین می تواند  ،فعال شدن سیستم تهویه مکانیکی .شروع به کار نماید اسپرینکلر آن بخش یا آن طبقه،

. آن طبقه صورت گیردیا آن بخش  د(نوع کاشف دواز )حریق خودکار  مبه وسیله یک سیستم کشف و اعلا
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به نحوی  ،باید دارای منبع تغذیه اضطراری مطمئن باشد حریقسیستم های تهویه پارکینگ برای شرایط 

 .سیستم برق اضطراری تغذیه گردد، از که در صورت قطع منبع برق اصلی

 

 های بستهکنترل دود در پارکینگ 

متر مربع ، سیستم تعویض  2000ارکینگ های بسته و سرپوشیده با سطح زیر بنای بیشتر از برای پ -

مکانیکی هوا بایستی پیش بینی گردد. این سیستم باید مستقل ازسایر سیستمهای ساختمان باشد و برای 

 مرتبه در ساعت در نظر گرفته شود.  9سیستم تخلیه دود نرخ تعویض هوا در آن حداقل 

علاوه  د.در ساختمان فعال گرد آتشیستم تخلیه دود باید به صورت خودکار  و با سیستم هشداردهنده س -

  گردد.آن در اتاق مرکز کنترل ساختمان پیش بینی  بر آن باید یک سیستم دستی جهت فعال سازی

باید کمتر از مستقیم از هوای خارج تامین شود و محل ورود هوا نبه صورت بیرون باید از هوای دریافتی  -

هوای ورودی باید به صورت مناسب در کل سطح  متر از دریچه های تخلیه دود فاصله داشته باشد. 5

  پارکینگ توزیع گردد.

 5/2زمانی که سیستم هوای دریافتی از بیرون به صورت طبیعی باشد، سطح مقطع بازشوها نباید کمتر از  -

  درصد سطح کف همان طبقه باشد.

متر از دریچه  5باید به صورت مستقیم به خارج تخلیه شود و محل آن نباید کمتر از  هوای تخلیه شده -

  های ورودی هوای تغذیه فاصله داشته باشد.

  میلیمتر ساخته شود. 2/1حداقل  تخلیه دود در پارکینگ ها باید از ورق فولادی به ضخامت هایکانال -

 2به مدت   درجه سلسیوس 400کار در دمای  فن های تخلیه دود در پارکینگ های بسته باید قابلیت -

 ساعت را داشته باشد .

 

 ملاحظات طراحی در سیستم کنترل دود– خ

با سیستم هایی که با استفاده ازتحت فشارقراردادن به وسیله فن های مکانیکی  کنترل دود دریک بنا عملا 

یک مجموعه در واقع وقتی که  در .انجام می پذیرد ،نماید می درهنگام آتش سوزی جلوگیری دودازحرکت 

یا حجم  ،جلوگیری ،راه نفوذ دود به دهلیز ،دمیده می شودهوا ، فضایی مثل دهلیز پلکان بوسیله فن ها 

محصولات آتش سوزی را تحت فشار قرارداده که بدین وسیله مانع  دود و عملا  و می شودمورد نظر مسدود 

 ،صورت گرفتهزمینه کنترل دود  وجه به تحقیقات بسیاری که در. باتمی شودنفوذ آن به مکانهای مورد نظر 

که ماده هنگام سوختن ( گازهایی 3( ذرات مایع و )2( ذرات جامد )1)دود ازسه قسمت مشخص شده که 

تشکیل شده است. یک سیستم کنترل دود باید طوری طراحی شود که نیروهای  ،ازخود ساطع می نماید

 نتوانند برآن سیستم فائق شوند.  ،شوندمحرکی که باعث حرکت دود می 
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 ستی مد نظر داشت :یک سیستم مدیریت دود باینکته مهم را در  چهار

 .ردندگمنطبق با اهداف سیستم طراحی  کاملا سیستم های مدیریت دود باید  (1

به نحوی که قادر به  ،رددگمکانیکی طراحی  -مدیریت دود باید به صورت یک سیستم کنترلی سیستم  (2

مدیریت دود باید مستقل از سیستم تهویه سیستم  .عملکرد رضایت بخش در حالت مدیریت دود باشد

 .مطبوع طراحی شود

 .ردندگقابل اعتماد و قابل نگهداری طراحی مدیریت دود باید ساده، سیستم های  (3

برسد ممکن ردند که امکان بروز خطا به حداقل گمدیریت دود باید بر این اساس طراحی سیستم های  (4

 .دنآزمایش و کنترل شو ای و باید در هنگام بهره برداری از ساختمان به صورت دوره

زیر توسط دو روش  ، گیرند در ساختمان ها مورد استفاده قرار می همروزدی که اسیستم های کنترل دو

 : طراحی می شوند

 اطراف درب هارزهای مانند د دو موانع دو ذاسر منافاستاتیکی در سر اختلاف فشارایجاد  -

 .ی که در حالت باز می باشندیها مانند درب دی از هوا درون فضاهای باز در موانع دوفعت کارسایجاد  -

هم به طور مستقیم در ارتباط بوده و در هنگام طراحی می بایست نتایج  روش بالازم به ذکر است که این دو 

برای فعال سازی سیستم های کنترل و مدیریت دود . کدام مورد مقایسه قرار گیردبه دست آمده از هر 

باید دقت زیادی به عمل  ددر جانمایی آشکارسازهای دوصرف گردد و دقت لازم در طراحی و عملکرد  یستیبا

 .گرددی خوبی ندارند اختلاف فشار لازم جهت کنترل دود ایجاد نمی که هوابندی یآورد ولی در ساختمانها

عملی بوده و طراحی سیستم  کاملا سپرینکلر طراحی سیستم های مدیریت دود برای ساختمان های مجهز به ا

عدم برآورد  دلیلآن به که  استبه شدت پیچیده و سخت  اسپرینکلرمدیریت دود برای ساختمانهای فاقد 

 .می باشد یاندازه آتش و سروکار داشتن با فشار استاتیک بالا و جریان هوای زیاد
 

 اصول طراحی

         سرعت باد و  ،انبساط ،شناوری ،جریان دود در یک ساختمان با ترکیبی از اثر دودکشیحرکت یا 

 حرکت آن نتیجه و دنشو می فشار اختلاف باعثا  اساس عوامل. این شودهای تهویه مطبوع ایجاد میسیستم

 . در زیر این عوامل بررسی شده اند : باشدمی ساختمان یک در دود و هوا

اثر دودکشی توسط اختلاف دمای هوای داخل و بیرون ایجاد می شود. اختلاف دما باعث   :اثر دودکشی

ایجاد اختلاف چگالی هوای داخل و بیرون ساختمان می گردد. این اختلاف چگالی، اختلاف فشاری ایجاد 

ساختمان می شود و هوا از پایین به بالا حرکت می کند. این می کند که باعث حرکت عمودی هوا درون 

در فصل زمستان  هنگامی که بیرون سردتر از داخل است، یک حرکت رو به  پدیده اثر دودکشی نام دارد.

بالای هوا درون ساختمان ایجاد می شود. این اثر دودکشی طبیعی نام دارد. این اثر در ساختمان های مرتفع 
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 مان های کم ارتفاع است. هوا در اثر دودکش طبیعی  از زیر صفحه خنثی وارد ساختمان بیشتر از ساخت

خنثی، صفحه ای است که فشار بیرون  صفحه می شود و از بالای صفحه خنثی از ساختمان خارج می شود.

ن تابستافصل در  و درون ساختمان در آن قسمت مساوی است و در آن محل هوا وارد و یا خارج نمی شود.

وجود ه یک حرکت رو به پایین در داخل ساختمان برای هوا ب ،داخل سردتر از هوای بیرون است یکه هوا

اثر دودکشی معکوس هوا از بالای صفحه خنثی  توسطمی آید، که به آن اثر دودکشی معکوس می گویند. 

 وارد ساختمان شده و از زیر صفحه خنثی از ساختمان خارج می گردد.

            هنگامی که در احاطه یک هوای سرد قرار  ری تمایل به بالا رفتن هوای گرم یا دود،شناو  :شناوری

گیرد است. شناوری به دلیل اختلاف فشار رخ می دهد، هوای گرم تر دارای چگالی کمتری نسبت به  می

شده زیادتر هوای سرد است. هرچه ارتفاع آتش ایجاد شده در یک فضا بیشتر باشد، اختلاف فشار ایجاد 

با دور شدن از آتش سوزی، اثر شناوری  قابل ذکر است که خواهد بود و شناوری بیشتری رخ خواهد داد. 

 کاهش می یابد.

انرژی آزاد شده به دلیل آتش سوزی می تواند باعث حرکت دود به دلیل انبساط گازهای داغ :  انبساط

 حاصل از آتش شود.

فشار مثبت بر روی ضلعی که  .داردبر حرکت دود در یک ساختمان اثر مهمی سرعت باد   :سرعت باد

هر چه سرعت باد بیشتر  بادگیر است باعث نفوذ هوا و فشار منفی در سمت مقابل باعث خروج هوا می شود.

باشد، فشار بر اطراف ساختمان نیز بیشتر می شود و هرچه ارتفاع ساختمان بلندتر باشد، سرعت باد در آنها 

 ت. اثرات باد در ساختمانهای هوابند بسیارناچیز است.زیادتر اس

از سیستم های تهویه مطبوع در مدیریت کنترل دود به عنوان ابزارهای اقتصادی کنترل :  تهویه مطبوع

استفاده می شود و به کمک آنها می توان نیازهای مناطق تحت فشار نزدیک و مجاور آتش سوزی را برآورده 

 نمود.

 

 کنترل دود مبانی 

ی که قرار است محل عبور افراد شامل ساکنین و نیروهای یهوا از بیرون توسط فن هایی به داخل فضاها

 از اختلاف برای برخی از مناطق .ها دمیده می شودپلهآتش نشانی در هنگام آتش سوزی باشد مانند راه

جهت  ،ی مانند درب های باز وجود دارندکنند و در جاهایی که منافذ بزرگمی استفاده ددو کنترل برای فشار

 .از روش جریان هوا بهره گیری می شود ترطراحی آسان 

توسط این عمل منطقه  .پله های فرار بایستی تحت فشار مثبت هوا قرار گیرند ،ایجاد منطقه امنجهت 

 دائم و است ساختمان های قسمت دیگر از بیشتر فشار ،ها پله محفظه. در داخل ایجاد می گردد دبدون دو

در نتیجه بایستی جهت عدم  .هوا از درز درب ها و شکاف دیوارها به قسمت کم فشار نفوذ می کند جریان

 .برقرار باشد یمثبتتیک ها فشار استانفوذ به داخل پله



 

 
 SG/IN/08/00  ( 88صفحه  )                               کارگروه آتش نشانی و اطفای حریق –کمیسیون تخصصی مهندسی مکانیک 

 

 

 

 

 کتابچه تکمیلی و راهنمای استانی  

 اطفای حریق و کنترل دودسیستم های  –مبحث سوم مقررات ملی ساختمان بخش مکانیکی  

 ) ویرایش اول (

 

  30/10/1396      تاريخ تهیه:
اختمان گيلانسازمان نظام مهندسي س  

وابسته به نرخ انرژی آزاد شده از  د،سرعت جریان هوای مورد نیاز جهت متوقف کردن جریان دوبزرگی 

تنظیم کرد که باید تواند متفاوت باشد اما سرعت را طوری به همین خاطر این اندازه می ،آتش سوزی است

 گردد.مانع از رساندن اکسیژن به آتش 

را از آن منطقه  دودایجاد مکش در منطقه آتش سوزی است که بتوان  ،هدف از کنترل مناطق تحت فشار

ی که که آتش سوزی در آن اتفاق افتاده است به طریقای و ایجاد فشار مثبت در اطراف منطقه  کرد تخلیه

می تواند شامل  دمنطقه کنترل دویک  .سوزی به دیگر نقاط ساختمان سرایت کندنتواند از منطقه آتشدود 

       ار به شرح زیر مراحل اجرایی برای مناطق فش .بخشی از یک طبقه باشدیا یک یا بیش از یک طبقه و 

 باشد :می 

 هشدار آشکارسازها -

 روشن شدن فن های تولید فشار -

 تولید فشارها تا قطع دستی و روشن ماندن فن  -

  دمپرها ه کمکسیستم بفراهم آوردن شرایط کنترل دود در  -
 

ساعت  2به مدت  سلسیوسدرجه  400فن های تخلیه دود در پارکینگ های بسته باید قابلیت کار در دمای 

 را داشته باشند.

 :  زیر تعریف شده استدو اصل بر مبنای  دکنترل دواصول 

 .اگر اندازه متوسط سرعت آن به اندازه کافی باشد ،درا کنترل کن دتواند حرکت دوجریان هوا میالف( 

 مانند بزرگ های شکاف. در را کنترل کند دتواند جریان دو می ز،اختلاف فشار در دو طرف یک مرب( 

 کنترل ، های بستهب در شکاف های کوچک مانند در. گیردمی انجام سرعت طریق از، کنترل  باز هایب در

 گیرد. فشار هوا انجام می  از طریق

اختلاف فشار می تواند به دلیل تغییرات دور فن ها ، باد ، باز و بسته شدن درب ها تغییر کند. در عمل 

 ماگزیمم اختلاف فشار مجاز می باشد.تغییرات تا پنجاه درصد 

  

 : به صورت زیر می باشندنیز دو پارامتری که بیشترین تاثیر را بر روی ظرفیت فن دمنده دارند 

 های بازب سرعت هوای عبوری از در -

 تعداد دربهای موثر باز  -

  BS استانداردبر اساس متر بر ثانیه می باشد.  2و  75/0محدوده سرعت هوای عبوری از درب ها بین 

متر  2سرعت مناسب جهت عملیات خاموش کردن آتش متر بر ثانیه و  75/0سرعت مناسب در مرحله فرار 

. تغییر در تعداد درب های موثر باز پارامتری است که بیشترین تاثیر را بر روی ظرفیت فن بر ثانیه است

 دمنده دارد.

 : دناختلاف فشار در فضا ها به کلاس های متفاوتی تقسیم بندی می شو سیستم کنترل دود بر پایه
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 کلاس سیستم

حداقل سرعت 

هوا در دهانه 

یک درب 
(m/s) 

حداقل اختلاف 

فشار بین راه پله و 

داخل واحدها 
(Pa) 

 توضیح مورد استفاده

A 75/0 50 
ساختمان عادی 

 بدون آسانسور

دفاعی )به منظور 

 فرار(

B 2 50 
با ساختمان 

 آسانسور

)به  و حمله دفاعی

و مقابله  منظور فرار

(با آتش  

C 75/0 50 ساختمان اداری 
دفاعی )به منظور 

 فرار(

D 75/0 50 هتل ها 
دفاعی )به منظور 

 فرار(

E 75/0 50 بیمارستان ها 
دفاعی )به منظور 

 فرار(

F 2 50 

برج ها و ساختمان 

های پر واحد با 

 آسانسور همزمان

)به  و حمله دفاعی

و مقابله  منظور فرار

(با آتش  

 
 

 سیستم تامین هوا

سیستم تامین هوا بر مبنای مرحله شناسایی و فرار به دو یا سه وضعیت تامین هوا تقسیم می شود و 

 : محاسبات لازم بر این اساس صورت می پذیرد

در این وضعیت درب ها بسته هستند و باید اختلاف فشاری  .وضعیت اول مربوط به مرحله شناسایی است

 ود.شپاسکال در فضاهای محافظت شده مثل راه پله ها و راهرو ها ایجاد  50در حدود 

که در این مرحله سرعت هوای عبوری از درب های باز مربوط به طبقه  مرحله دوم در حالت فرار می باشد

پاسکال بین درب منطقه حریق با سایر درب های باز  10لاف فشارمتر بر ثانیه و یا اخت 75/0حریق باید 

 د.شوایجاد 

سرعت هوای عبوری از درب های باز . در این مرحله وضعیت سوم مرحله آتش نشانی و اطفای حریق است

و در این وضعیت چندین درب دیگر باز بوده متر بر ثانیه  2طبقه حریق باید همان مقدار تعیین شده 

 هستند. 
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 زامات کنترل دودال
 

 الف( پله های خروجی محصور

     متر بیشتر است ، پله های داخلی که به خروجی ها منتهی  23در ساختمانهای بلند که ارتفاع آنها از  

 می گردند و تهویه طبیعی مناسب در آنها وجود ندارند، باید تحت فشار قرار گیرند. 

 فضای مجاورش بیشتر باشد. فشار هوا در پله های خروجی همواره باید از
 

 سرعت جریان( ب

در هنگام حریق، سیستم تحت فشار باید سرعت کافی را برای جریان هوا به طریقی تامین نماید که در  

 هنگامی که درب باز می شود، از ورود و نفوذ دود به محدوده تحت فشار ممانعت به عمل آورد. 

ز دو طبقه ساختمان و درب خروجی اصلی کاملا  باز است سرعت جریان هوا برای زمانهایی که دو درب ا

 بایستی تامین شود. مقدار متوسط سرعت هوا برای هر درب به تنهایی نباید از یک متر بر ثانیه کمتر باشد.
 

 توزیع فشار( ب

کمتر تحت فشار باید مستقیما  از هوای بیرون تامین گردد و نقطه ورود هوا نباید  هوای تغذیه جهت سیستم

 متر با دریچه های تخلیه خروجی هوا فاصله داشته باشد. 5از 

فضاهای محصور ضد دود ، مثل پله های خروجی که در آنها سیستم تحت فشار هوا اجرا می گردد، باید از 

یک سیستم مهندسی مورد تایید، تبعیت کنند، به طریقی که اختلاف فشار در آنها با فضای مجاور برای 

و برای ساختمانهایی که به سیستم اسپرینکلر خودکار  Pa 5/12جهز به اسپرینکلر خودکار از ساختمانهای م

کمتر نباشد و باید سیستم قادر باشد این اختلاف فشار را در شرایطی نظیر اثر  Pa 25مجهز نیستند از 

شدن دربها  دودکش یا مواقع وزش باد حفظ کند. همچنین اختلاف فشار ایجاد شده نباید مانعی جهت باز

 باز نمود. N 133باشد و باید بتوان درب ها را با نیرویی برابر 

 8استفاده از یک دریچه به تنهایی برای تزریق هوای تحت فشار در پله های خروجی ساختمانهای بیشتر از 

طبقه روی همکف هستند یا دارای ارتفاع بیشتر  3طبقه مجاز نیست. برای پله های خروجی که بیشتر از 

 متر یا حتی کمتر هستند باید از چند دریچه برای تزریق هوای تحت فشار استفاده کرد. 15از 

 اجرای سیستم هوای تحت فشار پله های خروجی میتواند از بالا به پایین و یا از پایین به بالا اجرا شود.

 

 

 نگرش مهندسی در سیستم کنترل دود

سیستم کنترل دود در قالب یک سیستم تعویض مکانیکی یا طبیعی دود می باشد. ساختمانهایی که دارای 

سایر مواردی سیستم مهندسی کنترل دود هستند باید بوسیله سیستم اسپرینکلر خودکار محافظت شوند. 

 که در یک سیستم مهندسی کنترل دود مد نظر قرار می گیرند ، عبارتند از :
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سایز حریق ، ظرفیت سیستم تخلیه دود ، لایه تمیز ، انباره دود ، دفع دود از فضاهای دارای گردش اندازه و 

یا در آتریوم ها ، طول انباره دود ، نواحی ساکن ، حداکثر دبی جرمی جریان و دمای لایه دود ، خاموش 

تمانهای بلند ، شدن تمامی سیستم های تهویه مطبوع و تعویض هوا ، سیستم های کنترل دود در ساخ

سیستم های تهویه مطبوع طبقاتی  سیستم کنترل دود در سیستم های مرکزی تهویه مطبوع و همچنین در

 ، سیستم های جت فن و ... که در ذیل برخی از این الزامات بیان می شود :

نند، آن فرار می کمبنای طراحی لایه دود بدین قرار است که دود در بالای سر آدم هایی که از زیر  -

 میلیمتر می باشد. 1830قرار گیرد. حداقل ارتفاع لایه تمیز و عاری از دود از سطح کف برابر 

 

 به علت محدودیت های عملی، سیستم تخلیه دود باید بر اساس شرایط زیر طراحی شود :

 کیلوگرم بر ثانیه بیشتر شود. 175حدکثر دبی جریان دود نباید از  -

  بیشتر از دمای محیط در نظر گرفته شود. سلسیوسدرجه  18حداکثر دمای لایه دود  -

 

تهویه مطبوع و تعویض هوا در داخل ساختمان باید به محض فعال شدن سیستم تخلیه تمامی سیستمهای 

دود بصورت خودکار خاموش شوند و سپس مجددا  تحت کنترل مامورین آتش نشانی حاضر در محل در 

به کار بیفتند. لازم به ذکر است که خاموش شدن خودکار سیستم تهویه مطبوع نباید تعویض  صورت لزوم

 هوای فضاهای زیر را تحت تاثیر قرار دهد : 
 

 لابی های آتش نشانی و لابی های بدون دود - راهها و پله های خروجی -

 پناهگاه ها - شفت آسانسورها -

 مرکز کنترل اضطراری - پارکینگ های زیر زمین -

 اتاق ژنراتور برق اضطراری - انبار مواد خطرناک و قابل انفجار -

  اتاق پمپ های آتش نشانی -
 

 

فن های رزرو بایستی به موازات فن اصلی آماده به کار باشند و فن رزرو به محض بروز خطا در فن اصلی به 

 صورت خودکار فعال شود.

منطقه دود در نظر گرفته می شود. در هنگام وقوع در ساختمانهای بلند ، هر طبقه معمولا  به عنوان یک 

آتش سوزی ، سیستم هواساز و دمنده ها و ... باید چنان عمل کنند که فشار طبقه ای که در آن آتش 

سوزی رخ داده است نسبت به طبقات بالایی و پایینی آن منفی باشد تا دود به سمت طبقه های مجاور در 

ند را می توان برای یک یا دو طبقه بالاتر و پایین تر از طبقه آتش سوزی منطقه آتش هدایت نشود. این فرآی

 در نظر گرفت.
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  اصول سیستم های تعویض مکانیکی هوا و کنترل دود – د

در این بخش موارد متفرقه از اصول سیستم های تعویض مکانیکی هوا و سیستم های کنترل دود در 

 ذکر می شود :ساختمانها 

 

 دوددمپرهای آتش و 

  فیوز دمپر آتش باید باز و دمپر آتش به طور خودکار بسته شود و از عبور  سلسیوسدرجه  74در دمای ،

 آتش جلوگیری کند. 

  دمپرهای دود باید در داخل و یا در مجاور نقاطی که کانال های هوا از دیوار مانع دود می گذرند، نصب

 سانتی متر از دیوار مانع دود نصب گردد. 60بیشتر از  گردند، اما در هیچ شرایطی دمپر دود نباید در فاصله

  اگر تجهیزات واحد هواساز بیشتر از یک طبقه را تحت پوشش داشته باشند، در اینصورت دمپرهای دود باید

نصب شوند تا تجهیزات واحد هواساز مانند فیلترها  cfm 15000در سیستم هایی با ظرفیت بیشتر از 

 نسبت به ورود دود ایزوله گردند که در نتیجه آن از چرخش دود نیز جلوگیری به عمل می آید.

  هیچ دمپر آتش نباید در کانال های هوای تخلیه یا کانال های هوای تغذیه پمپ خانه ، اتاق ژنراتور اصلی و

 ساختمان نصب شود.مرکز فرامین اضطراری 

 

 آشکارسازهای دود برای کنترل خودکار

 در جلوی هر انشعاب در سیستم رفت هوا که ظرفیتی بیشتر از  در پایین دست فیلترهای هوا وcfm 2000 

 دارند ، باید آشکار ساز دود نصب شود.

  در هواسازهایی که بیش از یک طبقه را سرویس می دهند و دارای ظرفیت بیشتر ازcfm 15000             

می باشند، در هر طبقه قبل از اتصال به برگشت مشترک و قبل از اتصال به هوای تازه باید آشکارساز دود 

 نصب گردد.

 

 خروجی ها و لابی ها

  از راه پله ها ، راهروها ، رمپ ها و سایر خروجی ها نباید به عنوان تامین کننده بخشی از سیستم هوای

 سایر بخش های ساختمان استفاده شود.  رفت ، برگشت و تخلیه

  سیستم تعویض مکانیکی هوا در خروجی ها ، فقط در هنگامی می تواند به عنوان سیستم تامین و تغذیه

 مرتبه در ساعت باشد. 4هوا استفاده شود که میزان تعویض هوا بیشتر از 
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 اد آنها بیشتر از دو طبقه یا بیشتر راه پله های خروجی که تنها مربوط به طبقات زیر زمین می باشند و تعد

 متر زیر سطح تخلیه قرار می گیرند، باید تحت فشار مثبت قرار گیرند. 7از 

  راه پله های خروجی که تنها مربوط به طبقات زیر زمین می باشند و تعداد آنها کمتر از دو طبقه و یا کمتر

 ویض مکانیکی هوا قرار گیرند.متر زیر سطح تخلیه قرار می گیرند، باید تحت سیستم تع 7از 

  سیستم تعویض مکانیکی هوا در لابی ها ، فقط در شرایطی می تواند به عنوان یک سیستم تامین هوا

 بار در ساعت کمتر نباشد. 10استفاده شود که میزان تعویض هوا در آن از 

 

 آسانسورها

  میزان فشار مثبت در چاه آسانسور بینPa 25  تاPa 67  می باشد و سیستم تحت فشار باید برای هر شفت

 آسانسور مجزا باشد.

  هوای مورد نیاز برای تحت فشار قرار دادن چاه آسانسورها نسبت به پلکان ها بیشتر است و بنابراین ظرفیت

 هوادهی آنها بیشتر خواهد بود.

 

 مقدار و سرعت هوای تغذیه در تماس با دود

  درصد میزان دبی جرمی  95تا  85طراحی ، میزان هوای تغذیه در حدود توصیه می شود که در هنگام

تخلیه دود در نظر گرفته شود )البته این شامل نشتی از برخی مسیرهای کوچک احتمالی که ممکن است 

 متر بر ثانیه بیشتر شود. 02/1وجود داشته باشد، نیست(.  سرعت جریان هوا در تماس با دود نباید از 

 رکولاسیون( بین ورودی هوای تغذیه و تخلیه دود انجام می شود. میزان دبی خروجی هر عمل گردش )سی

متر مکعب بر ثانیه در نظر گرفته شود و در عین حال مجموع حداکثر  5/0تخلیه دود در یک گردش حداقل 

 متر مکعب بر ثانیه افزایش یابد. 8میزان دبی خروجی نخلیه دود نباید از 

  تخلیه دود اختلاف فشار بین راهرو و پله های خروجی در حالتی که درب های     هنگام عملکرد سیستم

 کمتر باشد. Pa 50پله های خروجی بسته می باشد، باید از 

 

 الزامات تعویض هوا برای راهروهای داخلی و راه پله های خروجی

  در ساعت باید صورت مرتبه  6تعویض مکانیکی هوا در راهروهای داخلی جهت تخلیه هوا با نرخ حداقل

 گیرد.
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  عمل گردش )سیرکولاسیون( بین ورودی هوای تغذیه و تخلیه دود انجام می شود. میزان دبی خروجی هر

متر مکعب بر ثانیه در نظر گرفته شود و در عین حال مجموع حداکثر  5/0تخلیه دود در یک گردش حداقل 

 نیه افزایش یابد.متر مکعب بر ثا 8میزان دبی خروجی نخلیه دود نباید از 

      هنگام عملکرد سیستم تخلیه دود اختلاف فشار بین راهرو و پله های خروجی در حالتی که درب های

 کمتر باشد.  Pa 50پله های خروجی بسته می باشد، باید از 

  یه متر بر ثانیه باشد. میزان تغذ 5/1سرعت جریان هوا در محل ورودی های تغذیه هوا باید همواره کمتر از

 هوا به صورت طبیعی باید برابر کل جریان تخلیه دود پیش بینی شود.

  400ساعت در شرایط دمای  2فن های تخلیه دود و کانال های ارتباطی آنها باید قابلیت عملکرد به مدت 

 را داشته باشند. فن های تخلیه دود باید در خارج از ساختمان نصب گردد. سلسیوسدرجه 

  

 رل دود با توجه به نوع کاربری فضاها مطابق جدول زیر می باشد. در ضمن یادآوری  الزامات سیستم کنت

می گردد که روش تهویه و تعویض هوا وابسته به نوع کاربری فضاها متفاوت بوده و برای راهروهای داخلی 

 و  راه پله های خروجی باید منطبق بر جدول زیر باشد.

 

 اختصاری بصورت ذیل صورت می گیرد :جهت استفاده از جدول ابتدا شرح علائم 

 

 علامت اختصاری شرح

 CSC و ایمنی حریق ( بر مبنای طراحی مهندسیکریدور) راهروسیستم کنترل دود 

 CMW تهویه مکانیکی راهرو

 CNV تهویه طبیعی راهرو

 SP فشار مثبت راه پله

 SMV تهویه مکانیکی راه پله

 SNV تهویه طبیعی راه پله
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ف
دی
ر

 

کاربری 

)فضاهایی 

که احتمال 

خوابیدن 

افراد در آن 

 وجود دارد(

ساختمان 

بلند )با 

ارتفاع 

بیش از 

 متر( 23

ساختمان با 

ارتفاع متوسط 

 23تا  15)بین 

 متر(

ساختمان با 

ارتفاع کم )کمتر 

 متر( 15از 

ساختمانهای 

با کمتر از دو 

زیرزمین یا 

متر  7کمتر از 

عمق )کم 

 عمق(

ساختمانهای 

ر زمین با زی

بیش از 

متر  2000

مربع زیربنا 

یا بیش از 

دو زیرزمین 

 7یا بیش از 

متر عمق )با 

 عمق زیاد(
 

 هتل ها 1
CSC 

(and) 

 SP 

SP 

 (and) 

CMV 

CMV (or) 

CNV (and) 

SMV (or) 

SNV 

SMV 

(and) 

CMV 

SP 

 (and) 

CSC 

2 
آپارتمانهای 

 مسکونی

CSC 

(and) 

 SP 

SMV 

 (and) 

CMV 

CMV (or) 

CNV (and) 

SMV (or) 

SNV 

SMV 

(and) 

CMV 

SP 

 (and) 

CSC 

3 

محل اقامت 

کارگران و 

 کارمندان

CSC 

(and) 

 SP 

SMV 

 (and) 

CMV 

CMV (or) 

CNV (and) 

SMV (or) 

SNV 

SMV 

(and) 

CMV 

SP 

 (and) 

CSC 

4 
مراکز 

 بهداشتی

CSC 

(and) 

 SP 

SP 

 (and) 

CMV 

CMV (or) 

CNV (and) 

SMV (or) 

SNV 

SMV 

(and) 

CMV 

SP 

 (and) 

CSC 

5 
ویلاهای 

 تجاری 

CSC 

(and) 

 SP 

CMV (or) 

CNV (and) 

SMV (or) 

SNV 

CMV (or) 

CNV (and) 

SMV (or) 

SNV 

SMV 

(and) 

CMV 

SP 

 (and) 

CSC 

6 
ویلاهای 

 خصوصی 

CSC 

(and) 

 SP 

CMV (or) 

CNV (and) 

SMV (or) 

SNV 

CMV (or) 

CNV (and) 

SMV (or) 

SNV 

CMV (or) 

CNV 

(and) 

SMV (or) 

SNV 

SMV 

 (and) 

CMV 
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ف
دی
ر

 

کاربری 

)فضاهایی 

که احتمال 

خوابیدن 

افراد در 

آن وجود 

 دارد(

ساختمان 

بلند )با 

ارتفاع 

بیش از 

 متر( 23

ساختمان با 

ارتفاع متوسط 

 23تا  15)بین 

 متر(

ساختمان با 

ارتفاع کم 

 15)کمتر از 

 متر(

ساختمانهای با 

کمتر از دو 

زیرزمین یا 

متر  7از کمتر 

 عمق )کم عمق(

ساختمانهای 

با زیر زمین 

بیش از 

متر  2000

مربع زیربنا 

یا بیش از 

دو زیرزمین 

 7یا بیش از 

متر عمق )با 

 عمق زیاد(
 

7 
دفاتر 

 تجاری 

CSC 

(and) 

 SP 

SMV (and) 

CMV 

CMV (or) 

CNV (and) 

SMV (or) 

SNV 

SMV (and) 

CMV 

SP 

 (and) 

CSC 

8 
مراکز 

 تجمع

CSC 

(and) 

 SP 

CSC (and) 

 SP 

CMV (or) 

CNV (and) 

SMV (or) 

SNV 

SMV (and) 

CMV 

SP 

 (and) 

CSC 

 فروشگاهها 9
CSC 

(and) 

 SP 

CSC (and) 

 SP 

CMV (or) 

CNV (and) 

SMV (or) 

SNV 

SMV (and) 

CMV 

SP 

 (and) 

CSC 

10 

مراکز 

تحصیلی 

 )مدارس(

CSC 

(and) 

 SP 

SMV (and) 

CMV 

CMV (or) 

CNV (and) 

SMV (or) 

SNV 

SMV (and) 

CMV 

SP 

 (and) 

CSC 

11 

مراکز 

نگهداری 

 روزانه

CSC 

(and) 

 SP 

SMV (and) 

CMV 

CMV (or) 

CNV (and) 

SMV (or) 

SNV 

SMV (and) 

CMV 

SP 

 (and) 

CSC 

12 
کسبی و 

 تجاری

CSC 

(and) 

 SP 

SMV (and) 

CMV 

CMV (or) 

CNV (and) 

SMV (or) 

SNV 

SMV (and) 

CMV 

SP 

 (and) 

CSC 
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  سیستم فشار مثبت راه پله – ذ

فراهم کردن  ، (Stairway Positive Pressure ≡ SPP) هوا در راه پله ها )مثبت( از تولید فشارهدف 

 کنینآماده سازی جهت مهیا کردن یک مسیر فرار برای ساهنگام یک محیط قابل قبول در درون راه پله 

 داخل در باید سوزی آتش حالت. در می باشدها آتش نشان ساختمان و ایجاد یک منطقه امن عملیاتی برای

  هنگامی که ایجاد گردد و حتی  هابه داخل پلهدود وذ نف از اطمینان جهت یمثبت فشار اختلاف، ها پله

 دود به پله جلوگیری شود.  ورودبه طریقی باشد که از سرعت جریان هوا  ،پله باز می شوندب های در

تخلیه پله و تعدیل فشار در مواقع لزوم از دمپرهای راه برای اطمینان از صحت عملکرد سیستم تحت فشار 

همچنین دهانه ورودی هوا برای فراهم کردن فشار یکنواخت در هر سه طبقه . هوا باید استفاده کردفشار 

دود، در سیستم های کنترل  NFPA 92Aاستاندارد . شایان ذکر است که بر اساس گرددمی پیش بینی 

 . داشته باشندرا فاصله کافی شفت های تخلیه دود باید از روها تغذیه راه جهتفن ها هوای ورودی به 

یک دائم بطور که دریچه ها در راهروها  یکی آن ،وجود دارددو روش جهت کنترل میزان فشار در راه پله ها 

 در بالاترینکه فشار بارومتریک  ، دمپرپله می کند و در صورت افزایش اختلاف فشارمیزان دبی هوا وارد راه 

دریچه های ورود . روش دیگر آن است که می کندعدیل وجود دارد باز شده و فشار اضافی را تنقطه راه پله 

افزایش فن  باز شده و دوردمپرها  تر،فشار زیاداختلاف و در صورت نیاز به است تدریجی دمپر هوا دارای 

در لازم به ذکر است که ، مجددا  دمپرها بسته و دور فن کاهش می یابد. د و در صورت عدم نیازیابمی 

 ساختمانهای بلند، اجرای سیستم فشار مثبت راه پله ضروری می باشد.

 cfm 500هنگام آتش سوزی به منظور جلوگیری از نفوذ دود به راه پله تا رسیدن آتش نشانها مقدار در 

  هوا به ازای هر طبقه از ساختمان با فشار ذکر شده از بالاترین نقطه راه پله به شرح زیر وارد می شود :

   ساختمانهای تا ده طبقه ، هوا از بالاترین نقطه راه پله با نصب الکتروفن مناسب به راه پله وارد الف( در 

  می شود.

   الاترین نقطه راه پله با نصب الکتروفن مناسب با اجرای ساختمانهای بیش از ده طبقه ، هوا از بب( در 

  وارد راه پله وارد می شود.، کانال کشی گالوانیزه با دریچه های ورود هوا 

حداقل فشار مورد نیاز که مانع از نفوذ دود )در راه پله های مجهز به سیستم  NFPAاستاندارد بر اساس 

 گردد، مطابق جدول زیر می باشد :  اسپرینکلر و بدون سیستم اسپرینکلر( می

 وع تجهیز ساختمانن
 فشار طراحی ارتفاع سقف

 اینچ آب پاسکال متر

 05/0 5/12 - با اسپرینکلر

 1/0 9/24 7/2 بدون اسپرینکلر

 14/0 9/34 6/4 بدون اسپرینکلر

 18/0 8/44 4/6 بدون اسپرینکلر
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 سیستم فشار مثبت در باکس راه پله

د که در هنگام نیاز هوا را با فشار به نکن را بازی می دمندهسیستم های فشار مثبت در حقیقت نقش یک 

د. گاهی اوقات در ساختمانهایی که در برخی از معابر حساس ندم داخل فضا یا معبری که نیاز داریم می

امکان تهویه هوا در شرایط  ،مناسب فضاهای خالیهمچون باکس پلکان به دلیل عدم استفاده از نورگیرها یا 

دچار  ا  قطع ،پلکانی که فاقد هرگونه پنجره رو به محیط آزاد بیرون باشد ،در لحظه حریق ،خطر وجود ندارد

قصد دارند برای فرار از منطقه خطر از باکس پلکان  ی کهافراد بنابراینشود.  کمبود اکسیژن و هوای تازه می

برای رفع هستند.  تریخطر پذیری بسیار بالا دارایتهویه مناسب  بدلیل عدماستفاده کنند در این حالت 

به این صورت است که در عموما  شود. نحوه راه اندازی این فن ها  از فن فشار مثبت استفاده می صاین نق

شوند که اگر در پورت خروجی برای  نیز فعال می)آژیرها( ها لارم صورت فعال شدن سیستم اعلام حریق ، آ

همزمان فن ها نیز عمل  ،بگیریمدر نظر ر کنترل پانل مرکزی یک انشعاب برای فن فشار مثبت آژیرها د

 .کنند می

 :از نظر ساختار کلی این فن ها به دو دسته تقسیم میشوند

 سیستم فشار مثبت با تزریق مستقیم - الف

 سیستم فشار مثبت با تزریق شبکه ای - ب

 

 سیستم فشار مثبت با تزریق مستقیم

یک فن  ،روش یک روش بسیار ساده در تولید فشار مثبت است. زیرا برای معابر مورد نیاز و حساس این

 د. ندم وژ نصب نموده و با راه اندازی آن هوای تازه را در داخل معبر به صورت مستقیم میسانتریف

نماید ، بهترین  سیستم منفرد سیستمی است که هوای فشرده را از یک مجرا به فضای داخل راه پله وارد می

امکان  می بایستاین سیستم  که دررا ، نقطه بالای پلکان می باشد. لازم به ذکر است مکان برای این مج

دود به داخل راه پله تحت فشار یا به عبارتی ورود دود به فضای راه پله دراثر نیروی مکش تولید برگشت 

بنابراین درچنین مواقعی باید حدی را که درآن سیستم به بررسی و در نظر گرفته شود. توسط فن ها ه شد

 طبقه( سیستم عموما  بالاتر از دهدرراه پله های بلند ). ایستد را مورد توجه قرار دادمی کار  خودکار ازصورت 

تمام هوای  زیرا ممکن است چند درب درست درنزدیکی محل تزریق هوا باز شوند و ،منفرد جوابگو نبوده

مجرای تزریق  از لازم درفاصله های دورتر د وسیستم نتواند فشارنها هدر روب طریق این در زتحت فشار ا

پائین قراردارد  این نقصان همچنین ممکن است درسیستم هایی که مجرای تزریق آنها در .را تامین نماید

د می توان جریان هوا اتفاق بیافتد که برای راه پله های بلن ،می شوند های راه پله زیرزمینی بازب وقتی در
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که در این حالت باید سیستم کانال هوا و  بالای راه پله به فضای پلکان تزریق نمود چندین مجرا در را از

 انشعابات در طبقات پیش بینی شوند.
  
 

 
 

 سیستم فشار مثبت با تزریق شبکه ای

قاط ناین روش که دقیق تر و هدفدار تر از روش تزریق مستقیم است با ایجاد کانال هایی هوای تازه را تا 

 .دمند دلخواه هدایت نموده سپس توسط دریچه های مناسب هوا را به داخل باکس می

 

 
 

 از: ازقسمتهای مختلفی تشکیل شده است که این قسمتها عبارتند سیستم فشار مثبت راه پله
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خروجی  : این کانال مسیر حرکت هوا را به نقاط دلخواه هدایت نموده کهداکت ویا کانال عبور هوا  (1

امکان پذیرمی باشد. ابعاد کانال ها با توجه به شکل معماری وچگونگی  آن ازطریق تعبیه دریچه ها

             ف ، متفاوتطراحی بنا می تواند متفاوت باشد بنابراین حجم عبور هوا ازکانال های با ابعاد مختل

 می باشد که این امر خود یکی از عوامل انتخاب فن فشار مثبت می باشد .

: این دریچه ها معمولا  می تواند ابعادی  دریچه های خروج هوا به دهلیز پلکان ویا فضای مورد نظر (2

پلکان یک دریچه بطوری که درهرطبقه از دهلیز  ،سانتی متر را داشته باشد  20× 30به اندازه حداقل 

 خروج هوا کفایت می نماید.

 : این فن دارای مشخصاتی می باشد که با توجه به عوامل ذیل انتخاب می شوند : فن فشار مثبت (3

 حجم هوادهی فن –الف 

 در کانالافت فشار )اصطکاک (   - ب

 سرعت هوا درکانال -پ 

 یا صحت انتخاب و را یا انتخاب و مثبت هوادست داشتن این سه مولفه می توان فن فشار  با در بنابراین

مشخصات انتخاب  د فوق می تواند تغییراتی دررموا هریک ازدر ضمن  راه اندازی آن را بررسی نمود. نصب و

که برای سهولت درتشخیص نوع فن وعملکرد آن جداولی تهیه شده است که  باشدداشته فن فشار مثبت 

 لکرد فن فشار مثبت تشخیص داده می شود.با رجوع به این جداول صحت طراحی وعم

 

 راه پله فشار مثبت درسیستم برخی نکات تکمیلی در طراحی 

 و پله راه محیط بین فشار اختلاف ایجاد طریق از پله راه مثبت فشار سیستمهمانطور که قبلا  اشاره شد 

 محیط به آتش و دود نفوذ از سوزی آتش هنگام در اولا   که شود می طراحی ای گونه به اطراف های محیط

 بوجود با ثانیا  سازد، می ممکن پله راه طریق از افراد خروج جهت را امنی مسیر و کند می جلوگیری پله راه

 جلوگیری ساختمان نقاط دیگر به آتش سرایت از طبقات رسای و گرفته آتش واحد بین فشار اختلاف آوردن

 حریق محل به بیشتر زمانی با و راحتی به نشانی آتش گروه تا آورد می فراهم را فرصتی همچنین و کرده

 .شود وارد ساختمان به خسارت کمترین نهایتا  و هنمود پیدا دست اطفا جهت

 محل بررسی بحرانی، نقاط بررسی ساختمان، پلان به نیاز ساختمان در سیستم این طراحی و محاسبات

 جهت ساختمان های نیاز بررسی و طبقات پله راه در کشی کانال امکانات بررسی مثبت، فشار دستگاه نصب

 بسیار پارامتر یک عنوان به ها دربفشار ناشی از  رفت هدر میزان طرفی از. دارد سیستم سازی هوشمند

 باشد می هوا دمنده فن باکس دستگاه یک شامل سیستم این. گردد می لحاظ سیستم این طراحی در مهم
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 طریق از هوشمند  صورت، دو به و دمیده طبقاتبه  پله راه در موجود های کانال طریق از را تازه هوای که

 اجرا قابل طبقه هر پله راه در شده تعبیه تابلوی طریق از دستی صورت به و دود به حساس های سنسور

 قابلیت البته که باشد می فوروارد یا بکوارد پروانه با ورودی دو وژسانتریف نوع از معمولا مربوطه فن. باشد می

 این درو حفظ اختلاف فشار لازم  فشار و دبی محاسبه را دارد.   rpm 800بالاتر از سرعت  در کارکرد

 افزایش جهت اینورترهای  دستگاه و دبی و فشار های سنسور از مواردی در لذادارد،  اهمیت بسیار سیستم

 هوای ورودی محاسبات. دارد نظر مورد ساختمان حساسیت به بستگی که گردد، می استفاده دبی و فشار

 امکان،  کم ارتفاع با هایی ساختمان در. دارد ساختمان رفت هدر به مربوط فرضیات به نیازنیز  فشار تحت

 هوای با ارتفاع متوسط و بلند، های ساختمان در اما است ممکن کشی کانال بدون مستقیم هوای تزریق

 اهمیت با نکته .شود دمیده فشار تامین برای نظر مورد های محیط به کانال طریق از حتما  باید ورودی

 باید مثبت فشار فن خروجی تا بام پشت خروجی درب که است این دستگاه گیری قرار محل در دیگر

 .باشدفاصله داشته  متر 3 حداقل

 در مورد خروجی های هوا نیز موارد زیر باید رعایت شود :

 .گردد تعبیه باید متر  30 هر برای آسانسور چاله جهت مثبت فشار خروجی یک -

 .شود گرفته نظر در مثبت فشار هوای خروجی یک باید حتما لابی هر برای -

 .شوند می فرض محاسبات در لنگه تک های درب همانند لنگه دو های درب -

 .اشددرصد ب 10 باید ها کانال در نشتی میزان حداکثر -

 در 5/1 معادل ضریبی نشده بینی پیش های نشتی همچنین و ها درب بودن باز گرفتن نظر در جهت -

 .گردد می لحاظ محاسبات

 .باشد داشته فاصله آتش بحرانی نقاط از باید هوا خروجی -
 

 رزرو مثبت فشار دستگاه

 هنگامی تا باشد می )رزرو( باش آمادهفن  دستگاه یک به احتیاج گاهی بزرگ های برج و ها ساختمان در

 مثبت فشار و بیاید اصلی دستگاه کمک به رزرو دستگاه آمد، تر پایین پاسکال 50 از محیط مثبت فشار که

 .گردد حفظ مورد نظر حد در

 

 چند نکته  اجرایی

کنترل فشار مثبت باید در فضای سرپوشیده و محافظت شده، ترجیحا  در کنار پنل اعلام حریق نصب  یتابلو

فن فشار مثبت باید از نوع تایید شده بوده و دارای نشان استاندارد ملی یا استانداردهای بین المللی  شود.
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کنترل وضعیت فن به صورت دستی و  هحالت دوکنترل فن فشار مثبت باید دارای کلید  ویتابل باشد.

مناسب  I/Oه  و از دقیقه تنظیم شد 60در صورت استفاده از تایمر، زمان آن باید روی  اتوماتیک باشد.

         که برای متصرفین مخاطره آمیز نبوده و  باید به گونه ای باشدنیز استفاده شود. محل نصب فن ها 

 .باشندباید مجهز به حفاظ مناسب نیز فن ها   چرخانقسمت های 
 

 نمونه جدول محاسبه نشتی درب ها

رائه نشده باشد، می توان از جدول زیر استفاده در صورتیکه میزان نشتی درب ها در کاتالوگ شرکت سازنده ا

 نمود :
 

 نوع درب
 نشتی هوا اختلاف فشار منطقه نشتی

2m Pa /s3m 

درب تک لنگه باز در 

 محل راه پله

01/0 10 024/0 

01/0 50 060/0 

درب تک لنگه باز در 

 محل راه پله

02/0 10 058/0 

02/0 50 120/0 

درب تک لنگه باز در 

 پله محل راه

03/0 10 085/0 

03/0 50 180/0 

 درب آسانسور
06/0 10 160/0 

06/0 50 350/0 

 

 انگشتی سر روش محاسبات

        واحد، 24متر و تعداد حداکثر  30پلکان کمتر از دهلیز در خصوص ساختمان های مسکونی با ارتفاع 

 :در نظر گرفتبرای ظرفیت فن فشار مثبت مقادیر مندرج در جدول ذیل را  تقریبیمی توان به صورت 

 

 (cfm) پلکانپاگرد  به ازای هرظرفیت هوادهی  نوع درب پلکان

 400 درب معمولی

 350 درب دودبند مقاوم حریق تایید شده

 

هد فن فشار مثبت برای حالت فن تزریق مستقیم و بدون در نظر گرفتن افت فشار ناشی از  تقریبیمقادیر 

  :دواحد بر مبنای جدول ذیل می باش 24متر و ساختمان های زیر  30کانال کشی در پلکان زیر 
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 (Pa)هد مورد نیاز فن  پلکان )متر(دهلیز ارتفاع  

 53  15تا    0

 60  20تا    15

 67  25تا    20

 75  30تا    25

 

متر، محاسبات باید  30در ساختمان های غیر مسکونی  و ساختمان های مسکونی با ارتفاع پلکان بیش از 

تعداد درب های باز و سایر پارامترهای تاثیر گذار انجام شده و استفاده از  بر اساس شرایط ساختمان،

 محاسبات سر انگشتی مجاز نیست.

 

 سیستم فشار مثبت راه پله نشان داده شده است :اجرای در زیر شماتیکی از 
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 ازدهمیفصل 

 الزامات پدافند غیر عامل در تاسیسات آتش نشانی
 

مهندس تاسیسات ساختمان، علاوه بر رعایت الزامات مندرج در سایر مباحث مرتبط، برای کاهش آسیب  

پذیری تاسیسات در پیامدهای انفجار و ادامه عملکرد، باید اصول پدافند غیر عامل شامل موازی سازی ، 

جدول زیر  2و  1گروه مکان یابی ، پراکندگی ، استحکام ، نصب پایدار و مرمت پذیری را در ساختمانهای 

 مد نظر قرار دهد. 
 

 ویژگی درجه اهمیت گروه

 ساختمانهای دولتی حیاتی - ویژه 1

 فرماندهی مدیریت بحران کشور  نمونه :

 ساختمانهای راهبردی ارتباطات و فن آوری اطلاعات 

 ساختمانهای راهبردی صدا و سیما 

 اطلاعاتهای کشور، امورخارجه، ارتباطات و فن آوری  وزارتخانه 

 )بخش های راهبردی بانک ها بویژه بانک مرکزی و ذخایر آنها )دفینه 

 ساختمانهای راهبردی آب و انرژی 

 دفینه موزه های مهم 

 مرکز اسناد، رایانه ها و داده های حیاتی 

 ساختمانهای راهبردی قوای سه گانه مجریه، مقننه، قضاییه 

 ساختمانهای دولتی حساس - بسیار زیاد 2

 نفر 500و یا استقرار جمعیت بیش از محل تجمع  -

 متر مربع زیربنای مفید 15000طبقه و یا بیش از  15ساختمان بلندتر از  -

 تختخواب 96بیمارستانهای بیش از   نمونه :

 های بزرگ ساختمانهای راهبردی فرودگاه 

 ساختمانهای راهبردی حمل و نقل ریلی و مراکز کنترل ترافیک 

 بانک ها بخش های حساس شعبات مرکزی 

 وزارتخانه ها و مراکز اداری حساس 

 ساختمانهای راهبردی مراکز صعتی و تولیدی حساس 

 فرماندهی مدیریت بحران و ستادهای امداد و نجات استان 

 مراکز اسناد، رایانه ها و داده های حساس 

 استانداری ها 
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کتابچه، فقط مربوط به این دو مطابق مبحث بیست و یکم مقررات ملی ساختمان، رعایت الزامات این فصل 

 گروه ساختمانی )که در جدول فوق آمده( می باشد.

در صورت ایجاد اتاق مرکز کنترل و مدیریت ساختمان )و بحران( ، در این اتاق تجهیزات آشکارسازی و 

اعلام دود و حریق، مدیریت سامانه تخلیه دود، مدیریت سامانه آتش نشانی، نمایشگرهای تردد افراد و 

 سامانه ارتباط اضطراری )مانند آتش نشانی ، امنیتی و ...( قرار می گیرند.

 

 پدافند غیر عامل و ملاحظات تاسیسات آتش نشانی

 برای محافظت در برابر آتش در هنگام حریق و مباحث مرتبط با اطفای حریق، موارد زیر باید لحاظ گردد :

سامانه هشدار و اعلام حریق و شبکه بارنده خودکار استفاده از آشکارسازهای حساس به دود و حرارت و  (1

 الزامی است.

 آتش نشانی ضروری است.های اجرای رایزرهای خشک و تر و جعبه  (2

مقاوم در برابر  رطومیشیلنگ های خ، لرزه گیرها، لوله های قابل انحنا و یا نصب اتصالات قابل انعطاف  (3

 .دیوار های اصلی لازم استاز  رو محل گذ ویلنشانی طآتش افقی های ، در لولهآتش

 : رعایت موارد زیر الزامی است (4

 دو یا چند سامانه و مسیر جداگانهاز آتش نشانی  ترهای خشک و شبکه تغذیه -الف

 مجهز به پمپاژعلاوه بر وجود آب ذخیره کافی  ،آب شهریاز تغذیه شبکه آتش نشانی ساختمان  -ب

 برقی و دیزلی )رزرو(نصب پمپ های جایگزین  -پ

 از نیروی برق اضطراری جایگزین و تغذیه پمپ های اصلی   -ت

 شبکه آتش نشانی در صورت امکان ثقلی آبتامین فشار   -ث

 و استفاده از تجهیزات آتش نشانیجات ن ،برای امداد ساکنانکارکنان و یا  ای تمرین دورهآموزش و   -ج

موج در اثر برخورد که کپسول ها ه ای انتخاب شود نصب کپسول های آتش نشانی به گوننحوه و محل  (5

 صب در حفره های داخل دیوارها(مانند ن)د نآسیب نبینند و باعث آسیب جانی نشوانفجار ، 

برای تعیین محل کپسول و جعبه آتش نشانی و خروج اضطراری در  رنگنقشه و علائم راهنمای شب (6

 .دنها باید نصب شوروعمومی و راه هایفضا

         (، مانند مولدهای برق اضطراری)تاسیسات نیروی برق اضطراری  ،ی که تجهیزات اصلیهای مکان (7

تاسیسات و دود، گرد و غبار  خلیهسامانه ت ،اعلام حریق ، سامانهآتش نشانیو لوله های قائم شبکه بارنده 
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ن های ایم باید با دیوارها و سقف ،قرار می گیرندها ر آن د دکش هاو دو (مخزن سوخت)مانند پرخطر 

 )با رعایت اصل استحکام( محافظت شوند. 

 باید اضطراری،خودکار در حالت  قطععلاوه بر  ،دمنده های هواو تهویه مطبوع  ،سامانه های هوارسانی (8

به ترتیب  نیز باید کش هاهوا ،در صورت بروز آتش سوزیسریعا  قابل قطع باشند. دستی نیز  به صورت

قطع سامانه ها، از دمپرهای کم نشت برای جلوگیری از بروز فشار منفی در هنگام  .مل نمایندع فوق

تحت کنترل سامانه مدیریت تخلیه استفاده شود. ارجح است این دستگاهها خاموش نشوند، بلکه باید 

 .دندود قرار گیر

هوای مناسب در هنگام خروج باید مثبت بوده و برای تامین  ،فشار هوا در راه پله ها ،در زمان بحران  (9

 ضطراری افراد، تمهیدات لازم اتخاذ شود.ا

           سازمان، مطابق با ضوابط )زیر ساخت های تاسیساتی( محوطه نصب شیرهای آتش نشانی در   (10

 .آتش نشانی و خدمات ایمنی الزامی است
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 زدهمدوافصل 

 حریق یاطفا از تاسیساتنگهداری مراقبت و 
 

سبب افزایش طول عمر آنها شده و  در تاسیسات اطفای حریق نگهداری مناسب از تجهیزات نصب شده 

احتمال بروز خطا ، خرابی یا عملکرد نامناسب را در مواقع اضطراری کاهش می دهد. از این رو با انجام 

 فت. تمهیدات لازم در زمان بهره برداری و بازرسی دوره ای می توان به این اهداف دست یا

 

 بازدید توسط مسئول نگهداری ساختمان

به منظور مشخص کردن وضعیت بخش ها و تجهیزات مرتبط با حفاظت ساختمان در مقابل حریق باید 

بازدیدهای متناوب انجام شود. مسئول نگهداری ساختمان باید حداقل هر سه ماه یک بار نسبت به کنترل 

حاصل از بازدید را ثبت و در پرونده نگهداری ساختمان بایگانی نماید. و بازدید از ساختمان ها اقدام و نتایج 

در صورت مشاهده هرگونه مغایرت با اصول ایمنی و الزامات مباحث مقررات ملی ساختمان، مسئول نگهداری 

 ساختمان باید موارد را گزارش و نسبت به اصلاح از طریق افراد ذیصلاح اقدام نماید.

          که مسئول نگهداری ساختمان بصورت ادواری انجام می دهد باید پس از بروز علاوه بر بازدیدهایی 

آتش سوزی و هرگونه تعمیر، تغییر یا اشکال پیش آمده، سیستم به طور کامل مورد بازدید واقع شده و از 

 صحت عملکرد کلیه بخش های آن اطمینان حاصل شود.

شخص حقیقی یا  ، مسئول نگهداری ساختمانساختمان ،  مطابق مبحث بیست و دوم مقررات ملی  توجه :

حقوقی است که دارای حق قانونی از طرف مالک )یا مالکین( یا نماینده قانونی او )یا آنها( برای نگهداری 

 بر عهده دارد. 22ساختمان بوده و نگهداری ساختمان را مطابق الزامات مبحث 

 

 قابلیت دسترسی

برای ماموران آتش نشانی و وسایل مورد نیاز آنها باشد. فضای اطراف  یهر ساختمان باید قابل دسترس

ساختمان و مسیرهای دسترسی همواره باید باز باشد و مسئول نگهداری ساختمان باید از باز بودن آنها 

و در صورت عدم وجود شرایط کافی، مسئول صورت گرفته این ارتباط کنترل  در باید اطمینان حاصل نماید.

 ، بدهد.(با نصب تابلویی که در معرض دید کلیه ساکنین باشد)هشدارهای لازم را  ی ساختمان بایدنگهدار
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 تحمل بار محل تردد اتومبیل

در ساختمان هایی که دارای محوطه باز بوده و امکان ورود ماشین آتش نشانی در محوطه آنها وجود دارد، 

تردد ایمن ماشین های سنگین از نظر تحمل بار باید کف محوطه و راههای دسترسی برای اطمینان از 

 بررسی و کنترل شود.

 

 محوطه پلکان  و راه های ارتباطی

 های ارتباطی باید مطابق موارد ذیل کنترل شود:  محوطه پلکان و راه

 معابر دسترسی به دهلیز پلکان و راههای خروجی آن باید کاملا  باز و قابل دسترسی باشد. (1

فرار در داخل ساختمان واقع است، باید درب های ورود در هر طبقه به آسانی باز  در مواردی که پلکان (2

 شده و خود به خود بسته شوند.

 باید ایمنی مکانی که راههای پلکان فرار به آن می رسد، کنترل شود. (3

 د.عملکرد تهویه مکانیکی و فشار مثبت هوا در دهلیز پلکانی که به هوای باز ارتباط ندارند، کنترل شو (4

 

 حریق مسیستم های اعلا

حریق و متعلقات آنها باید برای موارد زیر بازرسی و کنترل شوند و اطمینان حاصل شود  مهای اعلا سیستم

 که عملکرد لازم و کافی را در موارد ضروری دارا باشند :

 کلیه دتکتورها (1

 کلیه شستی ها (2

 کلیه آژیرها (3

 چراغ های کنترل شونده از راه دور (4

 سیستم اضطراریباتری های  (5

 بخش های مختلف مدارهای ارتباطی اعم از کابل ها و سیم ها و سایر اجزا و متعلقات سیستم (6

 

 شبکه آب آتش نشانی ساختمان

موارد زیر باید در مورد شبکه آب آتش نشانی ساختمان بازرسی و نسبت به صحت عملکرد آنها اطمینان 

 حاصل شود :

 مکانیکی افزایش فشارعملکرد پمپ و متعلقات برقی و  (1

 شبکه لوله های آبرسانی خشک و تر (2
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    مخزن ذخیره آب از نظر حجم آب موجود، پوسیدگی، نشتی و حفاظت در برابر یخ زدگی و کنترل  (3

 لوله ها، شیرها و اتصالات مربوط به آن

، کنترل جعبه های آتش نشانی از نظر ظاهری، باز و بسته شدن درب و وجود کلید در محل مخصوص (4

 کنترل قرقره های شیلنگ توزیع آب و اتصالات مربوطه

 کنترل سیستم برق اضطراری و صحت عملکرد آن (5

 کنترل شبکه بارنده، افشانه ها و متناسب بودن آنها با محل نصب (6

 کنترل وجود برچسب مخصوص راهنمایی محل اتصال شبکه آب شهری و سیستم آتش نشانی (7

 

 خاموش کننده های دستی

وسایل باید از نظر تناسب با نوع حریق، تعداد، سالم بودن و عملکرد مناسب، وضعیت نصب و انواع این 

 دسترسی و تاریخ شارژ، بازرسی و کنترل شوند.

 

 موتورخانه

با توجه به اینکه موتورخانه در ساختمان از جمله محل هایی است که در آن پتانسیل ایجاد حریق زیاد 

گهداری و برقراری شرایط ایمنی آن در مقابل حریق توجه ویژه ای شود. در است، از این رو باید نسبت به ن

 موتورخانه ها باید موارد ذیل کنترل و بازرسی شود :

 نوع، تعداد و محل نصب خاموش کننده ها و تناسب آنها با وسعت و تجهیزات موتورخانه (1

 تهویه و تامین هوای لازم برای احتراق و تجهیزات تخلیه دود (2

 دسترسی و باز بودن مسیر تردد راه های (3

 

 پارکینگ

 موارد زیر باید در پارکینگ ها کنترل شده و صحت عملکرد آنها مشخص شود :

 شبکه بارنده و شبکه آب آتش نشانی و جعبه ها و متعلقات نصب شده (1

 سیستم های تهویه و تخلیه هوا (2

 حریق و محل و وضعیت نصب آنها مسیستم کشف و اعلا (3

 نشانگرهای خروجیراههای خروجی و  (4

 چراغ های اضطراری و تابلوهای هشدار دهنده (5
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 سیستم های کنترل دود

 دو بار بازرسی و در صورت نیاز تعمیر یا تعویض شوند. حداقل کلیه فن ها باید سالانه (1

ها  یاتاقانبودن فن اطمینان حاصل شده و در صورت نیاز  بالانسو  باید از عملکرد مناسب یاتاقان (2

 شود. روغنکاری

میزان کشیدگی تسمه در فن های گریز از مرکز باید کنترل و در حد مناسب تنظیم شود. کشیدگی  (3

بیش از حد لازم تسمه، سبب فرسودگی زودرس تسمه و وارد آمدن فشار بیشتر به موتور شده و شل 

 و اتلاف انرژی می شود. بودن آن باعث کاهش هوادهی

 فن در جهت چرخش نادرست کاهش می یابد. وادهیجهت چرخش صحیح فن باید کنترل شود. ه (4

کانال کشی ها، دریچه های توزیع )رفت( ، برگشت و تخلیه هوا یا دود باید سالانه یک بار بازرسی و عدم  (5

 نشتی هوا از کانال ها کنترل شود.

 حجم هوای طراحی هر یک از دریچه ها باید کنترل و تنظیم شود. (6

 و تنظیم شوند.تنظیم هوا باید بازرسی  دمپرهای (7

اتصالات قابل انعطاف در کانال ها و محل اتصال به دستگاهها باید بازرسی و در صورت لزوم تعویض  (8

 شوند.

 کلیه دهانه های هوای دریافتی از بیرون و دهانه های تخلیه هوا باید سالانه دو بار بازرسی شوند. (9

وری های حفاظ آنها تعویض شوند. دهانه های ورود و خروج هوا باید تمیز شده و در صورت لزوم ت (10

 همچنین باید از عدم وجود منافذی که می تواند محل تجمع آب و مواد زاید شود اطمینان حاصل نمود.

باید کنترل و تمیز شده و از صحت کار موتور و کنترل های مربوطه اطمینان  موتوریدستی و  دمپرهای (11

 حاصل شود.

      دو بار و در موارد حساس و  حداقل تخلیه هوا باید سالانهصافی های هوای دریافتی از بیرون یا  (12

 هر ماه بازرسی شوند. محیط های دارای هوای آلوده

صافی های پاره باید تعویض و صافی های معیوب باید تعمیر یا تعویض شوند. افت فشار دو طرف صافی  (13

یدن آن به میزان کثیفی، باید بر اساس مشخصات اعلام شده از طرف سازنده کنترل و در صورت رس

صافی های قابل شستشو با آب و محلول شوینده مناسب، شستشو و صافی های یکبار مصرف با فیلتر نو 

 مناسب، تعویض شوند. و مطابق مشخصات فنی و راندمان
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 حریق( حفاظت در برابر)سیستم  دوره تناوب بازرسی

باید سوابق ثبت شده در  ،علاوه بر بازرسی موارد فوقبازرسی توسط بازرس باید سالانه یک بار انجام شده و 

پرونده نگهداری ساختمان را بررسی و چنانچه اشکالی مشاهده شود راهکارهای لازم در ارتباط با اشکالات 

 را ارائه نماید.

 

شخص حقیقی یا حقوقی است که  بازرسمطابق مبحث بیست و دوم مقررات ملی ساختمان ،   توجه :

دارای پروانه اشتغال به کار و صلاحیت لازم از وزارت راه و شهرسازی بوده و بر مبنای قرارداد منعقده با 

را بر عهده دارد.  22 مسئول نگهداری ساختمان ، مسئولیت بازرسی از ساختمان مطابق الزامات مبحث

 سئول نگهداری ساختمان اعلام نماید.بازرس باید نتیجه بازرسی را بصورت کتبی به م
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 بر مبنایفولادی  یمشخصات لوله ها

Grade B  ASTM Spec. & API 5 L 

 

 حجم آب وزن رده ضخامت قطر بیرونی قطر نامی

 لیتر در هر متر کیلوگرم در هر متر Schedule میلیمتر میلیمتر میلیمتر اینچ

1/2 15 21.3 2.77 40/STD 1.27 0.195 
1/2 15 21.3 3.73 80/XS 1.62 0.150 
3/4 20 26.7 2.87 40/STD 1.68 0.345 
3/4 20 26.7 3.91 80/XS 2.19 0.280 
1 25 33.4 3.38 40/STD 2.5 0.557 
1 25 33.4 4.55 80/XS 3.23 0.464 

1 1/4 32 42.2 3.56 40/STD 3.38 0.966 
1 1/4 32 42.2 4.85 80/XS 4.46 0.829 
1 1/2 40 48.3 3.68 40/STD 4.05 1.316 
1 1/2 40 48.3 5.08 80/XS 5.4 1.142 

2 50 60.3 3.91 40/STD 5.44 2.162 
2 50 60.3 5.54 80/XS 7.47 1.902 

2 1/2 65 73 5.16 40/STD 8.62 3.084 
2 1/2 65 73 7.01 80/XS 11.4 2.731 

3 80 88.9 5.49 40/STD 11.27 4.766 
3 80 88.9 7.62 80/XS 15.25 4.259 
4 100 114.3 6.02 40/STD 16.06 8.209 
4 100 114.3 8.56 80/XS 22.29 7.414 
5 125 141.3 6.55 40/STD 21.76 12.902 
5 125 141.3 9.53 80/XS 30.93 11.730 
6 150 168.3 7.11 40/STD 28.23 18.636 
6 150 168.3 10.97 80/XS 42.52 16.816 
8 200 219.1 8.18 40/STD 42.49 32.266 
8 200 219.1 12.7 80/XS 64.58 29.453 

10 250 273.1 9.27 40/STD 60.24 50.869 
10 250 273.1 12.7 60/XS 81.47 48.164 
10 250 273.1 15.09 80 95.89 46.323 
: توجه  

 

 از مقادیر جدول فوق باشد. درصد کمتر 5/12ضخامت لوله ها می تواند تا  -

 درصد کمتر از مقادیرجدول فوق باشد. 5/3وزن لوله ها می تواند تا  -
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 تبدیل واحدهای مورد نیاز
 طول :

1 (ft) = 12 (in) = 0.3048 (m) = 30.48 (cm) = 304.8 (mm) 

 مساحت :

1 (in2) = 6.9444 x 10 -3 (ft2) = 6.4516 (cm2) = 6.4516 x 10 -4 (m2) 

 :حجم 

1 (m3) = 1000 (L) = 1 x 10 6 (cm3) = 35.3147 (ft3) = 264.17 (US. GPM) 

 دبی حجمی :

1 (US. GPM) = 0.1337 (CFM) = 3.785 (L/min) = 0.227 (m3/hr) 

 دبی جرمی : 

1 (kg/s) = 3600 (kg/hr) = 7936.6 (Lbm/hr) 

 نیرو :

1 (kgf) = 9.81 (N) = 2.2046 (Lbf) 

 فشار :

1 (Psi) = 7.03 x 10 -2 (kgf/cm2) = 704 (mm.wt) = 6.8948 x 10 -2 (bar) 

 انرژی : 

1 (Btu) = 252.1 (cal) = 2.93 x 10 -4 (Kwh) = 1055 (J) 

 توان : 

1 (Kw) = 3412 (Btu/hr) = 860 (Kcal/hr) = 238.8 (cal/s) = 1.341 (hp)  
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 راجعم
ویرایش سوم ، دفتر تدوین  ،مبحث سوم مقررات ملی ساختمان ، حفاظت ساختمان ها در مقابل حریق  (1

 1395مقررات ملی ساختمان ، 

مدیریت و برنامه برنامه و بودجه )، انتشارات سازمان  111محافظت ساختمان در برابر حریق ، نشریه  (2

 1367، ( کشور ریزی

سازمان برنامه و ، انتشارات  112ا در برابر آتش سوزی ، نشریه دستورالعمل اجرایی محافظت ساختمان ه (3

 1371 بودجه )مدیریت و برنامه ریزی( کشور ،

خانه پژوهش  انتشاراتاصول و ضوابط سیستم های اطفای حریق ساختمان ، دکتر اردشیر فرشیدیان فر ،  (4

 1393، مشهد ، 

ساختمان ، دکتر اردشیر فرشیدیان فر اصول طراحی و محاسبات هیدرولیکی سیستم های اطفای حریق  (5

 1393، انتشارات خانه پژوهش ، مشهد ، 

 1395اصول کنترل دود در ساختمان ، دکتر اردشیر فرشیدیان فر ، انتشارات پرتونگار توس ، مشهد ،  (6

 ساختمان  دستورالعمل تاسیسات اطفا و اعلام حریق ، دستورالعمل محلی ساختمان سازمان نظام مهندسی (7

 1392استان خراسان رضوی ، ویرایش اول ، مشهد ، 

ضوابط ملاک عمل سامانه های اطفای حریق ، سازمان آتش نشانی و خدمات ایمنی شهرداری تهران ،  (8

 1395معاونت حفاظت و پیشگیری از حریق ، تهران ، 

ازمان آتش نشانی ضوابط ملاک عمل سامانه های تهویه ، تخلیه و کنترل دود )پارکینگ، دهلیز پلکان( ، س (9

 1394و خدمات ایمنی شهرداری تهران ، معاونت حفاظت و پیشگیری از حریق ، تهران ، 

سید هادی حجازی ، ناشر آثار سبحان ،  –مقدمه ای بر خاموش کننده های حریق ، دکتر رضا غلام نیا   (10

 1393تهران ، 

بارنده خودکار اطفای حریق تهیه دستورالعمل و راهنمای طراحی ، محاسبه و نصب شبکه های   (11

)اسپرینکلر( ، سازمان مجری ساختمانها و تاسیسات دولتی و عمومی وزارت راه و شهرسازی ، مرکز 

تحقیقات راه ، مسکن و شهرسازی ، مهندس مسعود جمالی آشتیانی ، دکتر سعید بختیاری و همکاران ، 

 1393تهران ، 

نکلر ، مهندس حسام طاوسی ، انتشارات راه دان ، طراحی و محاسبات سیستمهای اطفای حریق اسپری  (12

 1389تهران ، 
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وم ، دفتر تدوین مقررات ملی سمبحث چهاردهم مقررات ملی ساختمان ، تاسیسات مکانیکی ، ویرایش   (13

 1396ساختمان ، 

مبحث بیست و یکم مقررات ملی ساختمان ، پدافند غیر عامل ، ویرایش دوم ، دفتر تدوین مقررات ملی   (14

 1395مان ، ساخت

، دفتر  اول، ویرایش  مراقبت و نگهداری از ساختمان هامبحث بیست و دوم مقررات ملی ساختمان ،  (15

 1392تدوین مقررات ملی ساختمان ، 

سازمان برنامه  ، و ساختمان صنعتی رشته تاسیسات مکانیکی ، رسته ساختمانواحد پایه فهرست بهای   (16

 1396 و بودجه کشور ،

 

17) NFPA Standards, No. 10, 13, 14, 20, 22, 25, 72, 90, 92 

18) BS-EN Fire Standards 

19) International Fire Codes, ICC IFC, 2012   
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 فهرست مطالب

 

 صفحه  عنوان
______________________________________________________________  ________ 

 8  کلیات و تعاریف -فصل اول 

 13  انواع ساختمان ها، کاربری و تصرف -دوم فصل 

 16  الزامات اطفای حریق ساختمان های مسکونی -فصل سوم 

 19  الزامات اطفای حریق ساختمان ها با کاربری غیر مسکونی -فصل چهارم 

 22  انواع حریق  و خاموش کننده های دستی -فصل پنجم 

 30  تجهیزات آتش نشانی -فصل ششم 

 40  رایزر های خشک و تر آتش نشانی - فصل هفتم

 51  شبکه های بارنده خودکار )اسپرینکلرها( -فصل هشتم 

 71  پمپ های آتش نشانی و منابع ذخیره آب -فصل نهم 

 79  مبانی سیستم های کنترل دود -فصل دهم 

 104  الزامات پدافند غیر عامل در تاسیسات آتش نشانی -فصل یازدهم 

 107  مراقبت و نگهداری از تاسیسات اطفای حریق - فصل دوازدهم

 112  ................................  پیوست ها
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